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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Программа по ОРКСЭ на уровне начального общего образования составлена на основе 

требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего 

образования, представленных в ФГОС НОО (приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г №373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), ФОП НОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»), а также федеральной 

рабочей программы воспитания. 

Рабочая программа отражает вариант конкретизации требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования по ОРКСЭ и 

обеспечивает содержательную составляющую ФГОС НОО.  

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ 

РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» 

Целью ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотивации к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных 

традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других 

культур и мировоззрений. 

Основными задачами ОРКСЭ являются: 
—  знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, 

иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики по выбору 

родителей 

(законных представителей); 
—  развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и ценностей в 

жизни личности, семьи, общества; 

—  обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее  

полученных в начальной школе, формирование ценностно-смысловой сферы личности с 

учѐтом мировоззренческих и культурных особенностей и потребностей семьи; 

—  развитие способностей обучающихся к общению в полиэтничной, разномировоззренческой 

и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога. Основной  

методологический принцип реализации ОРКСЭ — культурологический подход, 

способствующий формированию у младших школьников первоначальных представлений о 

культуре  

традиционных религий народов России (православия, ислама, буддизма, иудаизма), 

российской светской (гражданской) этике, основанной на конституционных правах, свободах 

и обязанностях человека и гражданина в Российской Федерации. 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И 

СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 Учебный предмет "Основы религиозных культур и светской этики" изучается в 4 классе один 

час в неделе, общий объем составляет 34 часа. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ 

РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» 

Предпосылками усвоения младшими школьниками содержания курса являются 

психологические особенности детей, завершающих обучение в начальной школе: интерес к 

социальной жизни, любознательность, принятие авторитета взрослого. Психологи 
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подчѐркивают естественную открытость детей этого возраста, способность эмоционально 

реагировать на окружающую действительность, остро реагировать как на доброжелательность, 

отзывчивость, доброту других людей, так и на проявление несправедливости, нанесение обид и 

оскорблений. Всѐ это становится предпосылкой к пониманию законов существования в социуме 

и принятию их как руководства к собственному поведению. Вместе с тем в процессе обучения 

необходимо учитывать, что младшие школьники с трудом усваивают абстрактные философские 

сентенции, нравственные поучения, поэтому особое внимание должно быть уделено 

эмоциональной стороне восприятия явлений социальной жизни, связанной с проявлением или 

нарушением нравственных, этических норм, обсуждение конкретных жизненных ситуаций, 

дающих образцы нравственно ценного поведени 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

 Модуль «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ» 

 Россия — наша Родина. Введение в православную традицию. Культура и религия. Во что 

верят православные христиане. Добро и зло в православной традиции. Золотое правило 

нравственности. 

Любовь к ближнему. Отношение к труду. Долг и ответственность. Милосердие и сострадание. 

Православие в России. Православный храм и другие святыни. Символический язык 

православной культуры: христианское искусство (иконы, фрески, церковное пение, 

прикладное искусство), православный календарь. Праздники. Христианская семья и еѐ 

ценности. 

 Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России. 

Планируемые результаты освоения курса ОРКСЭ включают результаты по каждому 

учебному модулю. При конструировании планируемых результатов учитываются цели 

обучения, требования, которые представлены в стандарте, и специфика содержания каждого 

учебного модуля. Общие результаты содержат перечень личностных и метапредметных 

достижений, которые приобретает каждый обучающийся, независимо от изучаемого модуля.  

Культурологическая направленность предмета способствует развитию у обучающихся  

представлений о нравственных идеалах и ценностях религиозных и светских традиций народов 

России, формированию ценностного отношения к социальной реальности, осознанию роли 

буддизма, православия, ислама, иудаизма, светской этики в истории и культуре нашей страны. 

Коммуникативный подход к преподаванию предмета ОРКСЭ предполагает организацию  

коммуникативной деятельности обучающихся, требующей от них умения выслушивать позицию 

партнѐра по деятельности, принимать еѐ, согласовывать усилия для достижения поставленной 

цели, находить адекватные вербальные средства передачи информации и рефлексии. 

Деятельностный подход, основывающийся на принципе диалогичности, осуществляется в 

процессе активного взаимодействия обучающихся, сотрудничества, обмена информацией, 

обсуждения разных точек зрения и т. п. 

В соответствии программы воспитания образовательного учреждения реализуются личностные 

результаты, которые разделяются по следующим направлениям воспитательной деятельности: 

1. Гражданское воспитание включает:  

тственности, основанной на 

традиционных культурных, духовных и нравственных ценностях российского общества;  

народов;  
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религиозным убеждениям;  

принятии решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе в различных формах 

самоорганизации, самоуправления, общественно значимой деятельности;  

позволяющих противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, коррупции, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям;  

2. Патриотическое воспитание предусматривает:  

 

гордости за свою Родину, готовности к защите интересов 

Отечества, ответственности за будущее России на основе развития программ патриотического 

воспитания детей, в том числе военно-патриотического воспитания;  

енных общественно-политических процессах, 

происходящих в России и мире, а также осознанную выработку собственной позиции по 

отношению к ним на основе знания и осмысления истории, духовных ценностей и достижений 

нашей страны;  

мволам государства, как герб, флаг, гимн Российской 

Федерации, к историческим символам и памятникам Отечества;  

 

3. Духовно-нравственное воспитание осуществляется за счет:  

дружелюбия);  

сознательному выбору добра;  

зитивного отношения к людям, в том числе к 

лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам;  

 

ненных 

ситуациях, в том числе проблемных, стрессовых и конфликтных.  

4. Эстетическое воспитание предполагает:  

музыкальному, художественному, театральному и кинематографическому;  

Российской Федерации;  

мировым произведениям искусства и литературы;  

зация российских культурных, нравственных и семейных ценностей;  

 

5. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия включает:  

формирование ответственного отношения к своему здоровью и потребности в здоровом образе 

жизни;  

физической культурой и спортом, развитие культуры здорового питания;  

 культуры безопасной жизнедеятельности, профилактику наркотической и 

алкогольной зависимости, табакокурения и других вредных привычек;  

6. Трудовое воспитание реализуется посредством:  

 

добросовестного, формирование ответственного и творческого отношения к разным видам 

трудовой деятельности, включая обучение и выполнение домашних обязанностей;  
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нальному самоопределению, приобщения к социально значимой 

деятельности для осмысленного выбора профессии.  

7. Экологическое воспитание включает:  

богатствам России и мира;  

навыков разумного природопользования, воспитание нетерпимого отношения к действиям, 

приносящим вред экологии.  

8. Ценности научного познания подразумевает:  

научно-технического творчества детей;  

открытиях мировой и отечественной науки, повышения заинтересованности подрастающего 

поколения в научных познаниях об устройстве мира и общества. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: самостоятельно определять цели, ставить и формулировать задачи, 

определять адекватные формы поведения в различных жизненных ситуациях; умение соотносить 

свои земные цели с духовно-нравственными нормами Православия; способность с духовной 

точки зрения оценивать возможные последствия собственных действий. 

Познавательные УУД: умение работать с разными источниками информации, 

анализировать и оценивать информацию; умение находить и приводить критические аргументы в 

отношении суждений другого; разумно относиться к критическим замечаниям в отношении 

собственного суждения. 

Коммуникативные УУД: осуществлять деловую коммуникацию, как со сверстниками, так 

и со взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за еѐ пределами); умение 

развѐрнуто, логично и точно излагать свою точку зрения; умение давать оценку с духовных 

позиций конфликтных ситуациям и предотвращать их. 

Предметные результаты 

- сформулированы в деятельностной форме с усилением акцента на применение знаний и 

конкретные умения; 

- определяют минимум содержания гарантированного государством основного общего 

образования, построенного в логике изучения каждого учебного предмета; 

- определяют требования к результатам освоения программ основного общего образования по 

учебному предмету ОРКСЭ на базовом уровне. 

- усиливают акценты на изучение явлений и процессов современной России и мира в целом, 

современного состояния науки. 
 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов 

1. Россия – наша Родина. 1 

2. Культура и религия. 1 

3. Человек и Бог в православии. 1 

4. Православная молитва. 1 

5. Библия и Евангелие. 1 

6. Проповедь Христа. 1 

7. Христос и Его крест. 1 

8. Пасха. 1 
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9. Православное учение о человеке. 1 

10. Совесть и раскаяние. 1 

11. Заповеди. 1 

12. Милосердие и сострадание. 1 

13. Золотое правило этики. 1 

14. Храм. Православный храм и другие святыни. 1 

15. Икона. Рубежная контрольная работа 1 

16. Экскурсия в храм. 1 

17. Творческие работы учащихся. 1 

18. Как христианство пришло на Русь. 1 

19. Подвиг. 1 

20. Заповеди блаженств. 1 

21. Христианство на Руси. 1 

22. Зачем творить добро? 1 

23. Чудо в жизни христианина. 1 

24. Православие о Божием суде. 1 

25. Таинство причастия. 1 

26. Любовь к ближнему. 1 

27. Монастырь. 1 

28. Отношение христианина к природе. 1 

29. Христианская семья и еѐ ценности. 1 

30. Защита Отечества. 1 

31. Христианин в труде. 1 

32. Любовь и уважение к Отечеству.  1 

33. Презентация творческих проектов на тему: «Как я понимаю 

православие», «Значение религии в жизни человека» и т.д. 

1 

34.  Презентация творческих проектов на тему: «Герои России», 

«Вклад моей семьи в благополучие и процветание 

Отечества», «Мой дедушка – защитник Родины» и т.д. 

Итоговый контроль (тестирование) 

1 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34 

 

УМК учебного предмета для педагога: 

1. Основы мировых религиозных культур». Авторы А.Л. Беглов, Е.В. Соплина, Е.С. Токарев. 

«Просвещение» 2012. 

2. Книга для учителя 4-5 класы «Справочные материалы для общеобразовательных учреждений». 

Под ред. В.А.Тишкова, Т.Д.Шапошниковой. Москва «Просвещение» 2012. 

3. «Книга для родителей». Москва «Просвещение» 2012. 

4. Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной культуры. Методические 

рекомендации для учителей. «Новое время». 

5. Программы Основы религиозных культур и светской этики. 4 класс. Программы 

общеобразовательных учреждений. Кураев А.В. 2019 г. 

УМК учебного предмета ОРКСЭ для обучающихся: 

1. Кураев А. В. Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной культуры. 4-

5 класс. Учебное пособие для общеобразовательных учреждений – Москва: «Просвещение», 2019г 
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2.. Основы Православной культуры. 4-5класс. Электронное приложение к учебному пособию А.В. 

Кураева 

Интернет ресурсы -  http://www.pravoslavnoe-obrazovanie.ru/doc-archiv/func-startdown/54/ 
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