
 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор  

МБОУ «Новоборисовская 

СОШ имени Сырового А.В.» 

_______ Бобырева С.В. 

 

График загруженности спортивного зала 

МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.» 

на 2022/2023 учебный год 

 

День 

недели 

Время 

проведения 

уроков 

Секции Руководитель 

Кол-

во 

детей 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 5-6 

11.45-13.25 

 

14.20 – 15.00 Спортивные игры  

(внеурочная деятельность 8 класс) 

 

15.05 – 15.45 Спортивные игры  

(внеурочная деятельность 9 класс) 

Вакуленко Н.А. 

учитель физической 

культуры 

Рыжков А.Е. 

учитель физической 

культуры 

14 

 

 

17 

В
т
о

р
н

и
к

 

2-6 

9.00-13.25 

13.35- 14.15Игровое ГТО  

(внеурочная деятельность3 класс) 

14.20- 15.00Игровое ГТО  

(внеурочная деятельность 5класс) 

14.20- 15.00Спортивные игры  

(внеурочная деятельность 6 класс) 

15.05-15.45 Спортивные игры  

(внеурочная деятельность 7 класс) 

15.45-17.15 Волейбол 

Вакуленко Н.А. 

учитель физической 

культуры 

Рыжков А.Е. 

учитель физической 

культуры 

Шимбарёв Е.Е. 

тренер преподаватель 

МБУ ДО «Борисовская 

ДЮСШ» 

 

18 

 

14 

16 

 

13 

21 

ср
ед

а
 

1-6 

8.00-13.25 

 

13.35- 14.15Игровое ГТО  

(внеурочная деятельность 4класс) 

 

14.30 – 16.45 Волейбол 

 

Вакуленко Н.А. 

учитель физической 

культуры 

Шимбарёв Е.Е. 

тренер преподаватель 

МБУ ДО «Борисовская 

ДЮСШ» 

 

17 

 

21 

Ч
ет

в
ер

г 

1-6 

8.00-13.25 

13.35- 14.15Игровое ГТО  

(внеурочная деятельность 1класс) 

 

 

14.30-16.45 Волейбол  

 

Рыжков А.Е. 

учитель физической 

культуры 

Шимбарёв Е.Е. 

тренер преподаватель 

МБУ ДО «Борисовская 

ДЮСШ» 

18 

 

 

 

21 



П
я

т
н

и
ц

а
 

1-7 

8.00-14.15 

15.05– 15.45 Лёгкая атлетика  

 (внеурочная деятельность 10-11 классы) 

 

 

Рыжков А.Е. 

учитель физической 

культуры. 

Вакуленко Н.А. 

учитель физической 

культуры 

 

 

 

8 

 


