
 
Управление образования администрации Борисовского района 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Новоборисовская средня общеобразовательная школа имени Сырового А.В.» 

 

ПРИКАЗ 

 

от 30 августа 2024г.                                                                                № 371 - о/д 

 

О внесении изменений в действующую  

основную образовательную программу  

основного общего образования  

(утвержденную приказом МБОУ «Новоборисовская СОШ  

имени Сырового А.В.» №287-о/д от 31.08.2023г.)  
 

В соответствии с Федеральным законом от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в РФ"», пунктом 1 

статьи 1 Федерального закона от 19.12.2023  № 618-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании  в Российской Федерации, частью 

5 статьи 12, пунктом 6 части 3 статьи 28 Федерального закона от 29.12.2012 

«Об образовании в РФ», приказом Минпросвещения России от 27.12.2023 № 

1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования», приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования», с приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования», в соответствии с решением педагогического совета 

МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.» от 30 августа 2024 года, 

протокол № 15,  

приказываю: 

 

1. Внести изменения в основную образовательную программу основного 

общего образования МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.», 

https://1obraz.ru/group?groupId=1597671&locale=ru&date=2023-08-04T00%3A00%3A00.000&isStatic=false&anchor=XA00MG22OB&pubAlias=mcfr-edu.vip
https://1obraz.ru/group?groupId=1597671&locale=ru&date=2023-08-04T00%3A00%3A00.000&isStatic=false&anchor=XA00MG22OB&pubAlias=mcfr-edu.vip
https://1obraz.ru/group?groupId=1597671&locale=ru&date=2023-08-04T00%3A00%3A00.000&isStatic=false&anchor=XA00M6K2ME&pubAlias=mcfr-edu.vip
https://1obraz.ru/group?groupId=115789744&locale=ru&date=2023-08-04T00%3A00%3A00.000&isStatic=false&pubAlias=mcfr-edu.vip
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https://1obraz.ru/group?groupId=116554941&locale=ru&date=2023-08-04T00%3A00%3A00.000&isStatic=false&pubAlias=mcfr-edu.vip


утвержденную приказом МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового 

А.В.» №287-о/д от 31.08.2023г.:  

1.1. В целевой раздел: в пункт 1.2. Планируемые результаты освоения 

обучающимися основной образовательной программы основного общего 

образования (приложение 1)  

1.2. В содержательный раздел: в пункте 2.2. Программы учебных предметов, 

курсов (приложение 2)  

1.3. В содержательный раздел: в пункте 2.3. Программы воспитания 

(приложение 3). 
1.4. В организационный раздел: календарный учебный график (приложение 4). 

1.5. В организационный раздел: учебный план (приложение 5). 

1.6. В организационный раздел: в план внеурочной деятельности (приложение 

6). 

1.7. В организационный раздел: в календарный план воспитательной работы 
(приложение 7). 

2. Контроль исполнения настоящего приказа оставляю за собой.  

 

Директор 

МБОУ «Новоборисовская 

СОШ имени Сырового А.В.»                                                          С.В.Бобырева 

 

  



Приложение 1 

к приказу директора от 30.08.2024г. №_____-о/д 

 

1. В Разделе 1.2. 1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися 

основной образовательной программы основного общего образования  абзац 12: 

1.1.  текст «Технология» заменить на «Труд (технология)»; 

1.2.  текст «Основы безопасности жизнедеятельности» заменить на «Основы безопасности 

и защиты Родины». 
 

 

Приложение 2 

к приказу директора от 30.08.2024г. №_____-о/д 

Подраздел «2.1.14. Технология» заменить на Рабочую программу по учебному 

предмету «Труд (технология)»: 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/07/frp-trud-tehnologiya-5-9-klassy-1-

30.07.2024.pdf  
 

Подраздел «2.1.15. Физическая культура» заменить на: 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

учебного предмета «Физическая культура» 
для обучающихся 5 – 9 классов  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Программа по физической культуре представляет собой методически оформленную 

конкретизацию требований ФГОС ООО и раскрывает их реализацию через конкретное 

предметное содержание. 

 

При создании программы по физической культуре учитывались потребности 

современного российского общества в физически крепком и дееспособном подрастающем 

поколении, способном активно включаться в разнообразные формы здорового образа жизни, 

умеющем использовать ценности физической культуры для самоопределения, саморазвития 

и самоактуализации.  

 

В своей социально-ценностной ориентации программа по физической культуре 

рассматривается как средство подготовки обучающихся к предстоящей жизнедеятельности, 

укрепления их здоровья, повышения функциональных и адаптивных возможностей систем 

организма, развития жизненно важных физических качеств. Программа по физической 

культуре обеспечивает преемственность с федеральными рабочими программами начального 

общего и среднего общего образования. 

 

Основной целью программы по физической культуре является формирование 

разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности 

физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, 

оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха. В программе по 

физической культуре данная цель конкретизируется и связывается с формированием 

устойчивых мотивов и потребностей обучающихся в бережном отношении к своему 

здоровью, целостном развитии физических, психических и нравственных качеств, 

творческом использовании ценностей физической культуры в организации здорового образа 

жизни, регулярных занятиях двигательной деятельностью и спортом.  
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Развивающая направленность программы по физической культуре определяется 

вектором развития физических качеств и функциональных возможностей организма, 

являющихся основой укрепления их здоровья, повышения надѐжности и активности 

адаптивных процессов. Существенным достижением данной ориентации является 

приобретение обучающимися знаний и умений в организации самостоятельных форм 

занятий оздоровительной, спортивной и прикладно-ориентированной физической культурой, 

возможности познания своих физических способностей и их целенаправленного развития. 

 

Воспитывающее значение программы по физической культуре заключается в 

содействии активной социализации обучающихся на основе осмысления и понимания роли и 

значения мирового и российского олимпийского движения, приобщения к их культурным 

ценностям, истории и современному развитию.  

 

В число практических результатов данного направления входит формирование 

положительных навыков и умений в общении и взаимодействии со сверстниками и 

учителями физической культуры, организации совместной учебной и консультативной 

деятельности. 

 

Центральной идеей конструирования учебного содержания и планируемых результатов 

образования по физической культуре на уровне основного общего образования является 

воспитание целостной личности обучающихся, обеспечение единства в развитии их 

физической, психической и социальной природы. Реализация этой идеи становится 

возможной на основе содержания учебного предмета, которое представляется двигательной 

деятельностью с еѐ базовыми компонентами: информационным (знания о физической 

культуре), операциональным (способы самостоятельной деятельности) и мотивационно-

процессуальным (физическое совершенствование). 

 

В целях усиления мотивационной составляющей учебного предмета «Физическая 

культура», придания ей личностно значимого смысла, содержание программы по физической 

культуре представляется системой модулей, которые входят структурными компонентами в 

раздел «Физическое совершенствование». 

 

Инвариантные модули включают в себя содержание базовых видов спорта: 

гимнастика, лѐгкая атлетика, зимние виды спорта (на примере лыжной подготовки), 

спортивные игры, плавание. Инвариантные модули в своѐм предметном содержании 

ориентируются на всестороннюю физическую подготовленность обучающихся, освоение 

ими технических действий и физических упражнений, содействующих обогащению 

двигательного опыта. 

 

Вариативные модули объединены модулем «Спорт», содержание которого 

разрабатывается образовательной организацией на основе модульных программ по 

физической культуре для общеобразовательных организаций. Основной содержательной 

направленностью вариативных модулей является подготовка обучающихся к выполнению 

нормативных требований Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО, 

активное вовлечение их в соревновательную деятельность. 

 

Модуль «Спорт» может разрабатываться учителями физической культуры на основе 

содержания базовой физической подготовки, национальных видов спорта, современных 

оздоровительных систем. В рамках данного модуля представлено примерное содержание 

«Базовой физической подготовки». 

 



Содержание программы по физической культуре представлено по годам обучения, для 

каждого класса предусмотрен раздел «Универсальные учебные действия», в котором 

раскрывается вклад предмета в формирование познавательных, коммуникативных и 

регулятивных действий, соответствующих возможностям и особенностям обучающихся 

данного возраста. Личностные достижения непосредственно связаны с конкретным 

содержанием учебного предмета и представлены по мере его раскрытия.  

Общее число часов, рекомендованных для изучения физической культуры на уровне 

основного общего образования, – 510 часов: в 5 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 6 

классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 7 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 8 классе – 68 

часов (2 часа в неделю), в 9 классе – 68 часов (2 часа в неделю). 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

5 КЛАСС 

Знания о физической культуре. 

Физическая культура на уровне основного общего образования: задачи, содержание и 

формы организации занятий. Система дополнительного обучения физической культуре, 

организация спортивной работы в общеобразовательной организации. 

Физическая культура и здоровый образ жизни: характеристика основных форм занятий 

физической культурой, их связь с укреплением здоровья, организацией отдыха и досуга. 

Исторические сведения об Олимпийских играх Древней Греции, характеристика их 

содержания и правил спортивной борьбы. Расцвет и завершение истории Олимпийских игр 

древности. 

Способы самостоятельной деятельности. 

Режим дня и его значение для обучающихся, связь с умственной работоспособностью. 

Составление индивидуального режима дня, определение основных индивидуальных видов 

деятельности, их временных диапазонов и последовательности в выполнении. 

Физическое развитие человека, его показатели и способы измерения. Осанка как 

показатель физического развития, правила предупреждения еѐ нарушений в условиях 

учебной и бытовой деятельности. Способы измерения и оценивания осанки. Составление 

комплексов физических упражнений с коррекционной направленностью и правил их 

самостоятельного проведения. 

Проведение самостоятельных занятий физическими упражнениями на открытых 

площадках и в домашних условиях, подготовка мест занятий, выбор одежды и обуви, 

предупреждение травматизма. 

Оценивание состояния организма в покое и после физической нагрузки в процессе 

самостоятельных занятий физической культуры и спортом. 

Составление дневника физической культуры. 

Физическое совершенствование. 

Физкультурно-оздоровительная деятельность. 

Роль и значение физкультурно-оздоровительной деятельности в здоровом образе 

жизни современного человека. Упражнения утренней зарядки и физкультминуток, 

дыхательной и зрительной гимнастики в процессе учебных занятий, закаливающие 

процедуры после занятий утренней зарядкой. Упражнения на развитие гибкости и 

подвижности суставов, развитие координации; формирование телосложения с 

использованием внешних отягощений. 

Спортивно-оздоровительная деятельность. 



Роль и значение спортивно-оздоровительной деятельности в здоровом образе жизни 

современного человека. 

Модуль «Гимнастика». 

Кувырки вперѐд и назад в группировке, кувырки вперѐд ноги «скрестно», кувырки 

назад из стойки на лопатках (мальчики). Опорные прыжки через гимнастического козла ноги 

врозь (мальчики), опорные прыжки на гимнастического козла с последующим спрыгиванием 

(девочки). 

Упражнения на низком гимнастическом бревне: передвижение ходьбой с поворотами 

кругом и на 90°, лѐгкие подпрыгивания, подпрыгивания толчком двумя ногами, 

передвижение приставным шагом (девочки). Упражнения на гимнастической лестнице: 

перелезание приставным шагом правым и левым боком, лазанье разноимѐнным способом по 

диагонали и одноимѐнным способом вверх. Расхождение на гимнастической скамейке 

правым и левым боком способом «удерживая за плечи». 

Модуль «Лѐгкая атлетика». 

Бег на длинные дистанции с равномерной скоростью передвижения с высокого старта, 

бег на короткие дистанции с максимальной скоростью передвижения. Прыжки в длину с 

разбега способом «согнув ноги», прыжки в высоту с прямого разбега. 

Метание малого мяча с места в вертикальную неподвижную мишень, метание малого 

мяча на дальность с трѐх шагов разбега. 

Модуль «Зимние виды спорта». 

Передвижение на лыжах попеременным двухшажным ходом, повороты на лыжах 

переступанием на месте и в движении по учебной дистанции, подъѐм по пологому склону 

способом «лесенка» и спуск в основной стойке, преодоление небольших бугров и впадин при 

спуске с пологого склона. 

Модуль «Спортивные игры». 

Баскетбол. Передача мяча двумя руками от груди, на месте и в движении, ведение мяча 

на месте и в движении «по прямой», «по кругу» и «змейкой», бросок мяча в корзину двумя 

руками от груди с места, ранее разученные технические действия с мячом. 

Волейбол. Прямая нижняя подача мяча, приѐм и передача мяча двумя руками снизу и 

сверху на месте и в движении, ранее разученные технические действия с мячом.  

Футбол. Удар по неподвижному мячу внутренней стороной стопы с небольшого 

разбега, остановка катящегося мяча способом «наступания», ведение мяча «по прямой», «по 

кругу» и «змейкой», обводка мячом ориентиров (конусов).  

Совершенствование техники ранее разученных гимнастических и акробатических 

упражнений, упражнений лѐгкой атлетики и зимних видов спорта, технических действий 

спортивных игр. 

Модуль «Спорт». 

Физическая подготовка к выполнению нормативов комплекса ГТО с использованием 

средств базовой физической подготовки, видов спорта и оздоровительных систем 

физической культуры, национальных видов спорта, культурно-этнических игр. 

 

 

6 КЛАСС 

Знания о физической культуре. 

Возрождение Олимпийских игр и олимпийского движения в современном мире, роль 

Пьера де Кубертена в их становлении и развитии. Девиз, символика и ритуалы современных 

Олимпийских игр. История организации и проведения первых Олимпийских игр 

современности, первые олимпийские чемпионы. 



Способы самостоятельной деятельности. 

Ведение дневника физической культуры. Физическая подготовка и еѐ влияние на 

развитие систем организма, связь с укреплением здоровья, физическая подготовленность как 

результат физической подготовки.  

Правила и способы самостоятельного развития физических качеств. Способы 

определения индивидуальной физической нагрузки. Правила проведения измерительных 

процедур по оценке физической подготовленности. Правила техники выполнения тестовых 

заданий и способы регистрации их результатов.  

Правила и способы составления плана самостоятельных занятий физической 

подготовкой. 

Физическое совершенствование. 

Физкультурно-оздоровительная деятельность. 

Правила самостоятельного закаливания организма с помощью воздушных и солнечных 

ванн, купания в естественных водоѐмах. Правила техники безопасности и гигиены мест 

занятий физическими упражнениями. 

Оздоровительные комплексы: упражнения для коррекции телосложения с 

использованием дополнительных отягощений, упражнения для профилактики нарушения 

зрения во время учебных занятий и работы за компьютером, упражнения для физкультпауз, 

направленных на поддержание оптимальной работоспособности мышц опорно-

двигательного аппарата в режиме учебной деятельности. 

Спортивно-оздоровительная деятельность. 

Модуль «Гимнастика». 

Акробатическая комбинация из общеразвивающих и сложно координированных 

упражнений, стоек и кувырков, ранее разученных акробатических упражнений.  

Комбинация из стилизованных общеразвивающих упражнений и сложно-

координированных упражнений ритмической гимнастики, разнообразных движений руками 

и ногами с разной амплитудой и траекторией, танцевальными движениями из ранее 

разученных танцев (девочки). 

Опорные прыжки через гимнастического козла с разбега способом «согнув ноги» 

(мальчики) и способом «ноги врозь» (девочки).  

Гимнастические комбинации на низком гимнастическом бревне с использованием 

стилизованных общеразвивающих и сложно-координированных упражнений, передвижений 

шагом и лѐгким бегом, поворотами с разнообразными движениями рук и ног, удержанием 

статических поз (девочки). 

Упражнения на невысокой гимнастической перекладине: висы, упор ноги врозь, 

перемах вперѐд и обратно (мальчики).  

Лазанье по канату в три приѐма (мальчики). 

Модуль «Лѐгкая атлетика». 

Старт с опорой на одну руку и последующим ускорением, спринтерский и гладкий 

равномерный бег по учебной дистанции, ранее разученные беговые упражнения. 

Прыжковые упражнения: прыжок в высоту с разбега способом «перешагивание», ранее 

разученные прыжковые упражнения в длину и высоту, напрыгивание и спрыгивание.  

Метание малого (теннисного) мяча в подвижную (раскачивающуюся) мишень.  

Модуль «Зимние виды спорта». 

Передвижение на лыжах одновременным одношажным ходом, преодоление небольших 

трамплинов при спуске с пологого склона в низкой стойке, ранее разученные упражнения 

лыжной подготовки, передвижения по учебной дистанции, повороты, спуски, торможение.  

Модуль «Спортивные игры». 



Баскетбол. Технические действия игрока без мяча: передвижение в стойке 

баскетболиста, прыжки вверх толчком одной ногой и приземлением на другую ногу, 

остановка двумя шагами и прыжком.  

Упражнения с мячом: ранее разученные упражнения в ведении мяча в разных 

направлениях и по разной траектории, на передачу и броски мяча в корзину. 

Правила игры и игровая деятельность по правилам с использованием разученных 

технических приѐмов.  

Волейбол. Приѐм и передача мяча двумя руками снизу в разные зоны площадки 

команды соперника. Правила игры и игровая деятельность по правилам с использованием 

разученных технических приѐмов в подаче мяча, его приѐме и передаче двумя руками снизу 

и сверху.  

Футбол. Удары по катящемуся мячу с разбега. Правила игры и игровая деятельность по 

правилам с использованием разученных технических приѐмов в остановке и передаче мяча, 

его ведении и обводке.  

Совершенствование техники ранее разученных гимнастических и акробатических 

упражнений, упражнений лѐгкой атлетики и зимних видов спорта, технических действий 

спортивных игр.  

Модуль «Спорт». 

Физическая подготовка к выполнению нормативов комплекса ГТО с использованием 

средств базовой физической подготовки, видов спорта и оздоровительных систем 

физической культуры, национальных видов спорта, культурно-этнических игр. 

 

 

7 КЛАСС 

Знания о физической культуре. 

Зарождение олимпийского движения в дореволюционной России, роль А.Д. Бутовского 

в развитии отечественной системы физического воспитания и спорта. Олимпийское движение 

в СССР и современной России, характеристика основных этапов развития. Выдающиеся 

советские и российские олимпийцы. 

Влияние занятий физической культурой и спортом на воспитание положительных 

качеств личности современного человека. 

Способы самостоятельной деятельности. 

Правила техники безопасности и гигиены мест занятий в процессе выполнения 

физических упражнений на открытых площадках. Ведение дневника по физической культуре.  

Техническая подготовка и еѐ значение для человека, основные правила технической 

подготовки. Двигательные действия как основа технической подготовки, понятие 

двигательного умения и двигательного навыка. Способы оценивания техники двигательных 

действий и организация процедуры оценивания. Ошибки при разучивании техники 

выполнения двигательных действий, причины и способы их предупреждения при 

самостоятельных занятиях технической подготовкой. 

Планирование самостоятельных занятий технической подготовкой на учебный год и 

учебную четверть. Составление плана учебного занятия по самостоятельной технической 

подготовке. Способы оценивания оздоровительного эффекта занятий физической культурой с 

помощью «индекса Кетле», «ортостатической пробы», «функциональной пробы со 

стандартной нагрузкой». 

Физическое совершенствование. 

Физкультурно-оздоровительная деятельность. 



Оздоровительные комплексы для самостоятельных занятий с добавлением ранее 

разученных упражнений: для коррекции телосложения и профилактики нарушения осанки, 

дыхательной и зрительной гимнастики в режиме учебного дня.  

Спортивно-оздоровительная деятельность.  

Модуль «Гимнастика». 

Акробатические комбинации из ранее разученных упражнений с добавлением 

упражнений ритмической гимнастики (девочки). Простейшие акробатические пирамиды в 

парах и тройках (девочки). Стойка на голове с опорой на руки, акробатическая комбинация из 

разученных упражнений в равновесии, стойках, кувырках (мальчики). 

Комплекс упражнений степ-аэробики, включающий упражнения в ходьбе, прыжках, 

спрыгивании и запрыгивании с поворотами разведением рук и ног, выполняемых в среднем и 

высоком темпе (девочки). 

Комбинация на гимнастическом бревне из ранее разученных упражнений с добавлением 

упражнений на статическое и динамическое равновесие (девочки). Комбинация на низкой 

гимнастической перекладине из ранее разученных упражнений в висах, упорах, переворотах 

(мальчики). Лазанье по канату в два приѐма (мальчики). 

Модуль «Лѐгкая атлетика». 

Бег с преодолением препятствий способами «наступание» и «прыжковый бег», 

эстафетный бег. Ранее освоенные беговые упражнения с увеличением скорости передвижения 

и продолжительности выполнения, прыжки с разбега в длину способом «согнув ноги» и в 

высоту способом «перешагивание».  

Метание малого (теннисного) мяча по движущейся (катящейся) с разной скоростью 

мишени. 

Модуль «Зимние виды спорта». 

Торможение и поворот на лыжах упором при спуске с пологого склона, переход с 

передвижения попеременным двухшажным ходом на передвижение одновременным 

одношажным ходом и обратно во время прохождения учебной дистанции, спуски и подъѐмы 

ранее освоенными способами.  

Модуль «Спортивные игры».  

Баскетбол. Передача и ловля мяча после отскока от пола, бросок в корзину двумя руками 

снизу и от груди после ведения. Игровая деятельность по правилам с использованием ранее 

разученных технических приѐмов без мяча и с мячом: ведение, приѐмы и передачи, броски в 

корзину.  

Волейбол. Верхняя прямая подача мяча в разные зоны площадки соперника, передача 

мяча через сетку двумя руками сверху и перевод мяча за голову. Игровая деятельность по 

правилам с использованием ранее разученных технических приѐмов. 

Футбол. Средние и длинные передачи мяча по прямой и диагонали, тактические 

действия при выполнении углового удара и вбрасывании мяча из-за боковой линии. Игровая 

деятельность по правилам с использованием ранее разученных технических приѐмов. 

Совершенствование техники ранее разученных гимнастических и акробатических 

упражнений, упражнений лѐгкой атлетики и зимних видов спорта, технических действий 

спортивных игр. 

Модуль «Спорт». 

Физическая подготовка к выполнению нормативов комплекса ГТО с использованием 

средств базовой физической подготовки, видов спорта и оздоровительных систем физической 

культуры, национальных видов спорта, культурно-этнических игр. 

 

 



8 КЛАСС 

Знания о физической культуре. 

Физическая культура в современном обществе: характеристика основных направлений 

и форм организации. Всестороннее и гармоничное физическое развитие. Адаптивная 

физическая культура, еѐ история и социальная значимость.  

Способы самостоятельной деятельности. 

Коррекция осанки и разработка индивидуальных планов занятий корригирующей 

гимнастикой. Коррекция избыточной массы тела и разработка индивидуальных планов 

занятий корригирующей гимнастикой.  

Составление планов-конспектов для самостоятельных занятий спортивной 

подготовкой. Способы учѐта индивидуальных особенностей при составлении планов 

самостоятельных тренировочных занятий. 

Физическое совершенствование.  

Физкультурно-оздоровительная деятельность. 

Профилактика перенапряжения систем организма средствами оздоровительной 

физической культуры: упражнения мышечной релаксации и регулирования вегетативной 

нервной системы, профилактики общего утомления и остроты зрения. 

Спортивно-оздоровительная деятельность.  

Модуль «Гимнастика». 

Акробатическая комбинация из ранее освоенных упражнений силовой направленности, 

с увеличивающимся числом технических элементов в стойках, упорах, кувырках, прыжках 

(юноши).  

Гимнастическая комбинация на гимнастическом бревне из ранее освоенных 

упражнений с увеличивающимся числом технических элементов в прыжках, поворотах и 

передвижениях (девушки). Гимнастическая комбинация на перекладине с включением ранее 

освоенных упражнений в упорах и висах (юноши). Гимнастическая комбинация на 

параллельных брусьях с включением упражнений в упоре на руках, кувырка вперѐд и 

соскока (юноши). Вольные упражнения на базе ранее разученных акробатических 

упражнений и упражнений ритмической гимнастики (девушки). 

Модуль «Лѐгкая атлетика». 

Кроссовый бег, прыжок в длину с разбега способом «прогнувшись». 

Правила проведения соревнований по сдаче норм комплекса ГТО. Самостоятельная 

подготовка к выполнению нормативных требований комплекса ГТО в беговых (бег на 

короткие и средние дистанции) и технических (прыжки и метание спортивного снаряда) 

дисциплинах лѐгкой атлетики.  

Модуль «Зимние виды спорта». 

Передвижение на лыжах одновременным бесшажным ходом, преодоление 

естественных препятствий на лыжах широким шагом, перешагиванием, перелазанием, 

торможение боковым скольжением при спуске на лыжах с пологого склона, переход с 

попеременного двухшажного хода на одновременный бесшажный ход и обратно, ранее 

разученные упражнения лыжной подготовки в передвижениях на лыжах, при спусках, 

подъѐмах, торможении.  

Модуль «Плавание». 

Старт прыжком с тумбочки при плавании кролем на груди, старт из воды толчком от 

стенки бассейна при плавании кролем на спине. Повороты при плавании кролем на груди и 

на спине. Проплывание учебных дистанций кролем на груди и на спине.  

Модуль «Спортивные игры».  



Баскетбол. Повороты туловища в правую и левую стороны с удержанием мяча двумя 

руками, передача мяча одной рукой от плеча и снизу, бросок мяча двумя и одной рукой в 

прыжке. Игровая деятельность по правилам с использованием ранее разученных 

технических приѐмов. 

Волейбол. Прямой нападающий удар, индивидуальное блокирование мяча в прыжке с 

места, тактические действия в защите и нападении. Игровая деятельность по правилам с 

использованием ранее разученных технических приѐмов. 

Футбол. Удар по мячу с разбега внутренней частью подъѐма стопы, остановка мяча 

внутренней стороной стопы. Правила игры в мини-футбол, технические и тактические 

действия. Игровая деятельность по правилам мини-футбола с использованием ранее 

разученных технических приѐмов (девушки). Игровая деятельность по правилам 

классического футбола с использованием ранее разученных технических приѐмов (юноши).  

Совершенствование техники ранее разученных гимнастических и акробатических 

упражнений, упражнений лѐгкой атлетики и зимних видов спорта, технических действий 

спортивных игр.  

Модуль «Спорт». 

Физическая подготовка к выполнению нормативов Комплекса ГТО с использованием 

средств базовой физической подготовки, видов спорта и оздоровительных систем 

физической культуры, национальных видов спорта, культурно-этнических игр. 

 

 

9 КЛАСС 

Знания о физической культуре. 

Здоровье и здоровый образ жизни, вредные привычки и их пагубное влияние на 

здоровье человека. Туристские походы как форма организации здорового образа жизни. 

Профессионально-прикладная физическая культура.  

Способы самостоятельной деятельности. 

Восстановительный массаж как средство оптимизации работоспособности, его правила 

и приѐмы во время самостоятельных занятий физической подготовкой. Банные процедуры 

как средство укрепления здоровья. Измерение функциональных резервов организма. 

Оказание первой помощи на самостоятельных занятиях физическими упражнениями и во 

время активного отдыха. 

Физическое совершенствование.  

Физкультурно-оздоровительная деятельность. 

Занятия физической культурой и режим питания. Упражнения для снижения 

избыточной массы тела. Оздоровительные, коррекционные и профилактические 

мероприятия в режиме двигательной активности обучающихся. 

Спортивно-оздоровительная деятельность.  

Модуль «Гимнастика». 

Акробатическая комбинация с включением длинного кувырка с разбега и кувырка 

назад в упор, стоя ноги врозь (юноши). Гимнастическая комбинация на высокой 

перекладине, с включением элементов размахивания и соскока вперѐд прогнувшись 

(юноши). Гимнастическая комбинация на параллельных брусьях, с включением двух 

кувырков вперѐд с опорой на руки (юноши). Гимнастическая комбинация на гимнастическом 

бревне, с включением полушпагата, стойки на колене с опорой на руки и отведением ноги 

назад (девушки). Черлидинг: композиция упражнений с построением пирамид, элементами 

степ-аэробики, акробатики и ритмической гимнастики (девушки).  

Модуль «Лѐгкая атлетика». 



Техническая подготовка в беговых и прыжковых упражнениях: бег на короткие и 

длинные дистанции, прыжки в длину способами «прогнувшись» и «согнув ноги», прыжки в 

высоту способом «перешагивание». Техническая подготовка в метании спортивного снаряда 

с разбега на дальность.  

Модуль «Зимние виды спорта». 

Техническая подготовка в передвижении лыжными ходами по учебной дистанции: 

попеременный двухшажный ход, одновременный одношажный ход, способы перехода с 

одного лыжного хода на другой.  

Модуль «Плавание». 

Брасс: подводящие упражнения и плавание в полной координации. Повороты при 

плавании брассом. 

Модуль «Спортивные игры». 

Баскетбол. Техническая подготовка в игровых действиях: ведение, передачи, приѐмы и 

броски мяча на месте, в прыжке, после ведения. 

Волейбол. Техническая подготовка в игровых действиях: подачи мяча в разные зоны 

площадки соперника, приѐмы и передачи на месте и в движении, удары и блокировка.  

Футбол. Техническая подготовка в игровых действиях: ведение, приѐмы и передачи, 

остановки и удары по мячу с места и в движении.  

Совершенствование техники ранее разученных гимнастических и акробатических 

упражнений, упражнений лѐгкой атлетики и зимних видов спорта, технических действий 

спортивных игр. 

Модуль «Спорт». 

Физическая подготовка к выполнению нормативов Комплекса ГТО с использованием 

средств базовой физической подготовки, видов спорта и оздоровительных систем 

физической культуры, национальных видов спорта, культурно-этнических игр. 

Программа вариативного модуля «Базовая физическая подготовка». 

Развитие силовых способностей. 

Комплексы общеразвивающих и локально воздействующих упражнений, отягощѐнных 

весом собственного тела и с использованием дополнительных средств (гантелей, эспандера, 

набивных мячей, штанги и другого инвентаря). Комплексы упражнений на тренажѐрных 

устройствах. Упражнения на гимнастических снарядах (брусьях, перекладинах, 

гимнастической стенке и других снарядах). Броски набивного мяча двумя и одной рукой из 

положений стоя и сидя (вверх, вперѐд, назад, в стороны, снизу и сбоку, от груди, из-за 

головы). Прыжковые упражнения с дополнительным отягощением (напрыгивание и 

спрыгивание, прыжки через скакалку, многоскоки, прыжки через препятствия и другие 

упражнения). Бег с дополнительным отягощением (в горку и с горки, на короткие дистанции, 

эстафеты). Передвижения в висе и упоре на руках. Лазанье (по канату, по гимнастической 

стенке с дополнительным отягощением). Переноска непредельных тяжестей (мальчики – 

сверстников способом на спине). Подвижные игры с силовой направленностью 

(импровизированный баскетбол с набивным мячом и другие игры).  

Развитие скоростных способностей. 

Бег на месте в максимальном темпе (в упоре о гимнастическую стенку и без упора). 

Челночный бег. Бег по разметкам с максимальным темпом. Повторный бег с максимальной 

скоростью и максимальной частотой шагов (10–15 м). Бег с ускорениями из разных 

исходных положений. Бег с максимальной скоростью и собиранием малых предметов, 

лежащих на полу и на разной высоте. Стартовые ускорения по дифференцированному 

сигналу. Метание малых мячей по движущимся мишеням (катящейся, раскачивающейся, 

летящей). Ловля теннисного мяча после отскока от пола, стены (правой и левой рукой). 



Передача теннисного мяча в парах правой (левой) рукой и попеременно. Ведение теннисного 

мяча ногами с ускорениями по прямой, по кругу, вокруг стоек. Прыжки через скакалку на 

месте и в движении с максимальной частотой прыжков. Преодоление полосы препятствий, 

включающей в себя: прыжки на разную высоту и длину, по разметкам, бег с максимальной 

скоростью в разных направлениях и с преодолением опор различной высоты и ширины, 

повороты, обегание различных предметов (легкоатлетических стоек, мячей, лежащих на полу 

или подвешенных на высоте). Эстафеты и подвижные игры со скоростной направленностью. 

Технические действия из базовых видов спорта, выполняемые с максимальной скоростью 

движений.  

Развитие выносливости. 

Равномерный бег и передвижение на лыжах в режимах умеренной и большой 

интенсивности. Повторный бег и передвижение на лыжах в режимах максимальной и 

субмаксимальной интенсивности. Кроссовый бег и марш-бросок на лыжах.  

Развитие координации движений. 

Жонглирование большими (волейбольными) и малыми (теннисными) мячами. 

Жонглирование гимнастической палкой. Жонглирование волейбольным мячом головой. 

Метание малых и больших мячей в мишень (неподвижную и двигающуюся). Передвижения 

по возвышенной и наклонной, ограниченной по ширине опоре (без предмета и с предметом 

на голове). Упражнения в статическом равновесии. Упражнения в воспроизведении 

пространственной точности движений руками, ногами, туловищем. Упражнение на точность 

дифференцирования мышечных усилий. Подвижные и спортивные игры.  

Развитие гибкости. 

Комплексы общеразвивающих упражнений (активных и пассивных), выполняемых с 

большой амплитудой движений. Упражнения на растяжение и расслабление мышц. 

Специальные упражнения для развития подвижности суставов (полушпагат, шпагат, 

выкруты гимнастической палки). 

Упражнения культурно-этнической направленности. 

Сюжетно-образные и обрядовые игры. Технические действия национальных видов 

спорта.  

Специальная физическая подготовка. 

Модуль «Гимнастика». 

Развитие гибкости. Наклоны туловища вперѐд, назад, в стороны с возрастающей 

амплитудой движений в положении стоя, сидя, сидя ноги в стороны. Упражнения с 

гимнастической палкой (укороченной скакалкой) для развития подвижности плечевого 

сустава (выкруты). Комплексы общеразвивающих упражнений с повышенной амплитудой 

для плечевых, локтевых, тазобедренных и коленных суставов, для развития подвижности 

позвоночного столба. Комплексы активных и пассивных упражнений с большой амплитудой 

движений. Упражнения для развития подвижности суставов (полушпагат, шпагат, складка, 

мост). 

Развитие координации движений. Прохождение усложнѐнной полосы препятствий, 

включающей быстрые кувырки (вперѐд, назад), кувырки по наклонной плоскости, 

преодоление препятствий прыжком с опорой на руку, безопорным прыжком, быстрым 

лазаньем. Броски теннисного мяча правой и левой рукой в подвижную и неподвижную 

мишень, с места и с разбега. Касание правой и левой ногой мишеней, подвешенных на 

разной высоте, с места и с разбега. Разнообразные прыжки через гимнастическую скакалку 

на месте и с продвижением. Прыжки на точность отталкивания и приземления.  

Развитие силовых способностей. Подтягивание в висе и отжимание в упоре. 

Передвижения в висе и упоре на руках на перекладине (мальчики), подтягивание в висе стоя 



(лѐжа) на низкой перекладине (девочки), отжимания в упоре лѐжа с изменяющейся высотой 

опоры для рук и ног, отжимание в упоре на низких брусьях, поднимание ног в висе на 

гимнастической стенке до посильной высоты, из положения лѐжа на гимнастическом козле 

(ноги зафиксированы) сгибание туловища с различной амплитудой движений (на животе и 

на спине), комплексы упражнений с гантелями с индивидуально подобранной массой 

(движения руками, повороты на месте, наклоны, подскоки со взмахом рук), метание 

набивного мяча из различных исходных положений, комплексы упражнений избирательного 

воздействия на отдельные мышечные группы (с увеличивающимся темпом движений без 

потери качества выполнения), элементы атлетической гимнастики (по типу «подкачки»), 

приседания на одной ноге «пистолетом» с опорой на руку для сохранения равновесия). 

Развитие выносливости. Упражнения с непредельными отягощениями, выполняемые в 

режиме умеренной интенсивности в сочетаниис напряжением мышц и фиксацией положений 

тела. Повторное выполнение гимнастических упражнений с уменьшающимся интервалом 

отдыха (по типу «круговой тренировки»). Комплексы упражнений с отягощением, 

выполняемыев режиме непрерывного и интервального методов. 

Модуль «Лѐгкая атлетика». 

Развитие выносливости. Бег с максимальной скоростью в режиме повторно-

интервального метода. Бег по пересеченной местности (кроссовый бег). Гладкий бег с 

равномерной скоростью в разных зонах интенсивности. Повторный бег с препятствиями в 

максимальном темпе. Равномерный повторный бег с финальным ускорением (на разные 

дистанции). Равномерный бег с дополнительным отягощением в режиме «до отказа».  

Развитие силовых способностей. Специальные прыжковые упражнения с 

дополнительным отягощением. Прыжки вверх с доставанием подвешенных предметов. 

Прыжки в полуприседе (на месте, с продвижением в разные стороны). Запрыгивание с 

последующим спрыгиванием. Прыжки в глубину по методу ударной тренировки. Прыжки в 

высоту с продвижением и изменением направлений, поворотами вправо и влево, на правой, 

левой ноге и поочерѐдно. Бег с препятствиями. Бег в горку, с дополнительным отягощением 

и без него. Комплексы упражнений с набивными мячами. Упражнения с локальным 

отягощением на мышечные группы. Комплексы силовых упражнений по методу круговой 

тренировки.  

Развитие скоростных способностей. Бег на месте с максимальной скоростью и темпом 

с опорой на руки и без опоры. Максимальный бег в горку и с горки. Повторный бег на 

короткие дистанции с максимальной скоростью (по прямой, на повороте и со старта). Бег с 

максимальной скоростью «с ходу». Прыжки через скакалку в максимальном темпе. 

Ускорение, переходящее в многоскоки, и многоскоки, переходящие в бег с ускорением. 

Подвижные и спортивные игры, эстафеты.  

Развитие координации движений. Специализированные комплексы упражнений на 

развитие координации (разрабатываются на основе учебного материала модулей 

«Гимнастика» и «Спортивные игры»). 

Модуль «Зимние виды спорта». 

Развитие выносливости. Передвижения на лыжах с равномерной скоростью в режимах 

умеренной, большой и субмаксимальной интенсивности,с соревновательной скоростью.  

Развитие силовых способностей. Передвижение на лыжахпо отлогому склону с 

дополнительным отягощением. Скоростной подъѐм ступающим и скользящим шагом, бегом, 

«лесенкой», «ѐлочкой». Упражнения в «транспортировке». 

Развитие координации. Упражнения в поворотах и спусках на лыжах, проезд через 

«ворота» и преодоление небольших трамплинов. 

Модуль «Спортивные игры». 



Баскетбол. 

1) Развитие скоростных способностей. Ходьба и бег в различных направлениях с 

максимальной скоростью с внезапными остановками и выполнением различных заданий 

(например, прыжки вверх, назад, вправо, влево, приседания). Ускорения с изменением 

направления движения. Бег с максимальной частотой (темпом) шагов с опорой на руки и без 

опоры. Выпрыгивание вверх с доставанием ориентиров левой (правой) рукой. Челночный 

бег (чередование прохождения заданных отрезков дистанции лицом и спиной вперѐд). Бег с 

максимальной скоростью с предварительным выполнением многоскоков. Передвижения с 

ускорениями и максимальной скоростью приставными шагами левым и правым боком. 

Ведение баскетбольного мяча с ускорением и максимальной скоростью. Прыжки вверх на 

обеих ногах и одной ноге с места и с разбега. Прыжки с поворотами на точность 

приземления. Передача мяча двумя руками от груди в максимальном темпе при встречном 

беге в колоннах. Кувырки вперѐд, назад, боком с последующим рывком на 3–5 м. 

Подвижные и спортивные игры, эстафеты.  

2) Развитие силовых способностей. Комплексы упражнений с дополнительным 

отягощением на основные мышечные группы. Ходьба и прыжки в глубоком приседе. 

Прыжки на одной ноге и обеих ногах с продвижением вперед, по кругу, «змейкой», на месте 

с поворотом на 180° и 360°. Прыжки через скакалку в максимальном темпе на месте и с 

передвижением (с дополнительным отягощением и без него). Напрыгивание и спрыгивание с 

последующим ускорением. Многоскоки с последующим ускорением и ускорения с 

последующим выполнением многоскоков. Броски набивного мяча из различных исходных 

положений, с различной траекторией полѐта одной рукой и обеими руками, стоя, сидя, в 

полуприседе. 

3) Развитие выносливости. Повторный бег с максимальной скоростью с 

уменьшающимся интервалом отдыха. Гладкий бег по методу непрерывно-интервального 

упражнения. Гладкий бег в режиме большой и умеренной интенсивности. Игра в баскетбол с 

увеличивающимся объѐмом времени игры. 

4) Развитие координации движений. Броски баскетбольного мяча по неподвижной и 

подвижной мишени. Акробатические упражнения (двойные и тройные кувырки вперѐд и 

назад). Бег с «тенью» (повторение движений партнѐра). Бег по гимнастической скамейке, по 

гимнастическому бревну разной высоты. Прыжки по разметкам с изменяющейся амплитудой 

движений. Броски малого мячав стену одной (обеими) руками с последующей его ловлей 

(обеими руками и одной рукой) после отскока от стены (от пола). Ведение мяча с 

изменяющейся по команде скоростью и направлением передвижения.  

Футбол. 

Развитие скоростных способностей. Старты из различных положений с последующим 

ускорением. Бег с максимальной скоростью по прямой, с остановками (по свистку, хлопку, 

заданному сигналу), с ускорениями, «рывками», изменением направления передвижения. Бег 

в максимальном темпе. Бег и ходьба спиной вперѐд с изменением темпа и направления 

движения (по прямой, по кругу и «змейкой»). Бег с максимальной скоростью с поворотами 

на 180° и 360°. Прыжки через скакалку в максимальном темпе. Прыжки по разметкам на 

правой (левой) ноге, между стоек, спиной вперѐд. Прыжки вверх на обеих ногах и одной 

ноге с продвижением вперѐд. Удары по мячу в стенку в максимальном темпе. Ведение мяча с 

остановками и ускорениями, «дриблинг» мяча с изменением направления движения. 

Кувырки вперѐд, назад, боком с последующим рывком. Подвижные и спортивные игры, 

эстафеты.  

Развитие силовых способностей. Комплексы упражнений с дополнительным 

отягощением на основные мышечные группы. Многоскоки через препятствия. Спрыгивание 



с возвышенной опоры с последующим ускорением, прыжком в длину и в высоту. Прыжки на 

обеих ногах с дополнительным отягощением (вперѐд, назад, в приседе, с продвижением 

вперѐд).  

Развитие выносливости. Равномерный бег на средние и длинные дистанции. 

Повторные ускорения с уменьшающимся интервалом отдыха. Повторный бег на короткие 

дистанции с максимальной скоростью и уменьшающимся интервалом отдыха. Гладкий бег в 

режиме непрерывно-интервального метода. Передвижение на лыжах в режиме большой и 

умеренной интенсивности. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЕ НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения физической культуры на уровне основного общего образования 

у обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

готовность проявлять интерес к истории и развитию физической культуры и спорта в 

Российской Федерации, гордиться победами выдающихся отечественных спортсменов-

олимпийцев;  

готовность отстаивать символы Российской Федерации во время спортивных 

соревнований, уважать традиции и принципы современных Олимпийских игр и 

олимпийского движения;  

готовность ориентироваться на моральные ценности и нормы межличностного 

взаимодействия при организации, планировании и проведении совместных занятий 

физической культурой и спортом, оздоровительных мероприятий в условиях активного 

отдыха и досуга;  

готовность оценивать своѐ поведение и поступки во время проведения совместных 

занятий физической культурой, участия в спортивных мероприятиях и соревнованиях;  

готовность оказывать первую медицинскую помощь при травмах и ушибах, соблюдать 

правила техники безопасности во время совместных занятий физической культурой и 

спортом; 

стремление к физическому совершенствованию, формированию культуры движения и 

телосложения, самовыражению в избранном виде спорта; 

готовность организовывать и проводить занятия физической культурой и спортом на 

основе научных представлений о закономерностях физического развития и физической 

подготовленности с учѐтом самостоятельных наблюдений за изменением их показателей;  

осознание здоровья как базовой ценности человека, признание объективной 

необходимости в его укреплении и длительном сохранении посредством занятий физической 

культурой и спортом;  

осознание необходимости ведения здорового образа жизни как средства профилактики 

пагубного влияния вредных привычек на физическое, психическое и социальное здоровье 

человека;  

способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, осуществлять профилактические 

мероприятия по регулированию эмоциональных напряжений, активному восстановлению 

организма после значительных умственных и физических нагрузок;  

готовность соблюдать правила безопасности во время занятий физической культурой и 

спортом, проводить гигиенические и профилактические мероприятия по организации мест 

занятий, выбору спортивного инвентаря и оборудования, спортивной одежды;  



готовность соблюдать правила и требования к организации бивуака во время 

туристских походов, противостоять действиям и поступкам, приносящим вред окружающей 

среде; 

освоение опыта взаимодействия со сверстниками, форм общения и поведения при 

выполнении учебных заданий на уроках физической культуры, игровой и соревновательной 

деятельности;  

повышение компетентности в организации самостоятельных занятий физической 

культурой, планировании их содержания и направленности в зависимости от 

индивидуальных интересов и потребностей;  

формирование представлений об основных понятиях и терминах физического 

воспитания и спортивной тренировки, умений руководствоваться ими в познавательной и 

практической деятельности, общении со сверстниками, публичных выступлениях и 

дискуссиях. 

 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения физической культуры на уровне основного общего образования 

у обучающегося будут сформированы универсальные познавательные учебные действия, 

универсальные коммуникативные учебные действия, универсальные регулятивные учебные 

действия. 

У обучающегося будут сформированы следующие универсальные познавательные 

учебные действия: 

проводить сравнение соревновательных упражнений Олимпийских игр древности и 

современных Олимпийских игр, выявлять их общность и различия;  

осмысливать Олимпийскую хартию как основополагающий документ современного 

олимпийского движения, приводить примеры еѐ гуманистической направленности; 

анализировать влияние занятий физической культурой и спортом на воспитание 

положительных качеств личности, устанавливать возможность профилактики вредных 

привычек;  

характеризовать туристские походы как форму активного отдыха, выявлять их целевое 

предназначение в сохранении и укреплении здоровья, руководствоваться требованиями 

техники безопасности во время передвижения по маршруту и организации бивуака;  

устанавливать причинно-следственную связь между планированием режима дня и 

изменениями показателей работоспособности;  

устанавливать связь негативного влияния нарушения осанки на состояние здоровья и 

выявлять причины нарушений, измерять индивидуальную форму и составлять комплексы 

упражнений по профилактике и коррекции выявляемых нарушений;  

устанавливать причинно-следственную связь между уровнем развития физических 

качеств, состоянием здоровья и функциональными возможностями основных систем 

организма;  

устанавливать причинно-следственную связь между качеством владения техникой 

физического упражнения и возможностью возникновения травм и ушибов во время 

самостоятельных занятий физической культурой и спортом; 

устанавливать причинно-следственную связь между подготовкой мест занятий на 

открытых площадках и правилами предупреждения травматизма.  

У обучающегося будут сформированы следующие универсальные 

коммуникативные учебные действия: 



выбирать, анализировать и систематизировать информацию из разных источников об 

образцах техники выполнения разучиваемых упражнений, правилах планирования 

самостоятельных занятий физической и технической подготовкой;  

вести наблюдения за развитием физических качеств, сравнивать их показатели с 

данными возрастно-половых стандартов, составлять планы занятий на основе определѐнных 

правил и регулировать нагрузку по частоте пульса и внешним признакам утомления;  

описывать и анализировать технику разучиваемого упражнения, выделять фазы и 

элементы движений, подбирать подготовительные упражнения; 

и планировать последовательность решения задач обучения, оценивать эффективность 

обучения посредством сравнения с эталонным образцом;  

наблюдать, анализировать и контролировать технику выполнения физических 

упражнений другими обучающимися, сравнивать еѐ с эталонным образцом, выявлять 

ошибки и предлагать способы их устранения;  

изучать и коллективно обсуждать технику «иллюстративного образца» разучиваемого 

упражнения, рассматривать и моделировать появление ошибок, анализировать возможные 

причины их появления, выяснять способы их устранения.  

У обучающегося будут сформированы следующие универсальные регулятивные 

учебные действия: 

составлять и выполнять индивидуальные комплексы физических упражнений с разной 

функциональной направленностью, выявлять особенности их воздействия на состояние 

организма, развитие его резервных возможностей с помощью процедур контроля и 

функциональных проб;  

составлять и выполнять акробатические и гимнастические комплексы упражнений, 

самостоятельно разучивать сложно-координированные упражнения на спортивных снарядах;  

активно взаимодействовать в условиях учебной и игровой деятельности, 

ориентироваться на указания учителя и правила игры при возникновении конфликтных и 

нестандартных ситуаций, признавать своѐ право и право других на ошибку, право на еѐ 

совместное исправление;  

разучивать и выполнять технические действия в игровых видах спорта, активно 

взаимодействуют при совместных тактических действиях в защите и нападении, терпимо 

относится к ошибкам игроков своей команды и команды соперников;  

организовывать оказание первой помощи при травмах и ушибах во время 

самостоятельных занятий физической культурой и спортом, применять способы и приѐмы 

помощи в зависимости от характера и признаков полученной травмы. 

 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

К концу обучения в 5 классе обучающийся научится: 

выполнять требования безопасности на уроках физической культуры, на 

самостоятельных занятиях физическими упражнениями в условиях активного отдыха и 

досуга; 

проводить измерение индивидуальной осанки и сравнивать еѐ показатели со 

стандартами, составлять комплексы упражнений по коррекции и профилактике еѐ 

нарушения, планировать их выполнение в режиме дня;  

составлять дневник физической культуры и вести в нѐм наблюдение за показателями 

физического развития и физической подготовленности, планировать содержание и 

регулярность проведения самостоятельных занятий; 



осуществлять профилактику утомления во время учебной деятельности, выполнять 

комплексы упражнений физкультминуток, дыхательной и зрительной гимнастики;  

выполнять комплексы упражнений оздоровительной физической культуры на развитие 

гибкости, координации и формирование телосложения; 

выполнять опорный прыжок с разбега способом «ноги врозь» (мальчики) и способом 

«напрыгивания с последующим спрыгиванием» (девочки);  

выполнять упражнения в висах и упорах на низкой гимнастической перекладине 

(мальчики), в передвижениях по гимнастическому бревну ходьбой и приставным шагом с 

поворотами, подпрыгиванием на двух ногах на месте и с продвижением (девочки);  

передвигаться по гимнастической стенке приставным шагом, лазать разноимѐнным 

способом вверх и по диагонали;  

выполнять бег с равномерной скоростью с высокого старта по учебной дистанции;  

демонстрировать технику прыжка в длину с разбега способом «согнув ноги»;  

передвигаться на лыжах попеременным двухшажным ходом (для бесснежных районов 

– имитация передвижения); 

тренироваться в упражнениях общефизической и специальной физической подготовки 

с учѐтом индивидуальных и возрастно-половых особенностей; 

демонстрировать технические действия в спортивных играх:  

баскетбол (ведение мяча с равномерной скоростью в разных направлениях, приѐм и 

передача мяча двумя руками от груди с места и в движении);  

волейбол (приѐм и передача мяча двумя руками снизу и сверху с места и в движении, 

прямая нижняя подача);  

футбол (ведение мяча с равномерной скоростью в разных направлениях, приѐм и 

передача мяча, удар по неподвижному мячу с небольшого разбега). 

 

К концу обучения в 6 классе обучающийся научится: 

характеризовать Олимпийские игры современности как международное культурное 

явление, роль Пьера де Кубертена в их историческом возрождении, обсуждать историю 

возникновения девиза, символики и ритуалов Олимпийских игр;  

измерять индивидуальные показатели физических качеств, определять их соответствие 

возрастным нормам и подбирать упражнения для их направленного развития;  

контролировать режимы физической нагрузки по частоте пульса и степени утомления 

организма по внешним признакам во время самостоятельных занятий физической 

подготовкой;  

готовить места для самостоятельных занятий физической культурой и спортом в 

соответствии с правилами техники безопасности и гигиеническими требованиями;  

отбирать упражнения оздоровительной физической культуры и составлять из них 

комплексы физкультминуток и физкультпауз для оптимизации работоспособности и снятия 

мышечного утомления в режиме учебной деятельности;  

составлять и выполнять акробатические комбинации из разученных упражнений, 

наблюдать и анализировать выполнение другими обучающимися, выявлять ошибки и 

предлагать способы устранения;  

выполнять лазанье по канату в три приѐма (мальчики), составлять и выполнять 

комбинацию на низком бревне из стилизованных общеразвивающих и сложно-

координированных упражнений (девочки);  

выполнять беговые упражнения с максимальным ускорением, использовать их в 

самостоятельных занятиях для развития быстроты и равномерный бег для развития общей 

выносливости;  



выполнять прыжок в высоту с разбега способом «перешагивание», наблюдать и 

анализировать его выполнение другими обучающимися, сравнивая с заданным образцом, 

выявлять ошибки и предлагать способы устранения;  

выполнять передвижение на лыжах одновременным одношажным ходом, наблюдать и 

анализировать его выполнение другими обучающимися, сравнивая с заданным образцом, 

выявлять ошибки и предлагать способы устранения (для бесснежных районов – имитация 

передвижения); 

тренироваться в упражнениях общефизической и специальной физической подготовки 

с учѐтом индивидуальных и возрастно-половых особенностей; 

выполнять правила и демонстрировать технические действия в спортивных играх:  

баскетбол (технические действия без мяча, броски мяча двумя руками снизу и от груди 

с места, использование разученных технических действий в условиях игровой деятельности);  

волейбол (приѐм и передача мяча двумя руками снизу и сверху в разные зоны 

площадки соперника, использование разученных технических действий в условиях игровой 

деятельности);  

футбол (ведение мяча с разной скоростью передвижения, с ускорением в разных 

направлениях, удар по катящемуся мячу с разбега, использование разученных технических 

действий в условиях игровой деятельности). 

 

К концу обучения в 7 классе обучающийся научится: 

проводить анализ причин зарождения современного олимпийского движения, давать 

характеристику основным этапам его развития в СССР и современной России;  

объяснять положительное влияние занятий физической культурой и спортом на 

воспитание личностных качеств современных обучающихся, приводить примеры из 

собственной жизни;  

объяснять понятие «техника физических упражнений», руководствоваться правилами 

технической подготовки при самостоятельном обучении новым физическим упражнениям, 

проводить процедуры оценивания техники их выполнения;  

составлять планы самостоятельных занятий физической и технической подготовкой, 

распределять их в недельном и месячном циклах учебного года, оценивать их 

оздоровительный эффект с помощью «индекса Кетле» и «ортостатической пробы» (по 

образцу);  

выполнять лазанье по канату в два приѐма (юноши) и простейшие акробатические 

пирамиды в парах и тройках (девушки);  

составлять и самостоятельно разучивать комплекс степ-аэробики, включающий 

упражнения в ходьбе, прыжках, спрыгивании и запрыгивании с поворотами, разведением рук 

и ног (девушки); 

выполнять стойку на голове с опорой на руки и включать еѐ в акробатическую 

комбинацию из ранее освоенных упражнений (юноши);  

выполнять беговые упражнения с преодолением препятствий способами «наступание» 

и «прыжковый бег», применять их в беге по пересечѐнной местности;  

выполнять метание малого мяча на точность в неподвижную, качающуюся и 

катящуюся с разной скоростью мишень; 

выполнять переход с передвижения попеременным двухшажным ходом на 

передвижение одновременным одношажным ходом и обратно во время прохождения 

учебной дистанции, наблюдать и анализировать его выполнение другими обучающимися, 

сравнивая с заданным образцом, выявлять ошибки и предлагать способы устранения (для 

бесснежных районов – имитация перехода); 



тренироваться в упражнениях общефизической и специальной физической подготовки 

с учѐтом индивидуальных и возрастно-половых особенностей; 

демонстрировать и использовать технические действия спортивных игр:  

баскетбол (передача и ловля мяча после отскока от пола, броски мяча двумя руками 

снизу и от груди в движении, использование разученных технических действий в условиях 

игровой деятельности);  

волейбол (передача мяча за голову на своей площадке и через сетку, использование 

разученных технических действий в условиях игровой деятельности);  

футбол (средние и длинные передачи футбольного мяча, тактические действия при 

выполнении углового удара и вбрасывании мяча из-за боковой линии, использование 

разученных технических действий в условиях игровой деятельности). 

 

К концу обучения в 8 классе обучающийся научится: 

проводить анализ основных направлений развития физической культуры в Российской 

Федерации, характеризовать содержание основных форм их организации;  

анализировать понятие «всестороннее и гармоничное физическое развитие», 

раскрывать критерии и приводить примеры, устанавливать связь с наследственными 

факторами и занятиями физической культурой и спортом;  

проводить занятия оздоровительной гимнастикой по коррекции индивидуальной 

формы осанки и избыточной массы тела;  

составлять планы занятия спортивной тренировкой, определять их целевое содержание 

в соответствии с индивидуальными показателями развития основных физических качеств;  

выполнять гимнастическую комбинацию на гимнастическом бревне из ранее 

освоенных упражнений с добавлением элементов акробатики и ритмической гимнастики 

(девушки);  

выполнять комбинацию на параллельных брусьях с включением упражнений в упоре 

на руках, кувырка вперѐд и соскока, наблюдать их выполнение другими обучающимися и 

сравнивать с заданным образцом, анализировать ошибки и причины их появления, находить 

способы устранения (юноши);  

выполнять прыжок в длину с разбега способом «прогнувшись», наблюдать и 

анализировать технические особенности в выполнении другими обучающимися, выявлять 

ошибки и предлагать способы устранения;  

выполнять тестовые задания комплекса ГТО в беговых и технических 

легкоатлетических дисциплинах в соответствии с установленными требованиями к их 

технике;  

выполнять передвижение на лыжах одновременным бесшажным ходом, переход с 

попеременного двухшажного хода на одновременный бесшажный ход, преодоление 

естественных препятствий на лыжах широким шагом, перешагиванием, перелазанием (для 

бесснежных районов – имитация передвижения); 

соблюдать правила безопасности в бассейне при выполнении плавательных 

упражнений; 

выполнять прыжки в воду со стартовой тумбы; 

выполнять технические элементы плавания кролем на груди в согласовании с 

дыханием; 

тренироваться в упражнениях общефизической и специальной физической подготовки 

с учѐтом индивидуальных и возрастно-половых особенностей; 

демонстрировать и использовать технические действия спортивных игр:  



баскетбол (передача мяча одной рукой снизу и от плеча, бросок в корзину двумя и 

одной рукой в прыжке, тактические действия в защите и нападении, использование 

разученных технических и тактических действий в условиях игровой деятельности);  

волейбол (прямой нападающий удар и индивидуальное блокирование мяча в прыжке с 

места, тактические действия в защите и нападении, использование разученных технических 

и тактических действий в условиях игровой деятельности);  

футбол (удары по неподвижному, катящемуся и летящему мячу с разбега внутренней и 

внешней частью подъѐма стопы, тактические действия игроков в нападении и защите, 

использование разученных технических и тактических действий в условиях игровой 

деятельности). 

 

К концу обучения в 9 классе обучающийся научится: 

отстаивать принципы здорового образа жизни, раскрывать эффективность его форм в 

профилактике вредных привычек, обосновывать пагубное влияние вредных привычек на 

здоровье человека, его социальную и производственную деятельность; 

понимать пользу туристских подходов как формы организации здорового образа 

жизни, выполнять правила подготовки к пешим походам, требования безопасности при 

передвижении и организации бивуака;  

объяснять понятие «профессионально-прикладная физическая культура»; 

еѐ целевое предназначение, связь с характером и особенностями профессиональной 

деятельности, понимать необходимость занятий профессионально-прикладной физической 

подготовкой обучающихся общеобразовательной организации;  

использовать приѐмы массажа и применять их в процессе самостоятельных занятий 

физической культурой и спортом, выполнять гигиенические требования к процедурам 

массажа;  

измерять индивидуальные функциональные резервы организма с помощью проб 

Штанге, Генча, «задержки дыхания», использовать их для планирования индивидуальных 

занятий спортивной и профессионально-прикладной физической подготовкой;  

определять характер травм и ушибов, встречающихся на самостоятельных занятиях 

физическими упражнениями и во время активного отдыха, применять способы оказания 

первой помощи;  

составлять и выполнять комплексы упражнений из разученных акробатических 

упражнений с повышенными требованиями к технике их выполнения (юноши); 

составлять и выполнять гимнастическую комбинацию на высокой перекладине из 

разученных упражнений, с включением элементов размахиванияи соскока вперѐд способом 

«прогнувшись» (юноши);  

составлять и выполнять композицию упражнений черлидинга с построением пирамид, 

элементами степ-аэробики и акробатики (девушки);  

составлять и выполнять комплекс ритмической гимнастики с включением элементов 

художественной гимнастики, упражнений на гибкость и равновесие (девушки); 

совершенствовать технику беговых и прыжковых упражнений в процессе 

самостоятельных занятий технической подготовкой к выполнению нормативных требований 

комплекса ГТО;  

совершенствовать технику передвижения лыжными ходами в процессе 

самостоятельных занятий технической подготовкой к выполнению нормативных требований 

комплекса ГТО;  

соблюдать правила безопасности в бассейне при выполнении плавательных 

упражнений; 



выполнять повороты кувырком, маятником; 

выполнять технические элементы брассом в согласовании с дыханием; 

совершенствовать технические действия в спортивных играх: баскетбол, волейбол, 

футбол, взаимодействовать с игроками своих команд в условиях игровой деятельности, при 

организации тактических действий в нападении и защите;  

тренироваться в упражнениях общефизической и специальной физической подготовки 

с учѐтом индивидуальных и возрастно-половых особенностей. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
5 КЛАСС 

№ 

п/

п  
 

Наименовани

е разделов и 

тем 

программы  
 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  
 

Всег

о  
 

Контрольн

ые работы  
 

Практическ

ие работы  
 

Раздел 1. Знания о физической культуре 

1.1 

Знания о 

физической 

культуре 

 3    
https://resh.edu.ru/subject/

9/5/ 

Итого по разделу  3   

Раздел 2. Способы самостоятельной деятельности 

2.1 

Способы 

самостоятельн

ой 

деятельности 

 4    
https://resh.edu.ru/subject/

9/5/ 

Итого по разделу  4   

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

Раздел 1. Физкультурно-оздоровительная деятельность 

1.1 

Физкультурно-

оздоровительн

ая 

деятельность 

 3    
https://resh.edu.ru/subject/

9/5/ 

Итого по разделу  3   

Раздел 2. Спортивно-оздоровительная деятельность 

2.1 

Гимнастика 

(модуль 

"Гимнастика") 

 10  1 10 

https://resh.edu.ru/subject/9/

5/ 

2.2 

Лѐгкая 

атлетика 

(модуль 

"Легкая 

атлетика") 

 11  4 11 

https://resh.edu.ru/subject/9/

5/ 

2.3 

Зимние виды 

спорта 

(модуль 

"Зимние виды 

спорта") 

 10   10 

https://resh.edu.ru/subject/9/

5/ 

2.4 

Спортивные 

игры. 

Баскетбол 

 8   8 

https://resh.edu.ru/subject/9/

5/ 

https://resh.edu.ru/subject/9/5/
https://resh.edu.ru/subject/9/5/
https://resh.edu.ru/subject/9/5/
https://resh.edu.ru/subject/9/5/
https://resh.edu.ru/subject/9/5/
https://resh.edu.ru/subject/9/5/
https://resh.edu.ru/subject/9/5/
https://resh.edu.ru/subject/9/5/
https://resh.edu.ru/subject/9/5/
https://resh.edu.ru/subject/9/5/
https://resh.edu.ru/subject/9/5/
https://resh.edu.ru/subject/9/5/
https://resh.edu.ru/subject/9/5/
https://resh.edu.ru/subject/9/5/


(модуль 

"Спортивные 

игры") 

2.5 

Спортивные 

игры. 

Волейбол 

(модуль 

"Спортивные 

игры") 

 8   8 
https://resh.edu.ru/subject/

9/5/ 

2.6 

Спортивные 

игры. Футбол 

(модуль 

"Спортивные 

игры") 

 8  1 8 
https://resh.edu.ru/subject/

9/5/ 

2.7 
Модуль 

"Спорт" 
 3   3 

https://resh.edu.ru/subject/

9/5/ 

Итого по разделу  58   

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 68   6  58   

6 КЛАСС 

№ 

п/

п  
 

Наименовани

е разделов и 

тем 

программы  
 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  
 

Всег

о  
 

Контрольн

ые работы  
 

Практическ

ие работы  
 

Раздел 1. Знания о физической культуре 

1.1 

Знания о 

физической 

культуре 

 2    
https://resh.edu.ru/subject/

9/6/ 

Итого по разделу  2   

Раздел 2. Способы самостоятельной деятельности 

2.1 

Способы 

самостоятельн

ой 

деятельности 

 5    
https://resh.edu.ru/subject/

9/6/ 

Итого по разделу  5   

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

Раздел 1. Физкультурно-оздоровительная деятельность 

1.1 

Физкультурно-

оздоровительн

ая 

деятельность 

 3    
https://resh.edu.ru/subject/

9/6/ 

Итого по разделу  3   

Раздел 2. Спортивно-оздоровительная деятельность 

2.1 

Гимнастика 

(модуль 

"Гимнастика") 

 10  2 10 
https://resh.edu.ru/subject/

9/6/ 

https://resh.edu.ru/subject/9/5/
https://resh.edu.ru/subject/9/5/
https://resh.edu.ru/subject/9/5/
https://resh.edu.ru/subject/9/5/
https://resh.edu.ru/subject/9/5/
https://resh.edu.ru/subject/9/5/


2.2 

Лѐгкая 

атлетика 

(модуль 

"Легкая 

атлетика") 

 11  4 11 
https://resh.edu.ru/subject/

9/6/ 

2.3 

Зимние виды 

спорта 

(модуль 

"Зимние виды 

спорта") 

 10   10 
https://resh.edu.ru/subject/

9/6/ 

2.4 

Спортивные 

игры. 

Баскетбол 

(модуль 

"Спортивные 

игры") 

 8   8 
https://resh.edu.ru/subject/

9/6/ 

2.5 

Спортивные 

игры. 

Волейбол 

(модуль 

"Спортивные 

игры") 

 8   8 
https://resh.edu.ru/subject/

9/6/ 

2.6 

Спортивные 

игры. Футбол 

(модуль 

"Спортивные 

игры") 

 8   8 
https://resh.edu.ru/subject/

9/6/ 

2.7 
Модуль 

"Спорт" 
 3   3 

https://resh.edu.ru/subject/

9/6/ 

Итого по разделу  58   

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 68   6  58   

7 КЛАСС 

№ 

п/

п  
 

Наименовани

е разделов и 

тем 

программы  
 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  
 

Всег

о  
 

Контрольн

ые работы  
 

Практическ

ие работы  
 

Раздел 1. Знания о физической культуре 

1.1 

Знания о 

физической 

культуре 

 3    
https://resh.edu.ru/subject/

9/7/ 

Итого по разделу  3   

Раздел 2. Способы самостоятельной деятельности 

2.1 

Способы 

самостоятельн

ой 

деятельности 

 5    
https://resh.edu.ru/subject/

9/7/ 



Итого по разделу  5   

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

Раздел 1. Физкультурно-оздоровительная деятельность 

1.1 

Физкультурно-

оздоровительн

ая 

деятельность 

 2    
https://resh.edu.ru/subject/

9/7/ 

Итого по разделу  2   

Раздел 2. Спортивно-оздоровительная деятельность 

2.1 

Гимнастика 

(модуль 

"Гимнастика") 

 10  4 10 
https://resh.edu.ru/subject/

9/7/ 

2.2 

Лѐгкая 

атлетика 

(модуль 

"Легкая 

атлетика") 

 11  2 11 
https://resh.edu.ru/subject/

9/7/ 

2.3 

Зимние виды 

спорта 

(модуль 

"Зимние виды 

спорта") 

 10   10 

https://resh.edu.ru/subject/9/

7/ 

2.4 

Спортивные 

игры. 

Баскетбол 

(модуль 

"Спортивные 

игры") 

 8   8 

https://resh.edu.ru/subject/9/

7/ 

2.5 

Спортивные 

игры. 

Волейбол 

(модуль 

"Спортивные 

игры") 

 8   8 

https://resh.edu.ru/subject/9/

7/ 

2.6 

Спортивные 

игры. Футбол 

(модуль 

"Спортивные 

игры") 

 8   8 

https://resh.edu.ru/subject/9/

7/ 

2.7 
Модуль 

"Спорт" 
 3   3 

https://resh.edu.ru/subject/

9/7/ 

Итого по разделу  58   

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 68   6   58  

8 КЛАСС 

№ 

п/

Наименовани

е разделов и 

Количество часов Электронные 

(цифровые) Всег Контрольн Практическ



п  
 

тем 

программы  
 

о  
 

ые работы  
 

ие работы  
 

образовательные 

ресурсы  
 

Раздел 1. Знания о физической культуре 

1.1 

Знания о 

физической 

культуре 

 3    
https://resh.edu.ru/subject/

9/8/ 

Итого по разделу  3   

Раздел 2. Способы самостоятельной деятельности 

2.1 

Способы 

самостоятельн

ой 

деятельности 

 2    
https://resh.edu.ru/subject/

9/8/ 

Итого по разделу  2   

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

Раздел 1. Физкультурно-оздоровительная деятельность 

1.1 

Физкультурно-

оздоровительн

ая 

деятельность 

 2    
https://resh.edu.ru/subject/

9/8/ 

Итого по разделу  2   

Раздел 2. Спортивно-оздоровительная деятельность 

2.1 

Гимнастика 

(модуль 

"Гимнастика") 

 8  2 8 

https://resh.edu.ru/subject/9/

8/ 

2.2 

Лѐгкая 

атлетика 

(модуль 

"Легкая 

атлетика") 

 10  4 10 

https://resh.edu.ru/subject/9/

8/ 

2.3 

Зимние виды 

спорта 

(модуль 

"Зимние виды 

спорта") 

 10   10 

https://resh.edu.ru/subject/9/

8/ 

2.4 

Плавание 

(модуль 

"Плавание") 

 8   8 

https://resh.edu.ru/subject/9/

8/ 

2.5 

Спортивные 

игры. 

Баскетбол 

(модуль 

"Спортивные 

игры") 

 8   8 

https://resh.edu.ru/subject/9/

8/ 

2.6 

Спортивные 

игры. 

Волейбол 

(модуль 

"Спортивные 

 8   8 

https://resh.edu.ru/subject/9/

8/ 



игры") 

2.7 

Спортивные 

игры. Футбол 

(модуль 

"Спортивные 

игры") 

 6   6 

https://resh.edu.ru/subject/9/

8/ 

2.8 
Модуль 

"Спорт" 
 3   3 

https://resh.edu.ru/subject/9/

8/ 

Итого по разделу  61   

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 68   6  61   

9 КЛАСС 

№ 

п/

п  
 

Наименовани

е разделов и 

тем 

программы  
 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  
 

Всег

о  
 

Контрольн

ые работы  
 

Практическ

ие работы  
 

Раздел 1. Знания о физической культуре 

1.1 

Знания о 

физической 

культуре 

 2  

Итоговый 

письменный 

тест 

 
https://resh.edu.ru/subject/

9/8/ 

Итого по разделу  2   

Раздел 2. Способы самостоятельной деятельности 

2.1 

Способы 

самостоятельн

ой 

деятельности 

 4    
https://resh.edu.ru/subject/

9/8/ 

Итого по разделу  4   

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

Раздел 1. Физкультурно-оздоровительная деятельность 

1.1 

Физкультурно-

оздоровительн

ая 

деятельность 

 1    
https://resh.edu.ru/subject/

9/8/ 

Итого по разделу  1   

Раздел 2. Спортивно-оздоровительная деятельность 

2.1 

Гимнастика 

(модуль 

"Гимнастика") 

 8  2 8 
https://resh.edu.ru/subject/

9/8/ 

2.2 

Лѐгкая 

атлетика 

(модуль 

"Легкая 

атлетика") 

 10  3 10 
https://resh.edu.ru/subject/

9/8/ 

2.3 

Зимние виды 

спорта 

(модуль 

 10   10 
https://resh.edu.ru/subject/

9/8/ 



"Зимние виды 

спорта") 

2.4 

Плавание 

(модуль 

"Плавание") 

 8   8 
https://resh.edu.ru/subject/

9/8/ 

2.5 

Спортивные 

игры. 

Баскетбол 

(модуль 

"Спортивные 

игры") 

 8   8 
https://resh.edu.ru/subject/

9/8/ 

2.6 

Спортивные 

игры. 

Волейбол 

(модуль 

"Спортивные 

игры") 

 8   8 
https://resh.edu.ru/subject/

9/8/ 

2.7 

Спортивные 

игры. Футбол 

(модуль 

"Спортивные 

игры") 

 6   6 
https://resh.edu.ru/subject/

9/8/ 

2.8 

Подготовка к 

выполнению 

нормативных 

требований 

комплекса 

ГТО (модуль 

"Спорт") 

 3   3 
https://resh.edu.ru/subject/

9/8/ 
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Календарный план воспитательной работы 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа воспитания МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.» разработана: 

 на основе Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», с учѐтом Стратегии развития воспитания в Российской Федерации  

на период до 2025 года и Плана мероприятий по ее реализации в 2021-2025 гг., № 996-р и 

Плана мероприятий по еѐ реализации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение Правительства 

Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р);  

 на основе Федерального закона от 04.09.2022г №371-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации"  

 стратегии национальной безопасности Российской Федерации, (Указ Президента 

Российской Федерации от 02.07.2021 № 400) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"(Зарегистрирован 13.07.2023 № 74229) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования"(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

 Письма Министерства просвещения Российской Федерации   от 18 июля 2022 года 

№ АБ-1951/06 «Об актуализации примерной рабочей программы воспитания», в 

соответствии с примерной программой воспитания, одобренной решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 23.06.2022г. № 

3/22) 

 в соответствии со Стратегией развития образования Белгородской области 

«Доброжелательная школа», утвержденной постановлением правительства Белгородской 



области от 20.01.2020 г. №17-пп. 

 

  Федеральная рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания) служит 

основой для разработки рабочей программы воспитания ООП НОО, ООП ООО, ООП СОО. 

Программа воспитания основывается на единстве и преемственности образовательного 

процесса всех уровней общего образования, соотносится с рабочими программами 

воспитания для образовательных организаций дошкольного и среднего профессионального 

образования. 

Программа предназначена для планирования и организации системной воспитательной 

деятельности с целью достижения обучающимися личностных результатов образования, 

определѐнных ФГОС; 

 Разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления школой (в 

том числе советов обучающихся), советов родителей. 

Реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с 

семьей и другими участниками образовательных отношений, социальными  институтами 

воспитания. 

Предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным 

ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, 

принятым в российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и 

ценностей; 

Предусматривает историческое просвещение, формирование российской культурной и 

гражданской идентичности обучающихся. 

Программа включает три раздела: целевой, содержательный, организационный. 

       При разработке или обновлении рабочей программы воспитания еѐ содержание, за 

исключением целевого раздела, может изменяться в соответствии с особенностями 

образовательной организации: организационно-правовой формой, контингентом 

обучающихся и их родителей (законных представителей), направленностью образовательной 

программы, в том числе предусматривающей углублѐнное изучение отдельных учебных 

предметов, учитывающей 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 

 

Приложение — календарный план воспитательной работы.. 

РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие  работники  

общеобразовательной  организации, обучающиеся, их родители (законные представители), 

представители иных организаций, участвующие   в   реализации   образовательного   процесса   

в   соответствии с законодательством Российской Федерации, локальными актами 

общеобразовательной организации. Родители (законные представители) 

несовершеннолетних обучающихся  имеют  преимущественное  право на  воспитание  своих  

детей. Содержание воспитания обучающихся в общеобразовательной организации 

определяется содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и 

ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и 

нормы определяют инвариантное содержание воспитания обучающихся. Вариативный 

компонент содержания воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности 

культуры, традиционных религий народов России. 

Воспитательная деятельность в МБОУ «Новоборисовская СОШ им. Сырового А.В.» 

планируется и осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в 

сфере воспитания, установленными в Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года (распоряжение Правительства Российской Федерации от 

29 мая 2015 г. № 996-р). Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания 

детей является развитие высоконравственной личности, разделяющей российские 

традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, 



способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к 

мирному созиданию и защите Родины. 

1.1 Цель и задачи воспитания обучающихся 

Современный российский национальный воспитательный идеал — высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее страны, укоренѐнный в 

духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 

В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами  Российской Федерации в 

сфере образования цель воспитания обучающихся в общеобразовательной организации: 

развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации на основе 

социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда 

и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

Задачи воспитания обучающихся в общеобразовательной организации: усвоение ими 

знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское 

общество (социально значимых знаний); формирование и развитие личностных отношений к 

этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие); приобретение 

соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного опыта поведения, 

общения, межличностных и социальных отношений, применения полученных знаний; 

достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в 

соответствии с ФГОС. Личностные результаты освоения обучающимися 

общеобразовательных программ включают осознание ими российской гражданской 

идентичности, сформированность у них ценностей самостоятельности и инициативы, 

готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению, наличие мотивации к целенаправленной социально значимой 

деятельности, сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного 

отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического, 

системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учѐтом принципов 

воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности детей 

и взрослых, следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, 

инклюзивности, возрастосообразности. 

1.2 Направления воспитания 

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 

общеобразовательной организации по основным направлениям воспитания в соответствии с 

ФГОС: 

 гражданское воспитание — формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу 

России как источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской 

государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, 

правовой и политической культуры; 

 патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, Родине, 

своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, 

формирование российского национального исторического сознания, российской культурной 

идентичности; 

 духовно-нравственное воспитание   —   воспитание   на   основе духовно-

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 



формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, 

доброты, милосердия, сопереживания, справедливости, коллективизма, дружелюбия и 

взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков, их вере и культурным традициям; 

 эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства; 

 физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия — развитие физических способностей с учѐтом 

возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и 

социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

 трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам 

труда (своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность,  получение  

профессии, личностное ьсамовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в 

российском обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной 

деятельности; 

 экологическое воспитание — формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, 

окружающей среды; 

 ценности  научного  познания — воспитание стремления к познанию себя и 

других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с 

учѐтом личностных интересов и общественных потребностей. 

 

1.3 Целевые ориентиры результатов воспитания 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования установлены в 

соответствующих ФГОС.  

На основании этих требований в данном разделе представлены целевые ориентиры 

результатов в воспитании, развитии личности обучающихся, на достижение которых должна 

быть направлена деятельность педагогического коллектива для выполнения требований 

ФГОС. 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием воспитания 

обучающихся на основе российских базовых (гражданских, конституциональных) ценностей, 

обеспечивают единство воспитания, воспитательного пространства. 

Целевые   ориентиры    результатов    воспитания    сформулированы на уровнях начального 

общего, основного общего, среднего общего образования по направлениям воспитания в 

соответствии с ФГОС. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального  общего образования 

 

Гражданско-патриотическое воспитание 

Знающий и  любящий свою малую родину,   свой край, имеющий   представление о 

Родине — России, еѐ территории, расположении. 

Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, проявляющий 

уважение к своему и другим народам. 

Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного края, 

своей Родины — России, Российского государства. 

Понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, своего 

региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий к ним 

уважение. 

Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в 

обществе, гражданских правах и обязанностях. 



Принимающий участие  в  жизни  класса,  общеобразовательной  организации, 

в доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные 

ценности с учѐтом национальной, религиозной принадлежности. 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и 

достоинство каждого человека. 

Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим 

людям, уважающий старших. 

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, 

осознающий ответственность за свои поступки. 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства 

России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, 

вероисповеданий. 

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, 

русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 

творчестве людей. 

Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной культуре. 

Проявляющий стремление   к   самовыражению   в   разных   видах   художественной 

деятельности, искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 

Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила 

здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в 

информационной среде. 

Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного поведения 

в быту, природе, обществе. 

Ориентированный на физическое развитие с учѐтом возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учѐтом возраста.  

Трудовое воспитание 

Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества. 

Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам 

труда, ответственное потребление. 

Проявляющий интерес к разным профессиям. 

Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда,

 трудовой деятельности. 

Экологическое воспитание 

Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на 

природу, окружающую среду. 

Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам. 

Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 

Ценности научного познания 

Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах, 

многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, 



научном знании. 

Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта 

в естественнонаучной и гуманитарной областях знания. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне основного общего образования 

Гражданское воспитание 

знающий и принимающий свою российскую гражданскую принадлежность (идентичность) в 

поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском обществе, в 

мировом сообществе; 

понимающий сопричастность к прошлому, настоящему и будущему народа России, 

тысячелетней истории российской государственности на основе исторического просвещения, 

российского национального исторического сознания; 

проявляющий уважение к государственным символам России, праздникам; 

проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России, реализации своих 

гражданских прав и свобод при уважении прав и свобод, законных интересов других людей; 

выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений экстремизма, 

терроризма, коррупции в обществе; 

принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в том числе 

самоуправлении, ориентированный на участие в социально значимой деятельности. 

Патриотическое воспитание 

сознающий свою национальную, этническую принадлежность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру; 

проявляющий уважение к историческому и культурному наследию своего и других народов 

России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в родной 

стране; 

проявляющий интерес к познанию родного языка, истории и культуры своего края, своего 

народа, других народов России; 

знающий и уважающий достижения нашей Родины — России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях, боевые подвиги и трудовые достижения, героев и защитников Отечества в 

прошлом и современности; 

принимающий участие в мероприятиях патриотической направленности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своего народа, ориентированный 

на духовные ценности и нравственные нормы народов России, российского общества в 

ситуациях нравственного выбора (с учѐтом национальной, религиозной принадлежности). 

Выражающий готовность оценивать своѐ поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных ценностей и норм 

с учѐтом осознания последствий поступков. 

Выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, поведения, 

противоречащих традиционным в России духовно-нравственным нормам и ценностям. 

Сознающий   соотношение   свободы   и   ответственности   личности   в   условиях 

индивидуального и общественного пространства, значение и ценность межнационального, 

межрелигиозного согласия людей, народов в России, умеющий общаться с людьми 

разных народов, вероисповеданий. 

Проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным семейным ценностям, 

институту брака как союзу мужчины и женщины для создания семьи, рождения и 

воспитания детей. 

Проявляющий интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и литературе как 

части духовной культуры своего народа, российского общества. 

Эстетическое воспитание 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, народных 

традиций и народного творчества в искусстве. 



Проявляющий эмоционально-чувственную восприимчивость к разным видам искусства, 

традициям и творчеству своего и других народов, понимание их влияния на поведение 

людей. 

Сознающий роль художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения в 

современном обществе, значение нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве. 

Ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, в художественном 

творчестве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 

Понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в 

сохранении здоровья, знающий и соблюдающий правила безопасности, безопасного 

поведения, в том числе в информационной среде. 

Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение 

гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярную физическую 

активность). 

Проявляющий неприятие вредных привычек (курения, употребления алкоголя, наркотиков, 

игровой и иных форм зависимостей), понимание их последствий, вреда для физического и 

психического здоровья. 

Умеющий осознавать физическое и эмоциональное состояние (своѐ и других людей), 

стремящийся управлять собственным эмоциональным состоянием. 

Способный адаптироваться   к   меняющимся   социальным,   информационным   и 

природным условиям, стрессовым ситуациям. 

Трудовое воспитание 

Уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей. 

Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в 

том числе на основе применения предметных знаний. 

Сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой 

деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в 

российском обществе. 

Участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в семье, общеобразовательной 

организации, своей местности) технологической и социальной направленности, способный 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность. 

Выражающий готовность к осознанному выбору и построению индивидуальной 

траектории образования и жизненных планов с учѐтом личных и общественных 

интересов, потребностей. 

Экологическое воспитание 

Понимающий значение и глобальный характер экологических проблем, путей их решения, 

значение экологической культуры человека, общества. 

Сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред. 

Выражающий активное неприятие действий, приносящих вред природе. 

Ориентированный на применение знаний естественных и социальных наук для решения 

задач в области охраны природы, планирования своих поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды. 

Участвующий в   практической   деятельности   экологической,   природоохранной 

направленности. 

Ценности научного познания 

Выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учѐтом 

индивидуальных интересов, способностей, достижений. 

Ориентированный в деятельности на систему научных представлений о закономерностях 

развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной 

средой. 



Развивающий навыки использования различных средств познания, накопления знаний о мире 

(языковая, читательская культура, деятельность в информационной, цифровой среде). 

Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, осмысления опыта в 

естественнонаучной и гуманитарной областях познания, исследовательской деятельности. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне среднего общего образования 

Гражданское воспитание 

Осознанно выражающий свою российскую гражданскую принадлежность (идентичность) в 

поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском обществе, в 

мировом сообществе. 

Сознающий своѐ единство с народом России как источником власти и субъектом 

тысячелетней российской государственности, с Российским государством, ответственность 

за его развитие в настоящем и будущем на основе исторического просвещения, 

сформированного российского национального исторического сознания. 

Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно отстаивать 

суверенитет и достоинство народа России и Российского государства, сохранять и защищать 

историческую правду. 

Ориентированный на активное гражданское участие на основе уважения закона и 

правопорядка, прав и свобод сограждан. 

Осознанно и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации по социальным, 

национальным, расовым, религиозным признакам, проявлений экстремизма, терроризма, 

коррупции, антигосударственной деятельности. 

Обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности (в ученическом 

самоуправлении, волонтѐрском движении, экологических, военно-патриотических и др. 

объединениях, акциях, программах). 

Патриотическое воспитание 

Выражающий свою национальную, этническую принадлежность, приверженность к родной 

культуре, любовь к своему народу. 

Сознающий причастность к многонациональному народу Российской Федерации, 

Российскому Отечеству, российскую культурную идентичность. 

Проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому и культурному наследию 

своего и других народов России, традициям, праздникам, памятникам народов, 

проживающих в родной стране — России. 

Проявляющий уважение   к   соотечественникам,   проживающим   за   рубежом, 

поддерживающий их права, защиту их интересов в сохранении российской культурной 

идентичности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Проявляющий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, культуре 

народов России с учѐтом мировоззренческого, национального, конфессионального 

самоопределения. 

Действующий и оценивающий своѐ поведение и поступки, поведение и поступки других 

людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных ценностей и норм с 

осознанием последствий поступков, деятельно выражающий 

неприятие антигуманных и асоциальных поступков, поведения, противоречащих этим 

ценностям. 

Проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, свободе 

мировоззренческого выбора и самоопределения, к представителям различных этнических 

групп, религий народов России, их национальному достоинству и религиозным чувствам с 

учѐтом соблюдения конституционных прав и свобод всех граждан. 

Понимающий и деятельно выражающий ценность межнационального, межрелигиозного 

согласия людей, народов в России, способный вести диалог с людьми разных 

национальностей, отношения к религии и религиозной принадлежности, находить общие 



цели и сотрудничать для их достижения. 

Ориентированный на создание устойчивой семьи на основе российских традиционных 

семейных ценностей; понимания брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, 

рождения и воспитания в семье детей; неприятия насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности. 

Обладающий сформированными представлениями о ценности и значении в отечественной и 

мировой культуре языков и литературы народов России, демонстрирующий устойчивый 

интерес к чтению как средству познания 

отечественной и мировой духовной культуры. 

Эстетическое воспитание 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, российского и 

мирового художественного наследия. 

Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание эмоционального 

воздействия искусства, его влияния на поведение людей, умеющий критически оценивать 

это влияние. 

Проявляющий понимание художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения в современном обществе, значения нравственных норм, ценностей, традиций 

в искусстве. 

Ориентированный на осознанное творческое самовыражение, реализацию творческих 

способностей в разных видах искусства с учѐтом российских традиционных духовных и 

нравственных ценностей, на эстетическое обустройство 

собственного быта. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 

Понимающий и выражающий в практической деятельности ценность жизни, здоровья и 

безопасности, значение личных усилий в сохранении и укреплении своего здоровья и 

здоровья других людей. 

Соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том числе безопасного 

поведения в информационной среде. 

Выражающий на практике установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, 

соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, регулярную физическую активность), 

стремление к физическому совершенствованию, соблюдающий и пропагандирующий 

безопасный и здоровый образ жизни. 

Проявляющий сознательное   и   обоснованное   неприятие   вредных   привычек 

(курения, употребления алкоголя наркотиков, любых форм зависимостей), 

деструктивного поведения в обществе и цифровой среде, понимание их вреда для 

физического и психического здоровья. 

Демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния (физического, эмоционального, 

психологического), состояния других людей с точки зрения безопасности, сознательного 

управления своим эмоциональным состоянием, развивающий способности адаптироваться к 

стрессовым ситуациям в общении, в разных коллективах, к меняющимся условиям 

(социальным, информационным, 

природным). 

Трудовое воспитание 

Уважающий труд, результаты труда, трудовые и профессиональные достижения своих 

земляков, их вклад в развитие своего поселения, края, страны, трудовые достижения 

российского народа. 

Проявляющий способность к творческому созидательному социально значимому труду в 

доступных по возрасту социально-трудовых ролях, в том числе предпринимательской 

деятельности в условиях самозанятости или наѐмного труда. 

Участвующий в социально значимой трудовой деятельности разного вида в семье, 

общеобразовательной организации, своей местности, в том числе оплачиваемом труде в 



каникулярные периоды, с учѐтом соблюдения законодательства. 

Выражающий осознанную готовность к получению профессионального образования, к 

непрерывному образованию в течение жизни как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности. 

Понимающий специфику трудовой деятельности, регулирования трудовых отношений, 

самообразования и профессиональной самоподготовки в информационном 

высокотехнологическом обществе, готовый учиться и трудиться в современном обществе. 

Ориентированный на осознанный выбор сферы трудовой, профессиональной деятельности в 

российском обществе с учѐтом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, 

общества. 

Экологическое воспитание 

Демонстрирующий в поведении сформированность экологической культуры на основе 

понимания влияния социально-экономических процессов на природу, в том числе на 

глобальном уровне, ответственность за действия в природной среде. 

Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе. 

Применяющий знания естественных и социальных наук для разумного, бережливого 

природопользования в быту, общественном пространстве. 

Имеющий и развивающий опыт экологически направленной, 

природоохранной,ресурсосберегающей деятельности, участвующий в его приобретении 

другими людьми. 

Ценности научного познания 

Деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учѐтом 

своих интересов, способностей, достижений. 

Обладающий представлением о современной научной картине мира, достижениях науки и 

техники, аргументированно выражающий понимание значения науки в жизни

 российского общества, обеспечении его безопасности, гуманитарном, 

социально-экономическом развитии России. 

Демонстрирующий навыки критического мышления, определения достоверной научной 

информации и критики антинаучных представлений. 

Развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и систематизации 

фактов, осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарнойобластях познания, 

исследовательской деятельности. 

 

 

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

2.1 Уклад общеобразовательной организации 

Уклад школы удерживает ценности, принципы, нравственную культуру взаимоотношений, 

традиции воспитания, в основе которых лежат российские базовые ценности, определяет 

условия и средства воспитания, отражающие самобытный облик общеобразовательной 

организации и еѐ репутацию в окружающем образовательном пространстве, социуме. 

Социокультурная среда поселка более консервативна и традиционна, чем в городе, 

сохраняется бережное отношение к Родине и природе. 

Круг общения детей здесь не столь обширен, но само общение отличается детальным 

знанием окружающих людей. В таких условиях у детей значительно раньше формируется 

уважение к семейным традициям, почитание старших, уважение к людям труда, 

взаимопомощь. Практически все педагоги школы родились в нашем поселке, учились в этой 

школе, теперь преподают в ней. Знают особенности, бытовые условия жизни школьников, 

что способствует установлению доброжелательных и доверительных отношений. 

В небольшом коллективе интенсивнее идет процесс установления межличностных 

контактов, существует реальная возможность проявить себя в общем деле. У нас все на виду, 

что   стимулирует активность учащихся и учителей. Нет резкой обособленности между 

классами, учащимися разного возраста. 



Школа удалена от города, культурных Центров, но использует в воспитании цифровые 

 возможности, электронные образовательные платформы. 

         Таким образом, создавая условия для ребенка по выбору форм, способов 

самореализации  на основе освоения общечеловеческих ценностей, учитываем особенности 

сельской школы. 

          В процессе воспитывающей деятельности сотрудничаем с Домом культуры 

с.Беленькое, администрацией сельского поселения, КДН,ОМВД Борисовского района. С 

сентября 2022 в образовательной организации введена должность «Советник директора по 

воспитанию и взаимодействию с детскими общественными организациями». 

Значимые для воспитания всероссийские проекты и программы, в которых МБОУ 

«Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.» принимает участие: 

 Общероссийское общественно-государственное движение детей и молодежи 

"Движение первых"; 

 Школьный театр; 

 Школьный краеведческий музей 

 С октября 2019 года  на базе школы функционирует Центр гуманитарного и 

естественно-научного образования «Точка роста». 

В школе функционируют Совет старшеклассников, отряд Юнармейцев, отряд Юных 

инспекторов движения «Светофорчик», отряд волонтеров «Русские Витязи», Дружина юных 

пожарных.  

Процесс воспитания основывается на следующих принципах взаимодействия педагогов и 

школьников: 

 соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения конфиденциальности 

информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка при нахождении в школе; 

 ориентир на создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и 

взрослого; 

 реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-

взрослых общностей, которые объединяют детей и педагогов содержательными событиями, 

позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

 организация основных совместных дел школьников и педагогов как предмета 

совместной заботы и взрослых, и детей; 

 системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия его 

эффективности.       Основными традициями воспитания в образовательной организации 

являются следующие: 

 ключевые общешкольные дела; 

 коллективные разработка, планирование, проведение и анализ результатов ключевых 

дел и большинства используемых для воспитания других совместных дел педагогов и 

школьников; 

 создание таких условий, при которых по мере взросления ребенка увеличивается и его 

роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); 

 ориентирование педагогов школы на формирование коллективов в рамках школьных 

классов, кружков, секций и иных детских объединений, на установление в них 

доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; 

 явление ключевой фигурой воспитания в школе классного руководителя, 

реализующего по отношению к детям защитную, личностно развивающую, 

организационную, посредническую функции. 

  

 

2.2. Виды, формы и содержание деятельности  

 



Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 

направлений воспитательной работы школы. Каждое из них представлено в 

соответствующем модуле. 

2.2.1 Основные (инвариантные) модули 

1. Модуль «Основные школьные дела» 

 

Основные школьные дела – это дела, в которых принимает участие большая часть 

школьников и которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализируются 

совестно педагогами и детьми. Это не набор календарных праздников, отмечаемых в школе, 

а комплекс коллективных творческих дел, интересных и значимых для школьников, 

объединяющих их вместе с педагогами в единый коллектив. Ключевые общешкольные дела 

обеспечивают включенность в них большого числа детей и взрослых, способствуют 

интенсификации их общения, ставят их в ответственную позицию к происходящему в школе.  

Для этого в образовательной организации используются следующие формы работы. 

На внешкольном уровне: 

  социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые 

школьниками и педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической, 

патриотической, трудовой направленности), ориентированные на преобразование 

окружающего школу социума.  

 проводимые и организуемые совместно с семьями учащихся спортивные 

состязания, праздники, фестивали, представления, которые открывают возможности для 

творческой самореализации школьников и включают их в деятельную заботу об 

окружающих.  

 участие во всероссийских акциях, посвященных значимым отечественным и 

международным событиям. 

На школьном уровне: 

 общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие (театрализованные, 

музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для детей и педагогов 

знаменательными датами и в которых участвуют все классы школы.  

 торжественные ритуалы посвящения, связанные со вступлением учащихся в 

детскую общественную организацию, символизирующие приобретение ими новых 

социальных статусов в школе и развивающие школьную идентичность детей. 

 церемонии награждения (по итогам четверти, года) школьников и педагогов за 

активное участие в жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, 

олимпиадах, значительный вклад в развитие школы. Это способствует поощрению 

социальной активности детей, развитию позитивных межличностных отношений между 

педагогами и воспитанниками, формированию чувства доверия и уважения друг к другу. 

На уровне классов:  

 выбор и делегирование представителей классов в общешкольный совет министров, 

совет старшеклассников, ответственных за подготовку общешкольных дел; 

 участие школьных классов в реализации общешкольных дел;  

 проведение в рамках класса итогового анализа детьми проведенных мероприятий. 

На индивидуальном уровне:  

 вовлечение по возможности каждого ребенка в общешкольные дела школы в одной 

из возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, 

декораторов, музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и 

оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.); 

 индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков 

подготовки, проведения и анализа общешкольных дел; 

 наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа 

ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, с 

педагогами и другими взрослыми; 



 при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через 

включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим 

примером для ребенка, через предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль 

ответственного за тот или иной фрагмент общей работы.  

 

2. Модуль «Классное руководство» 

 

Осуществляя работу с классом, педагог (классный руководитель, воспитатель, 

куратор, наставник, тьютор и т.п.) организует работу с коллективом класса; 

индивидуальную работу с учащимися вверенного ему класса; работу с учителями, 

преподающими в данном классе; работу с родителями учащихся или их законными 

представителями. В реализации видов и форм деятельности педагогам важно 

ориентироваться на целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями их 

воспитанников. 

Работа с классным коллективом: 

 инициирование и поддержка участия класса в общешкольных делах, оказание 

необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе; 

 организация интересных и полезных для личностного развития ребенка 

совместных дел с учащимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, спортивно-

оздоровительной, духовно-нравственной, творческой, профориентационной 

направленности), позволяющие, с одной стороны, вовлечь в них детей с самыми разными 

потребностями и тем самым дать им возможность самореализоваться в них, а с другой, 

установить и упрочить доверительные отношения с учащимися класса, стать для них 

значимым взрослым, задающим образцы поведения в обществе.  

 проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общения 

педагога и школьников, основанных на принципах уважительного отношения к личности 

ребенка, поддержки активной позиции каждого ребенка в беседе, предоставления 

школьникам возможности обсуждения и принятия решений по обсуждаемой проблеме, 

создания благоприятной среды для общения.  

 сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и 

командообразование; однодневные и многодневные походы и экскурсии, организуемые 

классными руководителями и родителями. 

Индивидуальная работа с учащимися: 

 изучение особенностей личностного развития учащихся класса через наблюдение за 

поведением школьников в их повседневной жизни, в специально создаваемых 

педагогических ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир человеческих отношений, в 

организуемых педагогом беседах по тем или иным нравственным проблемам; результаты 

наблюдения сверяются с результатами бесед классного руководителя с родителями 

школьников, с преподающими в его классе учителями, а также (при необходимости) – со 

школьным психологом.  

 поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем (налаживание 

взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор профессии, вуза и дальнейшего 

трудоустройства, успеваемость и т.п.), когда каждая проблема трансформируется классным 

руководителем в задачу для школьника, которую они совместно стараются решить.  

 индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на заполнение ими 

личных портфолио, в которых дети фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, 

личностные достижения.  

 коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями или 

законными представителями, с другими учащимися класса; через включение в проводимые 

школьным психологом тренинги общения; через предложение взять на себя ответственность 

за то или иное поручение в классе. 

Работа с учителями, преподающими в классе: 



 регулярные консультации классного руководителя с учителями-предметниками, 

направленные на формирование единства мнений и требований педагогов по ключевым 

вопросам воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между учителями и 

учащимися; 

 привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих педагогам 

возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в иной, отличной от 

учебной, обстановке; 

 привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для объединения 

усилий в деле обучения и воспитания детей. 

Работа с родителями учащихся или их законными представителями: 

 регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их детей, о 

жизни класса в целом; 

 помощь родителям школьников или их законным представителям в регулировании 

отношений между ними, администрацией школы и учителями-предметниками;  

 организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения наиболее 

острых проблем обучения и воспитания школьников; 

 создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в 

управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и обучения их 

детей; 

 привлечение членов семей школьников к организации и проведению дел класса. 

 

3 «Внеурочная деятельность» 

 

План организации внеурочной деятельности НОО 

в 2024-2025 учебном году 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организаци

и 

Название 

программы 

Класс 

1 2 3 4 

Количество часов 

Спортивно-

оздоровительн

ая 

деятельность 

Факультатив «Игровое ГТО»    1 

Внеурочные 

занятия 

патриотическо

й, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

Объединени

я 

дополнитель

ного 

образования 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 

«Орлята России» 1 2 2 2 

Художественн

о-эстетическая 

творческая 

деятельность 

Объединени

я 

дополнитель

ного 

образования 

«Мир на 

ладошке» 

  1  

«Юный 

художник» 

1 1   

«Этика: азбука 

добра» 

   1 

«Удивительное 

рукоделие» 

  1 1 

Школьный театр 

«Сказка» 

   1 



Коммуникатив

ная 

деятельность 

(формирование 

функциональн

ой 

грамотности) 

Объединени

я 

дополнитель

ного 

образования 

 

«Функциональна

я грамотность» 

1 1 1 1 

Информационн

ая культура 

факультатив 

 

 

«Основы логики 

и алгоритмики» 

1 1 1 1 

Учение с 

увлечением! 

Объединени

я 

дополнитель

ного 

образования 

«Занимательный 

английский» 

1    

Всего (по 

классам) 

  6 6 7 9 

 

 

План внеурочной деятельности ООО на 2024-2025 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

Название 

программы 

Класс 

5 6 7 8 9 

Количество часов 

По учебным предметам 

ООП 

Факультатив 

 

«История 

России: лица и 

факты» 

    0,5 

По формированию 

функциональной 

грамотности 

Факультатив 

 

«Функциональ

ная 

грамотность: 

учимся для 

жизни» 

1 1 1 1 1 

По развитию личности, 

ее способностей 

Спортивная 

секция 

 

 

 

объединение 

дополнительно

го образования 

 

 

Факультатив 

 

«Лапта» 1 1 1 1  

«Спортивные 

игры» 

    1 

«Ритмика и 

танец» 

 1 1   

«ИЗО-студия»   1    

«Декоративно-

прикладное 

искусство и 

дизайн» 

  1   

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 

По реализации 

воспитательных 

мероприятий 

Факультатив 

 

«Детский 

КВН» 

    1 

По организации 

деятельности 

ученических сообществ 

Факультатив 

 

«Школа 

волонтѐра» 

   1 1 



По обеспечению 

учебной деятельности 

Факультатив 

 

«Основы 

программирова

ния» 

1 1    

«Основы 

программирова

ния на Python» 

  1 1 1 

«Вектор 

успеха» 

    1 

По обеспечению 

благополучия детей 

Факультатив 

 

«Школа 

дорожной 

безопасности» 

1 1 1   

Профориентационные 

занятия 

Факультатив 

 

«Моя Россия – 

мои 

горизонты» 

 1 1 1 1 

Всего (по классам)   5 8 8 6 8,5 

 

План внеурочной деятельности СОО на 2024-2025 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

Название 

программы 

Класс 

10 11 

Количество 

часов 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Факультатив 

 

«Разговоры о 

важном» 

1 

 

1 

По формированию 

функциональной грамотности 

Факультатив 

 

«Финансовая 

грамотность» 

1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Факультатив 

 

«Моя Россия –мои 

горизонты» 

1  1 

 

 

 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии 

Спортивная 

секция 

 

Факультатив 

 

«Лѐгкая атлетика» 1 1 

«Ритмика и танец»  1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Факультатив 

 

«Семьеведение» 1 1 

Всего (по классам)   5 6 

 



Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется 

преимущественно через:  

 вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 

знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые 

отношения, получить опыт участия в социально значимых делах; 

 формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых 

общностей, которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными 

эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

 создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные 

социально значимые формы поведения; 

 поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской 

позицией и установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых 

традиций;  

 поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления.  

4 Модуль «Урочная деятельность» 

 

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока предполагает 

следующее: 

 установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности; 

 побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы 

учебной дисциплины и самоорганизации;  

 привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения;  

 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, 

задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

 применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников; дидактического театра, где 

полученные на уроке знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые 

дают учащимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой 

работы или работы в парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с 

другими детьми;   

 включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 

детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, 

помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока; 

 организация наставничества мотивированных и эрудированных учащихся над их 

неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи; 

 инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 

школьникам возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической 

проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык 



публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки 

зрения. 

 

5. Модуль «Самоуправление» 

 

Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам воспитывать в детях 

инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного 

достоинства, а школьникам предоставляет широкие возможности для самовыражения и 

самореализации. Это то, что готовит их к взрослой жизни. Поскольку учащимся младших и 

подростковых классов не всегда удается самостоятельно организовать свою деятельность, 

детское самоуправление иногда и на время может трансформироваться (посредством 

введения функции педагога-куратора) в детско-взрослое самоуправление.  

Детское самоуправление в школе осуществляется следующим образом  

На уровне школы: 

 через деятельность Совета министров, создаваемого для учета мнения школьников 

по вопросам управления образовательной организацией и принятия административных 

решений, затрагивающих их права и законные интересы; 

 через деятельность Совета старшеклассников, объединяющего представителей 9-11 

классов для решения школьных вопросов исходя из своих интересов, а также исторических и 

культурных традиций; 

 через работу постоянно действующего школьного актива, инициирующего и 

организующего проведение личностно значимых для школьников событий (соревнований, 

конкурсов, фестивалей, капустников, флешмобов и т.п.); 

На уровне классов: 

 через деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся класса 

лидеров, представляющих интересы класса в общешкольных делах и призванных 

координировать его работу с работой общешкольных органов самоуправления и классных 

руководителей; 

 через организацию системы распределяемых среди учеников класса ответственных 

должностей. 

На индивидуальном уровне:  

 через вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и анализ 

общешкольных и внутриклассных дел; 

 через реализацию школьниками, взявшими на себя соответствующую роль, 

функцию в классном коллективе. 

 

6 «Экскурсии, экспедиции, походы» 

 

Экскурсии, экспедиции, походы помогают школьнику расширить свой кругозор, получить 

новые знания об окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться 

уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого 

поведения в различных внешкольных ситуациях. На экскурсиях, в экспедициях, в походах 

создаются благоприятные условия для воспитания у подростков самостоятельности и 

ответственности, формирования у них навыков самообслуживающего труда, преодоления их 

инфантильных и эгоистических наклонностей, обучения рациональному использованию 

своего времени, сил, имущества. Эти воспитательные возможности реализуются в рамках 

следующих видов и форм деятельности: 

 экскурсии или походы, организуемые в классах их классными руководителями и 

родителями школьников: в музей, в картинную галерею, в технопарк, на предприятие, на 

природу (проводятся как интерактивные занятия с распределением среди школьников ролей 

и соответствующих им заданий, например: «фотографов», «разведчиков», «гидов», 

«корреспондентов», «оформителей»); 



 литературные, исторические, биологические и др. экспедиции, организуемые 

учителями и родителями для углубленного изучения биографий проживавших здесь 

выдающихся личностей, произошедших здесь исторических событий, имеющихся здесь 

природных и историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны и т.д.;  

 походы, организуемые совместно с учреждениями дополнительного образования и 

осуществляемые с обязательным привлечением школьников к коллективному планированию 

(разработка маршрута, расчет времени), коллективной организации (подготовка 

необходимого снаряжения и питания), коллективному проведению (распределение среди 

школьников основных видов работ и соответствующих им ответственных должностей), 

коллективному анализу туристского путешествия. 

 

7. Модуль «Профориентация» 

 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению «Профориентация» 

включает в себя профессиональное просвещение школьников; диагностику и 

консультирование по проблемам профориентации; организацию профессиональных проб 

школьников. Задача совместной деятельности педагога и ребенка – подготовить школьника к 

осознанному выбору своей будущей профессиональной деятельности. Создавая 

профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие готовность школьника 

к выбору, педагог актуализирует его профессиональное самоопределение, позитивный 

взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только профессиональную, но 

и внепрофессиональную составляющие такой деятельности. Эта работа осуществляется 

через:  

 циклы профориентационных классных часов, направленных на подготовку 

школьника к осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; 

 профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов 

(ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), 

расширяющие знания школьников о типах профессий, о способах выбора профессий, о 

достоинствах и недостатках той или иной интересной школьникам профессиональной 

деятельности; 

 экскурсии на предприятия района, дающие школьникам начальные представления о 

существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии; 

 посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 

профориентационных парков, профориентационных лагерей, дней открытых дверей в 

средних специальных учебных заведениях и вузах; 

 совместное с педагогами изучение интернет-ресурсов, посвященных выбору 

профессий; 

 индивидуальные консультации психолога для школьников и их родителей по 

вопросам склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных особенностей 

детей, которые могут иметь значение в процессе выбора ими профессии. 

 

С сентября 2023 года школа присоединилась к реализации  Профориентационного 

минимума. 

Цели и задачи Профориентационного минимума: 

Цель – выстраивание системы профессиональной ориентации обучающихся, которая 

реализуется в образовательной, воспитательной и иных видах деятельности. 

Задачи:  

 Развитие нормативно-правового обеспечения деятельности в образовательных 

организациях; 

 Разработка научно-обоснованного содержательного профориентационной работы, с 

учетом разных возможностей образовательных организаций; 



 Систематизация и обогащение инструментами и практиками региональных, 

муниципальных и школьных моделей профессиональной обучающихся; 

 Подготовка программ повышения квалификации осуществляющих 

профориентационную деятельность организациях; 

 Включение в профориентационную работу профессиональных образовательных 

организаций, организаций высшего образования, компаний - работодателей, центров 

занятости населения, родительского сообщества; 

 Включение в профориентационную работу программу, предусматривающую 

поддержку обучающихся ―группы риска‖: обучающихся с прогнозируемыми затруднениями 

трудоустройства. 

Профориентационная работа в рамках Профориентационного минимума  в МБОУ 

«Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.»  включает в себя комплекс мер по 

формированию готовности к профессиональному самоопределению обучающихся с учетом 

запросов экономики в кадрах и специфики рынка труда как регионального, так и 

федерального уровней.  

 

Целевая аудитория – обучающиеся 6–11 классов общеобразовательных организаций, 

включая детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, родители и 

педагоги, представители среднего профессионального и высшего образования, работодатели 

региона.  

Содержание предполагает спецификацию по шести возрастным группам: возрастные группы 

соответствуют каждому из классов с 6 по 11.  

Все виды активности (видеоконтент, статьи с описанием профессий, в том числе профессий 

будущего6, тематические онлайн-уроки, методы диагностики, мероприятия в рамках 

партнерского формата с работодателями, профессиональными образовательными 

организациями, образовательными организациями высшего образования, профессиональные 

пробы на базе Платформы и на базе Площадки, статьи и семейные тесты для родителей) 

разрабатываются с учетом возрастных особенностей обучающихся и ориентированы на 

разные возрастные группы.  

 

Профориентационный минимум предлагает на выбор руководству образовательной 

организации один из трех уровней реализации профориентационной деятельности в школе:  

 Базовый уровень (Рекомендованная учебная нагрузка – не менее 40 часов в год);  

 Основной уровень (не менее 60 часов);  

 Продвинутый уровень (не менее 80 часов).  

 

В 2024-2025 учебном году МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.»  реализует 

Основной уровень программ Профориентационного минимума. 

8 Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

 

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда школы, при условии ее грамотной 

организации, обогащает внутренний мир ученика, способствует формированию у него 

чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает 

настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию 

ребенком школы. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы 

работы с предметно-эстетической средой школы как:  

 оформление интерьера школьных помещений, которое может служить хорошим 

средством разрушения негативных установок школьников на учебные и внеучебные занятия; 

 размещение на стенах школы регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ 

школьников, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, а также знакомящих 

их с работами друг друга; фотоотчетов об интересных событиях, происходящих в школе и 

т.п.; 



 озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, аллей, оборудование во 

дворе школы беседок, спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для 

школьников разных возрастных категорий, позволяющих разделить свободное пространство 

школы на зоны активного и тихого отдыха;  

 благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными руководителями 

вместе со школьниками своих классов, позволяющее учащимся проявить свои фантазию и 

творческие способности, создающее повод для длительного общения классного 

руководителя со своими детьми; 

 событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных школьных 

событий (праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров, выставок, 

собраний, конференций и т.п.);  

 акцентирование внимания школьников посредством элементов предметно-

эстетической среды (стенды, плакаты) на важных для воспитания ценностях школы, ее 

традициях, правилах. 

 

9 Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 

 

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется для более 

эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием позиций 

семьи и школы в данном вопросе. Работа с родителями или законными представителями 

школьников осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности:  

На групповом уровне:  

 Управляющий совет школы, участвующий в управлении образовательной 

организацией и решении вопросов воспитания и социализации их детей; 

 Совет Отцов, на заседаниях которого обсуждаются вопросы возрастных 

особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, 

планируются мероприятия для обучающихся; 

 общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения 

наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников; 

 родительский лекторий, на котором родители получают ценные рекомендации и 

советы от психолога, врачей, социальных работников и обмениваться собственным 

творческим опытом и находками в деле воспитания детей. 

 

На индивидуальном уровне: 

 работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных 

ситуаций; 

 участие родителей в педагогических консилиумах, Совете профилактики, 

собираемых в случае возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием 

конкретного ребенка; 

 помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и 

внутриклассных мероприятий воспитательной направленности; 

 индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий 

педагогов и родителей. 

 

10 Модуль «Профилактика негативных проявлений среди детей и подростков. 

Правовое просвещение» 

 

 Модуль «Профилактика негативных проявлений среди детей и подростков. Правовое 

просвещение» реализуется через систему классных часов, общешкольных мероприятий, 

индивидуальные беседы. Для каждого класса разработан перечень классных часов в рамках 

данного модуля, представленный в и индивидуальных планах воспитательной работы. 

 



На групповом уровне:  
В образовательной организации используются следующие формы работы:  

− «Уроки доброты», классные часы, интерактивные игры для формирования толерантного 

отношения друг к другу, умения дружить, ценить дружбу;  

− Интерактивные беседы для формирования у обучающихся культуры общения 

(коммуникативные умения), формирование умение высказывать свое мнение, отстаивать его, 

а также признавать свою неправоту в случае ошибки;  

− Реализация программ дополнительного образования направленных на формирование 

ценностного отношения к своему здоровью, расширение представления учащихся о 

здоровом образе жизни формировать потребность в соблюдении правил здорового образа 

жизни, о здоровом питании, необходимости употребления в пищу. продуктов, богатых 

витаминами, о рациональном питании. 

 вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы 

профилактической направленности социальных и природных рисков в общеобразовательной 

организации и в социокультурном окружении с педагогами, родителями, социальными 

партнѐрами (антинаркотические, антиалкогольные, против курения; безопасность в 

цифровой среде; профилактика вовлечения в деструктивные группы в социальных сетях, 

деструктивные молодѐжные, религиозные объединения, культы, субкультуры; безопасность 

дорожного движения; безопасность на воде, безопасность на транспорте; противопожарная 

безопасность; гражданская оборона; антитеррористическая, антиэкстремистская 

безопасность и т. д.); 

 

На индивидуальном уровне:  
− Консультации, тренинги, беседы, диагностику.  

− Выявление факторов, оказывающих отрицательное воздействие на развитие личности и 

способствующие совершению им правонарушений.  

− Помощь в личностном росте, помощь в формировании адекватной самооценки, развитие 

познавательной и нравственно-эстетической и патриотической культуры, в формировании 

навыков самопознания, развитии коммуникативных и поведенческих навыков, навыков 

саморегуляции и др.  

− Социально-психологические мониторинги с целью раннего выявления проблем.  

− Психодиагностическое обследование ребенка: определение типа акцентуаций характера, 

уровня познавательного развития, выявление интересов ребенка, уровня тревожности, 

особенности детско-родительских отношений и др.  

− Организация психокоррекционной работы.  

− Оказание помощи в профессиональном самоопределении. 

 проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска 

силами педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов (психологов, 

конфликтологов, коррекционных педагогов, работников социальных служб, 

правоохранительных органов, опеки и т. д.); 

 

11 модуль «Социальное партнѐрство» 

 

Реализация воспитательного потенциала социального партнѐрства предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнѐров, в том числе в соответствии с 

договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей 

программы воспитания и календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, 

государственные, региональные, школьные праздники, торжественные мероприятия и т. п.); 

 участие представителей организаций-партнѐров в проведении отдельных уроков, 

внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической 

направленности; 



 проведение на базе организаций-партнѐров отдельных уроков, занятий, внешкольных 

мероприятий, акций воспитательной направленности; 

 проведение открытых дискуссионных площадок (детских, педагогических, 

родительских) с представителями организаций-партнѐров для обсуждений актуальных 

проблем, касающихся жизни общеобразовательной организации, муниципального 

образования, региона, страны; 

 реализация социальных проектов, совместно разрабатываемых обучающимися, 

педагогами с организациями-партнѐрами благотворительной, экологической, 

патриотической, трудовой и т. д. направленности, ориентированных на воспитание 

обучающихся, преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на 

социальное окружение. 

 

12 модуль «Отдых и оздоровление детей» 

 

Целью данного модуля является создание условий для обеспечения активного, 

интеллектуально и эмоционально насыщенного отдыха детей,   всестороннего развития 

личности ребѐнка. 

 

Задачи модуля:  

 Создать условия для эффективного оздоровления детей, содействовать сохранению и 

укреплению их здоровья, прививать навыки здорового образа жизни; 

 Раскрыть творческий потенциал детей; 

 Развивать эстетические, творческие и физические способности детей; 

 Формировать  навыки позитивного общения со сверстниками; 

 Приобщать ребят к традициям, культуре и истории родного края и России; 

 Формировать экологическую культуру личности детей; 

 Воспитывать уважительное отношение к труду. 

 

Программа организации отдыха и оздоровления детей в строится с учетом следующих 

принципов: 

 

1. Принцип гуманизации отношений: построение всех отношений на основе уважения и 

доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к 

ребенку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех 

основных компонентов педагогического процесса. 

2. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям 

учащихся и типу ведущей деятельности: результатом деятельности воспитательного 

характера во время отдыха и оздоровления обучающихся в МБОУ «Новоборисовская СОШ 

имени Сырового А.В.» является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет 

воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью. 

3. Принцип демократичности: участие всех детей и подростков в программе  развития 

творческих способностей. 

4. Принцип  дифференциации  воспитания: дифференциация в рамках отдыха и 

оздоровления предполагает: 

- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-

психологическими особенностями детей; 

- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены 

(дня); 

- взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня; 

- активное участие детей во всех видах деятельности. 

 

Формы организации отдыха и оздоровления: 



 

Форма Период Ответственный 

1. Оздоровительный лагерь 

с дневным пребыванием 

детей «Солнышко» 

Июнь-июль  Заместитель директора Колмыкова 

К.С. 

Педагог-психолог Симоненко 

М.В. 

2. Лагерь труда и отдыха 

«Ритм» 

Июнь-июль Заместитель директора Колмыкова 

К.С. 

Педагог-психолог Симоненко 

М.В. 

3. Трудоустройство Июнь-август, в 

течение года 

Заместитель директора Колмыкова 

К.С. 

 

В приоритетном порядке обеспечивается отдых опекаемых детей, детей из приемных, 

малообеспеченных и многодетных  семей.                                

  Содержание, формы и методы работы лагеря определяются педагогическим коллективом 

школы, исходя из основных принципов деятельности: демократии и гуманности; единства 

воспитательной и оздоровительной работы; развития национальных культурно-исторических 

традиций; инициативы и самостоятельности; учѐта интересов, возрастных особенностей 

детей и подростков.                                                              

 

2.2.2 Дополнительные (вариативные) модули 

1. Дополнительное образование  

Центр образования естественно-научной и гуманитарной направленностей  «Точка 

роста» 
Дополнительное образование с октября 2019 года в школе осуществляется через Центр 

образования естественно-научной и гуманитарной направленностей «Точка роста». Центр 

создан в рамках федерального проекта «Современная школа» национального проекта 

«Образование». Он призван обеспечить повышение охвата обучающихся программами 

основного общего и дополнительного образования естественно-научной и технологической 

направленностей с использованием современного оборудования. 

Центры «Точка роста» на базе общеобразовательных организаций сельской местности и 

малых городов создаются для формирования условий для повышения качества общего 

образования, в том числе за счет обновления учебных помещений, приобретения 

современного оборудования, повышения квалификации педагогических работников и 

расширения практического содержания реализуемых образовательных программ. 

Центр «Точка роста» является частью образовательной среды общеобразовательной 

организации, на базе которой осуществляется: 

 преподавание учебных предметов из предметных областей «Естественно-научные 

предметы», «Естественные науки», «Обществознание и естествознание», «Математика и 

информатика», «Технология»; 

 внеурочная деятельность для поддержки изучения предметов естественно-научной и 

технологической направленностей; 

 дополнительное образование детей по программам естественнонаучной и технической 

направленностей; 

 проведение внеклассных мероприятий для обучающихся; 

 организация образовательных мероприятий, в том числе в дистанционном формате с 

участием обучающихся из других образовательных организаций. 

Центры «Точка роста» создаются при поддержке Министерства просвещения Российской 

Федерации: https://edu.gov.ru/ 

Информация о национальном проекте «Образование» на сайте Министерства просвещения 

Российской Федерации: https://edu.gov.ru/national-project/ 

https://shkolanovoborisovskayabelenkoe-r31.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/novosti/?filter%5B189%5D%5BName%5D=&filter%5B189%5D%5BTypeNews%5D%5B%5D=1&filter%5B189%5D%5BCategory%5D=
https://edu.gov.ru/national-project


            На базе Центра реализуется 4 дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих   программ: 

№ п/п Программа Направленность 

1 «3D-моделирование» технологическая 

2 «Весѐлый объектив» технологическая 

3 «Военно-патриотический клуб «Русские 

Витязи» 

Спортивно-оздоровительная 

4 «Шахматы» Спортивно-оздоровительная 

 

Детские общественные объединения 

Российское движение детей и молодѐжи «Движение первых» - общероссийская 

общественно-государственная детско-молодѐжная организация, созданная и действующая в 

соответствии с Федеральным законом от 14 июля 2022 года № 261-ФЗ «О российском 

движении детей и молодежи». 

Образовано Учредительным собранием 20 июля 2022 года.  

Общероссийское общественно-государственное движение детей и молодежи - это единое 

движение, создающееся совместно с детьми. Движение сплотило все детские организации, 

движения и объединения в стране, охватило наибольшее количество детей и подростков, 

даѐт им огромную поддержку. В Движении каждый найдет для себя полезное и интересное 

дело, сможет раскрыть свой потенциал в многогранной палитре возможностей. 

Цель Движения - подготовка детей и молодежи к полноценной жизни в обществе, включая 

формирование их мировоззрения на основе традиционных российских духовных и 

нравственных ценностей, а также развитие у детей и молодежи общественно значимой и 

творческой активности, высоких нравственных качеств, любви и уважения к Отечеству. 

Задачи Движения: 

- содействие проведению государственной политики в интересах детей и молодежи; 

- содействие воспитанию детей, их профессиональной ориентации, организации досуга детей 

и молодежи; 

- создание равных возможностей для всестороннего развития и самореализации детей и 

молодежи. 

Особенности Движения: 

Новая организация (РДДМ) создается как эволюция существующих детских организаций. 

Действующие детские объединения (РДШ, Юнармия, Большая Перемена, СПО ФДО и др.) 

достойно выполняют свою работу. 

 

Направления Движения: 

1. Образование и знания «УЧИСЬ И ПОЗНАВАЙ!» 

2. Наука и технологии «ДЕРЗАЙ И ОТКРЫВАЙ!» 

3. Труд, профессия и своѐ дело «НАЙДИ ПРИЗВАНИЕ!» 

4. Культура и искусство «СОЗДАВАЙ И ВДОХНОВЛЯЙ!» 

5. Волонтѐрство и добровольчество «БЛАГО ТВОРИ!»Хочу такой сайт 

6. Патриотизм и историческая память «СЛУЖИ ОТЕЧЕСТВУ!» 

7. Спорт «ДОСТИГАЙ И ПОБЕЖДАЙ!» 

8. Здоровый образ жизни «БУДЬ ЗДОРОВ!» 

9. Медиа и коммуникации «РАССКАЖИ О ГЛАВНОМ!» 

10. Дипломатия и международные отношения «УМЕЙ ДРУЖИТЬ!» 

11. Экология и охрана природы «БЕРЕГИ ПЛАНЕТУ!» 

12. Туризм и путешествия «ОТКРЫВАЙ СТРАНУ!» 

 

Миссия Движения: 

БЫТЬ С РОССИЕЙ, БЫТЬ ЧЕЛОВЕКОМ, БЫТЬ ВМЕСТЕ, БЫТЬ В ДВИЖЕНИИ, БЫТЬ 

ПЕРВЫМ! 



 

Школьный спортивный клуб «Лидер» 

 

Зарегистрирован Школьный спортивный клуб «Лидер» - общественная организация 

учителей, родителей и учащихся. Основными функциями школьного спортивного клуба 

являются: 

 обеспечение систематического проведения внеклассных физкультурно-спортивных 

мероприятий с учащимися; 

 организация постоянно действующих спортивных секций; 

 проведение внутришкольных соревнований, товарищеских спортивных встреч между 

классами и другими школами; 

 проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта 

 

Волонтѐрский отряд  

В школе действует  волонтерское движение. Это участие школьников в социально значимой 

деятельности на благо конкретных людей и социального окружения. Волонтерство позволяет 

проявить такие качества, как внимание, забота, милосердие, доброта, помогает развивать 

коммуникативную культуру, умение общаться, сопереживать. 

В школе действует волонтерский отряд «Русские Витязи», штаб волонтеров 

        Воспитательный потенциал реализуется: 

 на внешкольном уровне: посильная помощь, оказываемая школьниками пожилым 

жителям поселка, экологические десанты в природу, акции по поздравлению пожилых людей 

с праздниками, благотворительные акции, акция  «Бессмертный полк» 9 мая и др. 

 на школьном уровне: проведение благотворительных ярмарок с оказанием помощи 

нуждающимся детям, Весенняя, Трудовые операции и экологические десанты и др. 

 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

3.1 Кадровое обеспечение 
Для кадрового потенциала школы характерна стабильность состава. Все педагоги — 

специалисты с большим опытом педагогической деятельности. Профессионализм 

педагогических и управленческих кадров имеет решающую роль в достижении  главного 

результата – качественного и результативного  воспитания. 

В школе запланированы и проводятся мероприятия, направленные на повышение 

квалификации педагогов в сфере  воспитания, организацию научно-методической поддержки 

и сопровождения педагогов с учетом планируемых потребностей образовательной системы 

ОУ и имеющихся у самих педагогов интересов. Так классные руководители (100%) прошли 

обучение по программе повышения квалификации «Организация работы классного 

руководителя в ОО для осуществления профессиональной деятельности в сфере образования 

по профилю «Классный руководитель». 

Педагоги регулярно повышают педагогическое мастерство через: 

 курсы повышения квалификации; 

 регулярное проведение и участие в семинарах, вебинарах, научно-практических 

конференциях; 

 изучение научно-методической литературы; 

 знакомство с передовыми научными разработками и российским опытом. 

Ведется работа школьного методического объединения классных руководителей. 

Кадровый  состав школы: директор школы, заместители директора, советник директора по 

воспитательной работе, классные руководители (11 человек), педагоги – предметники (13 

человек),старший вожатый, советник директора по воспитанию и взаимодействию  с 

детскими общественными объединениями, педагог-библиотекарь. 

3.2 Нормативно-методическое обеспечение 
Школьные нормативно-правовые акты по вопросам воспитательной деятельности   



Устав школы 

Локальные акты: 

 Положение о Совете обучающихся 

 Положение о методическом объединении классных руководителей 

 Положение о Совете родителей 

 Положение о внеурочной деятельности 

 Положение о спортивном клубе 

 Положение о классном руководстве 

 Положение об ученическом самоуправлении 

 Положение о предупреждении правонарушений среди обучающихся 

 Положение о Совете  профилактики 

 Положение по использованию и включению в процесс обучения и воспитания 

государственных символов РФ. 

 

3.3 Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 

потребностями 

 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

являются: 

 налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для их 

успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной организации; 

 формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

 построение воспитательной деятельности с учѐтом индивидуальных особенностей и 

возможностей каждого обучающегося; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие 

повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной 

компетентности. 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

необходимо ориентироваться на: 

– формирование личности ребѐнка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию 

методов воспитания; 

– создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с 

особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приѐмов, организацией совместных форм работы 

воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

– личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности обучающихся 

с особыми образовательными потребностями. 

 

3.4 Система поощрения социальной успешности и проявления активной жизненной 

 позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности       

обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на 

активную жизненную позицию, инициативность; максимально вовлекать их в совместную 

деятельность в воспитательных целях. Поощрения выносятся за достижения в области 

творческой, интеллектуальной, общественной и спортивной деятельности. 

Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной успешности 

обучающихся строится на принципах: 

 публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о 

награждении через  сайт школы, социальные сети) проведение награждений на 

еженедельной общешкольной линейке); 

https://www.google.com/url?q=http://5schooloren.ucoz.ru/dok/ustav.doc&sa=D&source=editors&ust=1662310968062872&usg=AOvVaw2wUtSesj2jz0rah9IIpB6F
https://www.google.com/url?q=http://5schooloren.ucoz.ru/svedenia/polozhenija.rar&sa=D&source=editors&ust=1662310968063259&usg=AOvVaw38lpwH08r4ocSDay09XmXf


 соответствия процедур награждения укладу жизни школы, специфической символике, 

выработанной и существующей в укладе школы (вручение благодарностей, грамот, 

дипломов, поощрительных подарков производится в торжественной обстановке, на 

праздничных мероприятиях, возможно в присутствии родительской общественности, 

педагогов-наставников награждаемых); 

 прозрачности правил поощрения, соблюдение справедливости при выдвижении 

кандидатур); 

 сочетании индивидуального и коллективного поощрения (использование и 

индивидуальных наград, и коллективных дает возможность стимулировать как 

индивидуальную, так и коллективную активность обучающихся, преодолевать 

межличностные противоречия между обучающимися, получившими награду и не 

получившими ее); 

 привлечении к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных 

представителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих 

обучающихся, их представителей (с учетом наличия ученического самоуправления), 

сторонних организаций, их статусных представителей; 

 дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет 

продлить стимулирующее действие системы поощрения). 

В школе применяются следующие формы поощрения: 

 похвальный лист «За отличные успехи в учении»; 

 похвальная грамота «За особые успехи в изучении отдельных предметов»; 

 награждение благодарностями за активное участие в волонтерских и др. акциях; 

 награждение грамотами за победу или призовое место с указанием уровня 

достижений обучающихся в конкурсах рисунков, плакатов, исследовательских работ, 

проектов, спортивных  соревнованиях и т.п. 

 награждение родителей (законных представителей) обучающихся благодарственными 

письмами за хорошее воспитание детей и оказанную поддержку в проведении школьных дел. 

Использование всех форм поощрений, а также привлечение благотворителей (в том числе из 

родительского сообщества), их статус, акции, деятельность соответствуют укладу школы, 

цели, задачам, традициям воспитания, могут согласовываться с представителями 

родительского сообщества во избежание деструктивного воздействия на воспитывающую 

среду, взаимоотношения в школе. 

Всеми обучающимися школы ведется портфолио. Обучающиеся собирают (накапливают) 

артефакты, фиксирующие и символизирующие их достижения, личностные или достижения 

в группе, участие в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, 

фото изделий, работ, участвовавших в конкурсах и т.д.) и подкрепляют их в 

информационную систему образовательных услуг «Виртуальная школа» в раздел 

«Портфолио ученика». 

 

3.5 Анализ воспитательного процесса 

 

Анализ воспитательного процесса и результатов воспитания осуществляется в соответствии 

с планируемыми результатами воспитания, личностными результатами обучающихся на 

уровнях начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

установленных соответствующими ФГОС. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в школе является ежегодный 

самоанализ воспитательной работы с целью выявления основных проблем и последующего 

их решения, с привлечением (при необходимости) внешних экспертов, специалистов. 

 

Самоанализ организуемой в школе воспитательной работы осуществляется ежегодно по 

выбранным направлениям и проводится с целью выявления основных проблем школьного 

воспитания и последующего их решения.  



Основные направления анализа организуемого в школе воспитательного процесса 

следующие:  

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития школьников каждого класса.  

Осуществляется анализ классными руководителями совместно с заместителем директора по 

воспитательной работе с последующим обсуждением его результатов на заседании 

методического объединения классных руководителей. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития 

школьников является педагогическое наблюдение.  

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде 

существовавшие проблемы личностного развития школьников удалось решить за минувший 

учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы 

появились, над чем далее предстоит работать педагогическому коллективу. 

2. Состояние организуемой в школе совместной деятельности  

детей и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в школе 

интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности 

детей и взрослых.  

Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе, классными 

руководителями. Полученные результаты обсуждаются на заседании методического 

объединения классных руководителей. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 

 качеством проводимых общешкольных дел; 

 качеством совместной деятельности классных руководителей и их классов; 

 качеством организуемой в школе внеурочной деятельности; 

 качеством существующего в школе ученического самоуправления; 

 качеством проводимых в школе экскурсий, походов;  

 качеством профориентационной работы школы; 

 качеством взаимодействия школы и семей школьников. 

Итогом самоанализа организуемой в школе воспитательной работы является перечень 

выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу. 

 
Приложение 4 

к приказу директора от 30.08.2024г. №_____-о/д 
 

Календарный учебный график ООО 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Новоборисовская средняя общеобразовательная  

школа имени Сырового А. В.»  

на 2024-2025 учебный год 

 

1. Продолжительность учебного года в МБОУ «Новоборисовская СОШ имени 

Сырового А. В.» 

Учебный год:  

- начало учебного года: 02.09.2024 г. 

- окончание учебного года 23.05.2025 г. 

Продолжительность учебного года: 

- во V-IX классах – 34 недели, последний день занятий – 23.05.2025 г. 

2. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

Четверти Дата Продолжительность  



 (полугодия) Начало четверти Окончание 

четверти 

четверти 

(количество 

учебных недель, 

дней) 

1 четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 недель 

2 четверть 05.11.2024 27.12.2024 8 недель 

3 четверть 09.01.2025 28.03.2025 11 недель 

4 четверть 07.04.2025 23.05.2025 7 недель 

Всего:   34 недели 

 

3. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Каникулы Дата Продолжительность  

Каникул в днях 

Начало каникулы Окончание 

каникулы 
 

осенние 26.10.2024 04.11.2024 10 дней 

зимние 31.12.2024 06.01.2025 10 дней 

весенние 29.03.2025 06.04.2025 9 дней 

всего:   28 дней 

летние  24.05.2024 31.08.2025 100 дней 

 

4. Режим работы муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

определяется в строгом соответствии с Уставом ОУ 

4.1. 1-11 классы обучаются в режиме 5-дневной недели. 

4.2. Начало занятий: в 8 ч. 00 мин в соответствии с п. 3.4.15 СанПиН 2.4.3648-20. 

4.3. Продолжительность занятий: 

 

5 - 9 классы 

1 урок 08.00-08.40 

2 урок 09.00-09.40 

3 урок 09.55-10.35 

4 урок 11.05–11.50 

5 урок 11.45-12.25 

6 урок 12.45-13.25 

7 урок 13.35-14.15 

8 урок 14.20-15.00 

 

4.4. Учебные занятияв МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.» ведутся в 

первую смену в соответствии с п. 3.4.16 СанПиН 2.4.3648-20. 

4.5. Перерыв между последним уроком и началом занятий в объединениях дополнительного 
образования и внеурочной деятельностью устанавливается не менее 30 минут (п. 3.4.16 

СанПиН 2.4.3648-20). 

5. Организация промежуточной годовой аттестации с аттестационными 

испытаниями. 
Промежуточная годовая аттестация с аттестационными испытаниями  проводится в срок с 

19.05.2025 г. по 23.05.2024 г. (это я исправляла) для обучающихся 5-8 классов. Предметы, по 

которым проводятся аттестационные испытания, определены основной образовательной 

программой на весь период освоения уровня общего образования по годам обучения.  

 

Класс Предмет Форма 

5 Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием 



Математика Контрольная работа 

6 Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием 

Математика Контрольная работа 

7 Математика 
Русский язык 

Контрольная работа 
Диктант с грамматическим заданием 

8 Математика 
Русский язык 

Тестирование в форме ОГЭ 
Тестирование в форме ОГЭ 

 
 

Приложение 5 

к приказу директора от 30.08.2024г. №_____-о/д 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН, 

обеспечивающий реализацию федерального государственного образовательного стандарта третьего 

поколения  

основного общего образования (5-7 класс)  

муниципального бюджетного образовательного учреждения «Новоборисовская средняя 

общеобразовательная  

школа имени Сырового А.В.» 

на 2024 - 2025 учебный год 

 
Учебный план МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.» составлен на основе федерального 

учебного плана ООО вариант 1 (приказ Минпросвещения от 18.05.2023г. №370), т.к. по заявлениям родителей 

(законных представителей) были получены отказы на изучение предметных областей «Родной язык и родная 

литература», «Второй иностранный язык» на уровне основного общего образования. 

Нормативной основой разработки учебного плана основного общего образования являются:  

Федеральный уровень 
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

4. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

5. Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 года № 

816.  

6. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799) 

Региональный уровень 
1. Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об образовании в Белгородской области».  

Уровень общеобразовательного учреждения 
1. Устав МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А. В.»;  

2. Локальные акты МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.».  

 

Учебный план МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.», реализующий образовательную 

программу основного общего образования (далее учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

—фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

—определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

—распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 



отношений. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех 

имеющих по данной программе государственную аккредитацию МБОУ «Новоборисовская СОШ имени 

Сырового А.В.», реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое 

на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, может быть использовано на: 

—увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части, в том числе на углубленном уровне; 

—введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

—другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

В интересах детей и их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, 

модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается 

тьюторской поддержкой. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. Количество учебных 

занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов. 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях 

составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 

часа.  

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с порядком, 

установленным МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.».  

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать 

продолжительности выполнения 2 часа — для 5 класса, 2,5 часа — для 6—8 классов, 3,5 часа — для 9—11 

классов. МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.» осуществляется координация и контроль 

объѐма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными 

нормами. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 

часа в неделю в 5–9-х классах.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – предметная 

область ОДНКНР) представлена предметом «ОДНКНР» (1 час в неделю в 5 и 6 классах). 

Обучение в МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.» ведется на русском языке.  

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», «Второй иностранный язык» предметной области 

«Иностранные языки», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные 

учебные предметы. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива в МБОУ 

«Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.». Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, согласована с Управляющим советом школы.   

В 5 классе часы части учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений, 

исходя из запросов учащихся, их родителей (законных представителей), используются для: 

 увеличения количества часов на изучение элективных курсов «Основы безопасности и защиты 

Родины» и «Занимательная математика» (по 1 часу в неделю). 

В 6,7 классе часы части учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений, 

исходя из запросов учащихся, их родителей (законных представителей), используются для: 

 увеличения количества часов на изучение элективного курса «Основы безопасности и защиты Родины»  

(1 час в неделю). 

  

 

Учебный план, 

обеспечивающий реализацию ФГОС ООО третьего поколения МБОУ «Новоборисовская СОШ имени 

Сырового А.В.» 

на 2024 - 2025 учебный год 



Предметные области Учебные предметы Количество часов Итого 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
- - 1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История История 

России. 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1 1 - - - 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

 Основы безопасности 

и защиты Родины 

ОБЗР    1 1 2 

ИТОГО 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Математика в повседневной жизни 1       

ЭК по математике «Шаг за шагом к ОГЭ»   1 1 1  

Основы здорового образа жизни 1 1 1    

Внеурочная деятельность 5 8 8   21 

По формированию 

функциональной 

грамотности 

«Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни» 

1 1 1   3 

По развитию 

личности, ее 

способностей 

«Лапта» 1 1 1   3 

«Ритмика и танец»  1 1   2 

«ИЗО-студия»  1    1 

«Декоративно-

прикладное искусство и 

дизайн» 

  1   1 

«Разговоры о важном» 1 1 1   3 

По обеспечению 

учебной деятельности 

«Основы 

программирования» 

1 1    2 

«Основы 

программирования на 

Python» 

  1   1 

По обеспечению 

благополучия детей 

«Школа дорожной 

безопасности» 

1 1 1   3 

Профориентационны

е занятия 

«Моя Россия – мои 

горизонты» 

 1 1   2 



Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

ИТОГО 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при пятидневной рабочей неделе) 

29 30 32 33 33 157 

 

Формы промежуточной годовой аттестации. 

Порядок организации и проведение промежуточной годовой аттестации регламентируется 

Положением о формах, периодичности и порядке проведения текущего контроля, промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.».  

Промежуточная годовая аттестация 5-7 классов в 2024 - 2025 учебном году проводится с 

аттестационными испытаниями и без них.   

Аттестационные испытания проводятся в следующих формах:  

Класс Предмет Форма 

5 Математика  Контрольная работа 

Русский язык Диктант с 

грамматическим заданием 

6 Математика  Контрольная работа 

Русский язык Диктант с 

грамматическим заданием 

7 Математика  Контрольная работа 

Русский язык Диктант с 

грамматическим заданием 

  Промежуточная годовая аттестация обучающихся 5-7 классов проводится в срок с 19.05 по 22.05.2025 

г.  

По остальным предметам учебного плана промежуточная годовая аттестация проводится без 

аттестационных испытаний с фиксацией результатов в виде годовой отметки.  

 

Приложение 6 

к приказу директора от 30.08.2024г. №_____-о/д 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

основной образовательной программы основного общего образования 

в условиях реализации ФГОС ООО  

(в соответствии с ФОП- 2023) 

на 2024-2025 уч.г.  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Новоборисовская 

средняя общеобразовательная школа  

имени Сырового А.В.» 

1. Пояснительная записка 

 

Внеурочная деятельность является обязательным компонентом основной образовательной 

программы образовательной организации. 

Внеурочная деятельность на уровне основного общего образования в МБОУ 

«Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.» в 2024-2025 учебном году  организуется в 

соответствии со следующими нормативными документами и методическими 

рекомендациями: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования" (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101). 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 N 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»  

(Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 N 74223). 



 Письмо Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 №ТВ1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования». 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 15.08.2022 № 03- 1190 «О направлении 

методических рекомендаций» (по реализации цикла внеурочных занятий «Разговоры о 

важном»). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей  и молодежи». 

 Устав МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.»; 

 ООП ООО МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.»; 

 Положение «О внеурочной деятельности» МБОУ «Новоборисовская СОШ имени 

Сырового А.В.», утвержденное приказом от 31.08.2023 г. №236 (Протокол педагогического 

совета школы от 30.08.2023 г.  №1).  

Внеурочная деятельность – это  образовательная  деятельность, направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных  и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование 

учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

 Цель организации внеурочной деятельности на уровне основного общего образования 

- создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе 

свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций, а 

так ж воспитание и социализация духовно-нравственной личности. 

 План внеурочной деятельности сформирован образовательной организацией с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и 

содержания учебных курсов. 

2. Содержание плана внеурочной деятельности.  

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на 

уровне основного общего образования не более 1750 часов, в год - не более 350 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки 

обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 

тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной 

организации или на базе загородных детских центров, в походах, поездках и другие).  

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности могут 

отличаться:  

на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия физической культурой 

и углубленное изучение предметов) еженедельно - от 2 до 4 часов; 

 на внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности - от 1 до 2 

часов; 

 на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся еженедельно от 1 

до 2 часов;  



на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия целесообразно 

еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при подготовке и проведении 

коллективных дел масштаба ученического коллектива или общешкольных мероприятий за 1-

2 недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на 

реализацию плана внеурочной деятельности). 

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю.  

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны 

быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением ж собственным поступкам.  

При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность содержания 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся. 

 В зависимости от задач на каждом этапе реализации основной образовательной программы 

количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. 

3. Формы реализации внеурочной деятельности.  

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, 

проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), 

экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры и другое. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией 

предусматривается использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой 

форме), включая организации дополнительного образования соответствующей 

направленности, осуществляющих лицензированную образовательную деятельность, 

профессиональные образовательные организации, образовательные организации высшего 

образования, научные организации и иные организации, обладающие необходимыми 

ресурсами. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на 

всех уровнях образования часы внеурочной деятельности реализуются через учебно-

познавательную       деятельность, в которой наибольшее внимание уделяется внеурочной 

деятельности по учебным предметам и формированию функциональной грамотности: 

- занятия по углубленному изучению отдельных учебных предметов; 

- занятия по формированию функциональной грамотности; 

- профориентации. 

При выборе  направлений внеурочной деятельности и их содержательного наполнения 

образовательная организация ориентировалась, прежде всего, на свои особенности  

функционирования, психолого-педагогические характеристики обучающихся, их 

потребности, интересы и уровни успешности обучения. 

  К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации активное участие 

принимают  родители, как законные участники образовательных отношений.  

4.  Направления  внеурочной деятельности   



План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 

включает в себя следующие направления:  

1) внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные 

курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья – «Вероятность и статистика», «Библиотечные 

уроки»; 

2) внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественнонаучной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, 

метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектной и исследовательской деятельности) – «Функциональная 

грамонтность»;  

3) внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтѐрство), включая 

общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, 

использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-

производственном окружении – «Игровое ГТО», «Спортивные игры», «Ритмика и танец», 

«ИЗО-студия», «Декоративно-прикладное искусство и дизайн», «Разговоры о важном». 

Так же в рамках данного направления реализуется курс «Моя Россия – мои горизонты». 

Данный курс  разработан с целью реализации комплексной и систематической 

профориентационной работы с обучающимися 6-11  классов на основе материалов 

Всероссийского Проекта «Билет в будущее». Проект реализуется в рамках федерального 

проекта «Успех каждого ребенка», национального проекта «Образование». Оператором 

проекта выступает Фонд гуманитарных проектов; 

 4) внеурочная деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в 

творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом 

историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся – «Детский КВН»;  

5) внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 

объединений, организаций и других – «Школа волонтѐра»;  

6) внеурочная деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной 

деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению 

успешной реализации образовательной программы и другие) – «Информатика», «Аксиома 

успеха»;  

7) внеурочная деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, 

безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, 

профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с 

окружающей средой, социальной защиты учащихся) – «Школа дорожной безопасности». 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие 

доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие отечественного 

кинематографа.  



С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на 

всех уровнях образования часы внеурочной деятельности использованы через реализацию 

плана внеурочной деятельности с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и 

работы по обеспечению их благополучия в пространстве школы. 

Программы внеурочной деятельности разрабатываются в 5-9 классах – на 34 учебные 

недели. 

5. Принципы организации внеурочной деятельности.  

Организуя внеурочную деятельность школьников, педагогу рекомендуется придерживаться 

следующих принципов: 

- интерес; 

- сотрудничество; 

- доверие.  

- неназидательность.  

План организации внеурочной деятельности 

в 2024-2025 учебном году 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

Название 

программы 

Класс 

5 6 7 8 9 

Количество часов 

По учебным 

предметам ООП 

Факультатив 

 

«История России: 

лица и факты» 

    0,5 

По формированию 

функциональной 

грамотности 

Факультатив 

 

«Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни» 

1 1 1 1 1 

По развитию 

личности, ее 

способностей 

Спортивная 

секция 

 

 

 

объединение 

дополнительного 

образования 

 

 

Факультатив 

 

«Лапта» 1 1 1 1  

«Спортивные 

игры» 

    1 

«Ритмика и танец»  1 1   

«ИЗО-студия»   1    

«Декоративно-

прикладное 

искусство и 

дизайн» 

  1   

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 

По реализации 

воспитательных 

мероприятий 

Факультатив 

 

«Детский КВН»     1 

По организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Факультатив 

 

«Школа волонтѐра»    1 1 

По обеспечению 

учебной деятельности 

Факультатив 

 

«Основы 

программирования» 

1 1    

«Основы 

программирования 

на Python» 

  1 1 1 

«Вектор успеха»     1 



По обеспечению 

благополучия детей 

Факультатив 

 

«Школа дорожной 

безопасности» 

1 1 1   

Профориентационные 

занятия 

Факультатив 

 

«Моя Россия – мои 

горизонты» 

 1 1 1 1 

Всего (по классам)   5 8 8 6 8,5 

 

Перечень курсов, реализуемых в рамках внеурочной деятельности 

в 2024-2025 учебный год 

 

№

 

п

/

п 

Направление 

ВУД 

Название ВУД Программа Автор Срок 

реализ

ации 

1 По учебным 

предметам ООП 

«Неизвестные 

страницы 

истории России 

конца XIX 

начала XX 

веков» 

Авторская 

программа 

Ковальцова Т.В 

Колмыкова К.С. 

6 

месяце

в 

2 По 

формированию 

функциональной 

грамотности  

«Функциональна

я грамотность: 

учимся для 

жизни» 

Программа 

курса 

внеурочной 

деятельности

«Функционал

ьная 

грамотность: 

учимся для 

жизни»  

ФГБНУ 

«Институт 

стратегии 

развития 

образования 

российской 

академии 

образования»   

1 год 

3 По развитию 

личности, ее 

способностей 

«Лапта» Авторская 

программа 

Вакуленко Н.А. 

Рыжков А.Е. 

Колмыкова К.С. 

1 год 

«Спортивные 

игры» 

Авторская 

программа 

Вакуленко Н.А. 

Рыжков А.Е. 

Антонова В.В. 

1 год 

«Ритмика и 

танец» 

Авторская 

программа 

Булах В.В. 

Колмыкова К.С.  

3 года 

«ИЗО-студия» Авторская 

программа 

Антонова В.В. 

Колмыкова К.С. 

1 год 

«Декоративно-

прикладное 

искусство и 

дизайн» 

Авторская 

программа 

Антонова В.В. 

Колмыкова К.С. 

2 года 

 



«Разговоры о 

важном» 

Примерная 

рабочая 

программа 

курса 

внеурочной 

деятельности 

«Разговор о 

важном», 

Москва 2022 

Захарова В.Д. 

Ковальцова Т.В. 

Колмыкова К.С. 

5  лет 

4 По реализации 

воспитательных 

мероприятий 

«Детский КВН» Авторская 

программа 

Антонова В.В. 

Колмыкова К.С. 

2 года 

5 По организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

«Школа 

волонтѐра» 

Авторская 

программа 

 

Антонова В.В. 

Колмыкова К.С. 

1 год 

6 По обеспечению 

учебной 

деятельности 

«Основы 

программирован

ия» 

Авторская 

программа 

Гончаров Д.Ю. 

Колмыкова К.С. 

1 год 

 

 

 

 

 

 

«Основы 

программирован

ия на Python» 

Авторская 

программа 

Гончаров Д.Ю. 

Колмыкова К.С. 

1 год 

 

 

 

 

 

 

«Аксиома 

успеха» 

Авторская 

программа 

Макарова Е.П. 

Колмыкова К.С. 

1 год 

7 По обеспечению 

благополучия 

детей 

«Школа 

дорожной 

безопасности» 

Программа 

внеурочной 

деятельности 

для 

обучающихся 

образовательн

ых 

организаций 

Белгородской 

области 

«Школа 

дорожной 

безопасности

» 

О.В. 

Котельникова, 

Е.А. Чеченева, 

Н.С. Середа и др. 

3 года 



8 Профориентацион

ные занятия 

«Моя Россия – 

мои горизонты» 

Рабочая 

программа 

курса 

внеурочной 

деятельности 

«Билет в 

будущее» 

Федеральный 

проект «Успех 

каждого ребенка», 

национальны 

Проект 

«Образование».  

1 год 

 

6. Диагностика эффективности организации внеурочной деятельности 

Цель диагностики – выяснить, являются ли и в какой степени воспитывающими те виды 

внеурочной деятельности, которыми занят школьник.  

● Диагностика эффективности внеурочной деятельности школьников 

● Личность самого обучающегося 

● Детский коллектив 

● Анкетирование родителей и законных представителей ( по организации и внеурочной 

деятельности детей) 

Основные результаты реализации программы внеурочной деятельности обучающихся 

оцениваются в рамках мониторинговых процедур, предусматривающих сформированность 

познавательного, коммуникативного, нравственного, эстетического потенциала личности: 

● Листы наблюдений 

● Контрольные вопросы 

● Анкеты 

● Тесты 

● Защита проектов 

● Результативность участия в конкурсах различной направленности  и уровней.  

Условия реализации плана внеурочной деятельности 

При организации внеурочной деятельности образовательное учреждение опиралось на 

следующие приоритетные идеи построения данной системы: 

 выбор обучающихся видов и сфер деятельности; 

 ориентация на личностные интересы, потребности, способности обучающегося; 

 возможность свободного самоопределения и самореализации обучающегося; 

 единство обучения, воспитания, развития; 

 практико-деятельностная основа образовательного процесса. 

Внеурочная деятельность в образовательном учреждении реализуется с  взаимодействием с 

учреждениями дополнительного образования.  

Финансово–экономические условия для реализации внеурочной 

деятельности 

В качестве финансово-экономической основы для реализации внеурочной деятельности 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Новоборисовская средняя 

общеобразовательная школа имени Сырового А.В.» использует все возможности 

бюджетного и внебюджетного финансирования. 

Материально-технические условия реализации внеурочной деятельности 

Для организации внеурочной деятельности школа располагает спортивным залом со 

спортивным инвентарем и спортивной площадкой, компьютерным классом, имеется 

библиотека, паспортизированный музей, зал памяти Сырового А.В., кабинет технологии, 

столовая. 

  

Информационное обеспечение внеурочной деятельности 

Информационная поддержка реализации внеурочной деятельности осуществляется 

посредством: 

 создания и ведения баз и банков данных (нормативно-правовых, 

методических и т.п.); 



 проведения мониторинга профессионально-общественного мнения среди 

педагогов ОУ, обучающихся и родительской общественности; 

 школьного сайта, который помогает обеспечивать взаимодействие с 

социальными партнерами и открытость государственно-общественного управления, 

расширяет многообразие форм поощрений, усиливает публичное 

 признание достижений всех участников образовательного процесса. 

Кадровые условия для реализации внеурочной деятельности 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Новоборисовская средняя 

общеобразовательная школа имени Сырового А.В.» для реализации оптимизационной 

модели внеурочной деятельности укомплектовано необходимыми педагогическими, 

руководящими работниками. 

 

№ 

п/п 

 

ФИО Должность Квалификационная 

категория 

 

Курсы 

повышения 

квалификации 

 

1 Бобырева 

Светлана 

Витальевна 

Директор Высшая + 

2 Колмыкова Карина 

Сергеевна 

Заместитель 

директора 

Без категории + 

3 Трегубенко Юлия 

Геннадьевна 

Учитель 

православной 

культуры 

Без категории + 

4 Вакуленко 

Наталья 

Анатольевна 

Учитель 

физической 

культуры 

Высшая + 

5 Рыжков 

Александр 

Егорович 

Учитель ОБЖ Первая + 

6 Булах Виктория 

Викторовна 

Педагог 

дополнительного 

образования 

Без категории + 

7 Антонова 

Валентина 

Владимировна 

Старшая вожатая Без категории + 

8 Захарова Виктория 

Дмитриевна 

Учитель ИЗО и 

технологии 

Высшая + 

9 Гончаров Дмитрий 

Юрьевич 

Учитель 

технологии 

Без категории + 

10 Макарова Екатерина 

Прокофьевна 

Учитель 

математики 

Высшая + 

11 Ковальцова Татьяна 

Владимировна 

Учитель истории 

и обществознания 

Первая + 



Приложение 7 

к приказу директора от 30.08.2024г. №_____-о/д 

Календарный план воспитательной работы 

СЕНТЯБРЬ 

НАПРАВЛЕНИЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(МОДУЛИ) 

 

МЕРОПРИЯТИЯ 

 

ДАТА 

 

ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

 

ОСНОВНЫЕ ШКОЛЬНЫЕ 

ДЕЛА 

 

 

 

Праздник «День Знаний»,  Торжественная линейка  

2 сентября 

Заместитель директора 

Классные руководители 

Старший вожатый 

День окончания Второй мировой войны 3 сентября Заместитель директора 

Классные руководители 

 

День солидарности в борьбе с терроризмом 

3 сентября Заместитель директора 

Классные руководители 

 

 

Международный день распространения 

грамотности 

 

 

8 сентября 

Учителя русского языка и 

литературы, заместитель директора 

 

День воинской славы России. Бородинское 

сражение русской армии под командованием М.И. 

Кутузова с французской армией 

8 сентября Классные руководители, 

заместитель директора 

 

Международный день памяти жертв фашизма. 10 сентября Заместитель директора 

Классные руководители 

Учитель истории 

Экологический субботник «Сделай село чище!» 

Участие в областном проекте «Зелѐная столица» 

сентябрь Классные руководители, 

заместитель директора 

Заведующий хозяйством 



Всероссийская акция «Дни финансовой 

грамотности в учебных заведениях» 

сентябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

День зарождения российской государственности 21 сентября Заместитель директора 

Учитель истории и обществознания 

Праздник «День работника дошкольного 

образования» 

27 сентября Заместитель директора Воспитатели 

дошкольного образования 

30 сентября: День воссоединения Донецкой 

Народной Республики, Луганской Народной 

Республики, Запорожской области и Херсонской 

области с Российской Федерацией 

30 сентября Заместитель директора 

Учитель истории и обществознания 

День Интернета России 30 сентября Учитель информатики 

Классные руководители 

День здоровья. Спортивный праздник «ГТО – путь 

к успеху» 

сентябрь Учителя физической культуры 

 

 

ЭКСКУРСИИ, ПОХОДЫ, 

ЭКСПЕДИЦИИ 

Организация экскурсий и классных часов 

краеведческой тематики  

(в т.ч. в дистанционном формате) 

 

сентябрь 

Заместитель директора 

Классные руководители 

 

 

 

ВНЕУРОЧНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Формирование групп для занятий внеурочной 

деятельности. 

сентябрь 

 

 

Заместитель директора 

«Разговоры о важном» 

«Моя Россия- мои горизонты» 

сентябрь  Классные руководители 

 

 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С 

РОДИТЕЛЯМИ 

(ЗАКОННЫМИ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 

 

Мероприятия, направленные на формирование 

компетентной родительской общественности 

школы: 

 Участие родителей в формировании Совета 
родителей школы; 

Формирование общешкольного родительского 

комитета; 

 

 

сентябрь 

 

Заместитель директора  

Классные руководители 

Беседы по семейному воспитанию: «Семья – 

начало всех начал» 

сентябрь Классные руководители 



 

 

КЛАССНОЕ РУКОВОДСТВО 

 

 

«Планирование воспитательной работы на 2024– 

2025 учебный год» 

Методическая помощь начинающим классным 

руководителям. 

 

сентябрь Заместитель директора  

Классные руководители 

 

УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Согласно индивидуальным планам работы 

учителей-предметников 

 

сентябрь Учителя-предметники 

 

 

 

САМОУПРАВЛЕНИЕ 

 

Рейд по проверке внешнего вида обучающихся 

 

Конкурс на лучший «Классный уголок» 

 

сентябрь  

Дежурный класс 

Классные руководители 

 

СОЦИАЛЬНОЕ 

ПАРТНЕРСТВО 

и 

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 

 

 

Выявление выбора предпочтений обучающихся 

занятий в творческих группах. 

Организация и проведение экскурсий на 

различные предприятия  (очных и заочных). 

 

сентябрь 

 

Заместитель директора 

Оформление классных стендов о профессии   Сентябрь  Классные руководители 

Беседа «Профессии, в которых нуждается город» сентябрь Классные  руковожители 

Участие в федеральном проекте «ПроеКТОриЯ» сентябрь Заместитель директора 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ 

ПРЕДМЕТНО- 

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ 

СРЕДЫ 

 

 

Подготовка к школьному фестивалю «Белянская 

осень-2024» (Ярмарка-распродажа, концерт, 

выставка творческих работ) 

 

 

20 сентября 

 

Заместитель директора, старший 

вожатый, 

Классный руководители 

ПРОФИЛАКТИКА 

НЕГАТИВНЫХ 

ПРОЯВЛЕНИЙ СРЕДИ 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ. 

ПРАВОВОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ 

Акция «Внимание – дети!» 

Обновление информационных материалов на 

стендах в холле школы, классные уголки 

«Правила дорожного движения» 

Беседы: 

сентябрь Заместитель директора 

Классные руководители 



Твой путь в школу ( безопасный маршрут). 

Беседы и практические занятия: 

 Проведение занятия «Безопасный путь в 
школу и домой», создание индивидуальных 

маршрутов учащихся «Дом-укрытие-

школа-укрытие-дом». 

«Комплекс мероприятий по профилактике 

детского дорожно-транспортного травматизма и 

вовлечение обучающихся в деятельность отрядов 

ЮИД «Неделя безопасности» 

сентябрь Заместитель директора 

Руководитель отряда ЮИД 

«Светофорчик» 

«Единый День профилактики» сентябрь Заместитель директора 

Педагог-психолог 

Организация дежурств по школе, беседы о 

правилах поведения в школе 

сентябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

Всероссийский день трезвости 11 сентября Заместитель директора 

Учителя физической культуры 

Проведение классных часов «Оказание первой 

медицинской помощи» 

сентябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

Медицинский работник 

Профилактика инфекционных заболеваний сентябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

Медицинский работник 

Беседа о правильном питании «Если хочешь быть 

здоров» 

сентябрь Классные руководители 

Медицинский работник 

Тематические классные часы «Безопасная дорога в 

школу» 

сентябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

Декада информационно-просветительских 

мероприятий, направленных на противодействие 

терроризму, экстремизму, фашизму. 

Урок-беседа «Терроризм не имеет границ» 

сентябрь Заместитель директора  

Классные руководители 



 

 

ОКТЯБРЬ  

ОТДЫХ И ОЗДОРОВЛЕНИЕ 

ДЕТЕЙ 

 Организация экскурсий и походов по району и 

области, в том числе в дистанционном формате 

Сентябрь Заместитель директора 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ «ТОЧКА 

РОСТА»,  

ДЕТСКИЕ ОБЩЕСТВЕННЫЕ 

ОБЪЕДИНЕНИЯ, 

ШКОЛЬНЫЙ СПОРТИВНЫЙ 

КЛУБ «ЛИДЕР»,  

ВОЛОНТЁРСКИЙ ОТРЯД 

«РУССКИЕ ВИТЯЗИ» 

Всероссийская образовательная акция «Урок 

цифры» 

Сентябрь Учитель информатики и технологии 

Классные руководители 

Участие в образовательном проекте онлайн-

уроков «ПроеКТОриЯ» 

Сентябрь  Заместитель директора 

Учитель информатики и технологии 

Общешкольное собрание для ознакомления с 

деятельностью ДОО «Республика «Школьные 

годы» 

С 1 по 9 сентября Старший вожатый 

Зам. директора 

Спортивный праздник «ГТО – путь к успеху» 16 сентября Учителя физической культуры 

Благотворительные акции - сбор макулатуры Сентябрь  Заместитель директора  

Старший вожатый 

Руководитель волонтерского отряда 

 

Мастер-класс «Создание 3D-модели» Сентябрь  Учитель технологии 

НАПРАВЛЕНИЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(МОДУЛИ) 

 

МЕРОПРИЯТИЯ 

 

ДАТА 

 

ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Международный день пожилых людей 

 

1 октября 

 

Заместитель директора 

Классные руководители 

 

Международный день музыки 

 

 

1 октября 

Заместитель директора 

Учитель музыки 

Международный день социального педагога 2 октября Заместитель директора 

Социальный педагог 



ОСНОВНЫЕ ШКОЛЬНЫЕ 

ДЕЛА 

День защиты животных 4 октября Заместитель директора 

Классные руководители 

 

Праздник «День учителя» 

 

 

5 октября 

Заместитель директора 

Классные руководители 

Всемирный день почты 9 октября Заместитель директора 

Классные руководители 

Педагог-библиотекарь 

Классные часы, посвящѐнные Дню флага 

Белгородской области 

13 октября Заместитель директора 

Классные руководители 

Всероссийский урок энергосбережения #Вместе 

ярче 

13 октября Заместитель директора 

Классные руководители 

 

Праздник «День отца в России» 

 

 

20 октября 

Заместитель директора 

Классные руководители 

Линейка по подведению итогов первой четверти 21 октября Заместитель директора 

Старший вожатый 

 

Международный день школьных библиотек 

 

 

25 октября 

Заместитель директора 

Педагог-библиотекарь 

 

 

ЭКСКУРСИИ, ПОХОДЫ, 

ЭКСПЕДИЦИИ 

 

Организация экскурсий и классных часов 

краеведческой тематики 

 

 

Октябрь 

 

Заместитель директора 

Классные руководители 

Посещение театров  и выставок Октябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

Экскурсии в музеи, знакомства с 

достопримечательностей посѐлка, города. 

Октябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

 

 

ВНЕУРОЧНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

 

Посещение внеурочных занятий, выбранных 

обучающимися и родителями (законными 

представителями) 

 

 

 

Октябрь 

 

 

Классные руководители 

 «Разговоры о важном» Октябрь  Классные руководители 



«Моя Россия- мои горизонты» 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С 

РОДИТЕЛЯМИ 

(ЗАКОННЫМИ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 

 

Проведение родительских собраний различной 

воспитательной тематики: 

 О внутришкольном распорядке 
 О формировании  здорового  образа жизни 

 О безопасном поведении учащихся в 

школе, общественных местах и дома 

 О психофизическом развитии детей и 

подростков 

 О подготовке к итоговым аттестациям в 
режиме ЕГЭ и ГИА 

 Участие несовершеннолетних в 

несанкционированных митингах и акциях 

 О режиме дня школьников 

 О соблюдении принципов 

информационной безопасности учащихся 

 О школьном пропускном режиме и 

обеспечении безопасности детей, 

находящихся в школе 

 О профилактике применения  насилия в 
семье 

О родительском контроле за поведением 

несовершеннолетних 

 

Октябрь 

Заместитель директора 

Классные руководители 

Беседы по семейному воспитанию: «Как жили 

наши бабушки и дедушки» 

октябрь Классные руководители 

 

КЛАССНОЕ 

РУКОВОДСТВО 

 

Классные ученические собрания по 

предварительным итогам I четверти. 

 

Инструктажи по т/б во время осенних каникул 

 

 

 

Октябрь 

Классные руководители 

УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ Согласно индивидуальным планам работы 

учителей-предметников 

 

октябрь Учителя-предметники 



 

 

САМОУПРАВЛЕНИЕ 

Рейд по проверке посещаемости и внешнего вида 

обучающихся. 

День самоуправления 

 

 

Октябрь 

Дежурные учителя 

Заместитель директора 

Совет старшеклассников 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ «ТОЧКА 

РОСТА»,  

ДЕТСКИЕ 

ОБЩЕСТВЕННЫЕ 

ОБЪЕДИНЕНИЯ, 

ШКОЛЬНЫЙ 

СПОРТИВНЫЙ КЛУБ 

«ЛИДЕР»,  

ВОЛОНТЁРСКИЙ ОТРЯД 

«РУССКИЕ ВИТЯЗИ» 

Всероссийская акция, посвященная «Дню 

учителя» в рамках Дня  единых действий 

Октябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

Экскурсия с использованием квадрокоптера «Моѐ 

село» 

октябрь Учитель информатики 

Соревнования «Футбольный калейдоскоп» 6 октября Учителя физической культуры 

Всероссийская образовательная акция «Урок 

цифры» 

Октябрь Учитель информатики и технологии 

Классные руководители 

Участие в образовательном проекте онлайн-

уроков «ПроеКТОриЯ» 

Октябрь  Заместитель директора 

Учитель информатики и технологии 

Акции волонтерского отряда «Твори добро», 

«Экологический десант» 

Октябрь  Заместитель директора 

Старший вожатый 

Выборы президента ДОО «Республика 

«Школьные годы» 

октябрь Заместитель директора 

Старший вожатый 

СОЦИАЛЬНОЕ 

ПАРТНЕРСТВО 

и 

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 

 

Знакомство с профессиями 

Расширение знаний  обучающихся о профессиях 

 

Октябрь 

 

Классные руководители 

Участие в федеральном проекте «ПроеКТОриЯ» Октябрь  Заместитель директора 

Мероприятие по профессиональной ориентации: 

«Арт профессии» 

Октябрь  Заместитель директора 

Классные руководители 

ОРГАНИЗАЦИЯ 

ПРЕДМЕТНО- 

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ 

СРЕДЫ 

 

Школьный праздник «День учителя» Октябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

ПРОФИЛАКТИКА 

НЕГАТИВНЫХ 

ПРОЯВЛЕНИЙ СРЕДИ 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ. 

ПРАВОВОЕ 

Акция «Внимание – дети!» 

Обновление информационных материалов на 

стендах в холле школы, классные уголки 

«Правила дорожного движения» 

Акция «Завтрак с ПДД» 

октябрь Заместитель директора 

Классные руководители 



 

 

 

НОЯБРЬ 

 

ПРОСВЕЩЕНИЕ  Проведение классных часов «Оказание первой 

медицинской помощи» 

Октябрь  Заместитель директора 

Классные руководители 

Медицинский работник 

Профилактика инфекционных заболеваний Октябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

Медицинский работник 

Беседы о правильном питании «Самые полезные 

продукты» 

октябрь Классные руководители  

 

Беседа по правовому воспитанию «Толерантность 

во взаимоотношениях с окружающими» 

Октябрь  Заместитель директора 

Классные руководители 

Всероссийский урок безопасности школьников в 

сети Интернет: 

Урок – сказка «Сказка о золотых правилах 

безопасности в Интернет» 

октябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

ОТДЫХ И ОЗДОРОВЛЕНИЕ 

ДЕТЕЙ 

 Организация экскурсий и походов по району и 

области, в том числе в дистанционном формате 

октябрь Заместитель директора 

НАПРАВЛЕНИЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(МОДУЛИ) 

 

МЕРОПРИЯТИЯ 

 

ДАТА 

 

ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

 

 

 

 

 

 

День народного единства 4 ноября Заместитель директора 

Классные руководители 

День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России 

 

10 ноября  



 

 

ОСНОВНЫЕ ШКОЛЬНЫЕ 

ДЕЛА 

 

Международный День толерантности 

16 ноября Заместитель директора 

Педагог-психолог 

Оказание волонтѐрской помощи престарелым 

жителям села 

ноябрь Заместитель директора 

Учитель истории и обществознания 

День начала Нюрбергского процесса 20 ноября Заместитель директора 

Старший вожатый 

Спортивный праздник-агитпредставление 

«Молодежь выбирает здоровье» 

21 ноября Заместитель директора 

Учитель истории и обществознания 

Праздник, посвящѐнный Дню Матери 

 

24 ноября Заместитель директора 

Классные руководители 

Всемирный день домашних животных 30 ноября Заместитель директора 

Классные руководители 

 

День Государственного герба Российской 

Федерации 

 

30 ноября Заместитель директора 

Классные руководители 

Операция «Кормушка» (изготовление и 

развешивание кормушек) 

ноябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

Старший вожатый 

 

 

ЭКСКУРСИИ, ПОХОДЫ, 

ЭКСПЕДИЦИИ 

 

Организация экскурсий и классных часов 

краеведческой тематики 

Ноябрь  

Заместитель директора 

Классные руководители 

Посещение театров  и выставок Ноябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

Экскурсии в музеи, знакомства с 

достопримечательностей посѐлка, города. 

Ноябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

 

 

ВНЕУРОЧНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

 

 

 

Посещение внеурочных занятий, выбранных 

обучающимися и родителями (законными 

представителями) 

 

Ноябрь  

 

Классные руководители 

 «Разговоры о важном» 

«Моя Россия- мои горизонты» 

Ноябрь  Классные руководители 



 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С 

РОДИТЕЛЯМИ 

(ЗАКОННЫМИ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проведение родительских собраний различной 

воспитательной тематики: 

 О внутришкольном распорядке 
 О формировании  здорового  образа жизни 

 О безопасном поведении учащихся в 

школе, общественных местах и дома 

 О психофизическом развитии детей и 

подростков 

 О подготовке к итоговым аттестациям в 
режиме ЕГЭ и ГИА 

 Участие несовершеннолетних в 

несанкционированных митингах и акциях 

 О режиме дня школьников 

 О соблюдении принципов 

информационной безопасности учащихся 

 О школьном пропускном режиме и 

обеспечении безопасности детей, 

находящихся в школе 

 О профилактике применения  насилия в 
семье 

О родительском контроле за поведением 

несовершеннолетних 

ноябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

Беседы по семейному воспитанию: «Подвиг 

матери – хранительницы нравственного очага 

семьи» 

Ноябрь Классные руководители 

 

КЛАССНОЕ 

РУКОВОДСТВО 

Школьный семинар для классных руководителей 

по проблемам воспитания с привлечением 

специалистов. 

Ноябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

 

УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ Согласно индивидуальным планам работы 

учителей-предметников 

 

Ноябрь Учителя-предметники 

 

 

САМОУПРАВЛЕНИЕ 

Рейды по проверке посещаемости, санитарному 

состоянию кабинетов 

Ноябрь Дежурные учителя 

Дежурный класс 

Заместитель директора 



 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ «ТОЧКА 

РОСТА»,  

ДЕТСКИЕ 

ОБЩЕСТВЕННЫЕ 

ОБЪЕДИНЕНИЯ, 

ШКОЛЬНЫЙ 

СПОРТИВНЫЙ КЛУБ 

«ЛИДЕР»,  

ВОЛОНТЁРСКИЙ ОТРЯД 

«РУССКИЕ ВИТЯЗИ» 

Выставка фотографий «Золотая осень» Ноябрь Учитель дополнительного 

образования Захарова В.Д. 

Спортивный праздник Агитпредставление 

«Молодежь выбирает здоровье» 

21 ноября Учителя физической культуры 

Всероссийская образовательная акция «Урок 

цифры» 

Ноябрь Учитель информатики и технологии 

Классные руководители 

Участие в образовательном проекте онлайн-

уроков «ПроеКТОриЯ» 

Ноябрь  Заместитель директора 

Учитель информатики и технологии 

Работа по благоустройству территории (в течение 

месяца) 

Ноябрь  Заместитель директора 

Старший вожатый 

Шахматно-шашечный турнир Ноябрь  Учителя физической культуры 

СОЦИАЛЬНОЕ 

ПАРТНЕРСТВО 

и 

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 

 

Вовлечение обучающихся в 

общественно-полезную деятельность в 

соответствии с познавательными и 

профессиональными интересами: обеспечение 

участия в проектно- исследовательской 

деятельности (конкурсах, 

выставках, фестивалях) 

ноябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

Участие в федеральном проекте «ПроеКТОриЯ» ноябрь Заместитель директора 

ОРГАНИЗАЦИЯ 

ПРЕДМЕТНО- 

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ 

СРЕДЫ 

ЭкоДесант  

«Чистый пришкольный участок» 

Ноябрь  Заместитель директора 

Учителя технологии 

Заведующий хозяйством 

ПРОФИЛАКТИКА 

НЕГАТИВНЫХ 

ПРОЯВЛЕНИЙ СРЕДИ 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ. 

ПРАВОВОЕ 

ПРОСВЕЩЕНИЕ  

Профилактические беседы по безопасности на 

различные темы  с записью в журнал ТБ 

ноябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

Проведение классных часов «Оказание первой 

медицинской помощи» 

ноябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

Медицинский работник 

Профилактика инфекционных заболеваний ноябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

Медицинский работник 

Беседы о правильном питании «Кто жить умеет по  ноябрь Классные руководители 



 

 

 

ДЕКАБРЬ 

часам»  

«Какие опасности предостерегают на улицах и 

дорогах?» 

Ноябрь  Заместитель директора 

Классные руководители 

 

Беседа по правовому воспитанию «Приемы 

эффективного общения» 

ноябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

Классный час «Международный день борьбы с 

коррупцией» 

ноябрь Заместитель директора 

Классные руководители 

ОТДЫХ И ОЗДОРОВЛЕНИЕ 

ДЕТЕЙ 

 Организация экскурсий и походов по району и 

области, в том числе в дистанционном формате 

ноябрь Заместитель директора 

НАПРАВЛЕНИЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(МОДУЛИ) 

 

МЕРОПРИЯТИЯ 

 

ДАТА 

 

ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОСНОВНЫЕ ШКОЛЬНЫЕ 

ДЕЛА 

День математика 1 декабря Заместитель директора 

Учителя математики 

День неизвестного солдата 3 декабря Заместитель директора 

Классные руководители 

 

Международный День инвалидов 

3 декабря Заместитель директора 

Педагог-психолог 

День добровольцев (волонтера) в России 

 

5 декабря Заместитель директора 

Старший вожатый 

Международный день художника 8 декабря Заместитель директора 

Учитель изобразительного 

искусства 



 

День Героев Отечества 

 

9 декабря Заместитель директора 

Классные руководители 

Учитель истории и обществознания 

Международный день прав человека 10 декабря Заместитель директора 

Классные руководители 

Всемирный день футбола 10 декабря Учителя физической культуры 

День Конституции Российской Федерации 

 

12 декабря Заместитель директора 

Классные руководители 

Всероссийская программа «Мы – граждане 

России» 

12 декабря Заместитель директора 

Старший вожатый 

Торжественная линейка, посвящѐнная Дню памяти 

А.В.Сырового;  

Спортивный праздник, посвященный Дню Памяти 

Сырового А.В.  

Экскурсии по залу памяти А.В. Сырового 

12 декабря Заместитель директора 

Старший вожатый 

Классные руководители 

Учителя физической культуры 

День принятия  Федеральных конституционных 

законов о Государственных символах Российской 

Федерации 

25 декабря Заместитель директора 

Учитель истории и обществознания 

К нам стучится Дед Мороз:       «Здравствуй, 

новый 2025год!» 

17-28 декабря Заместитель директора 

Старший вожатый 

Классные руководители 

День Здоровья «Забавы зимушки-зимы» 20 декабря Заместитель директора 

Классные руководители 

Учителя физической культуры 

День спасателя Российской Федерации 27 декабря Заместитель директора 

Классные руководители 

Учитель ОБЖ 

 

 

ЭКСКУРСИИ, ПОХОДЫ, 

ЭКСПЕДИЦИИ 

 

Организация экскурсий и классных часов 

краеведческой тематики 

Декабрь  

Заместитель директора 

Классные руководители 

Посещение театров  и выставок Декабрь  Заместитель директора 

Классные руководители 

Экскурсии в музеи, знакомства с 

достопримечательностей посѐлка, города. 

Декабрь  Заместитель директора 

Классные руководители 



 

 

ВНЕУРОЧНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

 

 

 

Посещение внеурочных занятий, выбранных 

обучающимися и родителями (законными 

представителями) 

 

Декабрь  

 

Классные руководители 

«Разговоры о важном» 

«Моя Россия- мои горизонты» 

Декабрь  Классные руководители 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С 

РОДИТЕЛЯМИ 

(ЗАКОННЫМИ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 

 

Проведение классных родительских собраний 

различной воспитательной тематики 

 

Декабрь  Заместитель директора 

Классные руководители 

Беседы по семейному воспитанию: «Культура 

быта.» 

Декабрь Классные руководители 

 

КЛАССНОЕ 

РУКОВОДСТВО 

Мониторинг состояния работы с родителями 

учащихся 

Декабрь  Заместитель директора 

Классные руководители 

Выборочная проверка рабочей документации 

классных руководителей: 

 Календарное планирование на четверть и 
на год 

 Журнал инструктажа учащихся по ТБ во 

время проведения экскурсий и других 

внеклассных и внешкольных мероприятий 

Декабрь  Заместитель директора 

 

Подготовка и проведение новогодних праздников: 

-новогодний утренник 

-новогодние огоньки (конкурс новогодних 

постановок) 

-дискотека(конкурс инсценировок  «Новый год у 

ворот!») 

-конкурс на лучшее оформление класса. 

декабрь Заместитель директора 

Классные руководители 

Старший вожатый 

 

Акция «Покормите птиц зимой» 

декабрь Заместитель директора 

Классные руководители 

Старший вожатый 

    



УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ Согласно индивидуальным планам работы 

учителей-предметников 

 

Декабрь  Учителя-предметники 

 

 

САМОУПРАВЛЕНИЕ 

 

Рейды по проверке посещаемости, санитарному 

состоянию кабинетов 

 

Декабрь  

 

Дежурные учителя 

Дежурный класс 

Заместитель директора 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ «ТОЧКА 

РОСТА»,  

ДЕТСКИЕ 

ОБЩЕСТВЕННЫЕ 

ОБЪЕДИНЕНИЯ, 

ШКОЛЬНЫЙ 

СПОРТИВНЫЙ КЛУБ 

«ЛИДЕР»,  

ВОЛОНТЁРСКИЙ ОТРЯД 

«РУССКИЕ ВИТЯЗИ» 

Соревнования по робототехнике «Робот-сумоист» Декабрь  Учитель информатики 

Всероссийская образовательная акция «Урок 

цифры» 
  Учитель информатики и технологии 

Классные руководители 

Участие в образовательном проекте онлайн-

уроков «ПроеКТОриЯ» 

Декабрь  Заместитель директора 

Учитель информатики и технологии 

Уборка снега на пришкольной территории, у 

памятников и захоронений воинов 

Декабрь  Заместитель директора 

Старший вожатый 

Спортивный праздник, посвящѐнный Дню Памяти 

Сырового А.В. 

12 декабря Учитель физической культуры  

 

СОЦИАЛЬНОЕ 

ПАРТНЕРСТВО 

и 

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 

 

 

Организация и проведение занимательных 

викторин и бесед с использованием медиатеки 

 

декабрь 

 

Заместитель директора 

Классные руководители 

Участие в федеральном проекте «ПроеКТОриЯ» декабрь Заместитель директора 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ 

ПРЕДМЕТНО- 

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ 

СРЕДЫ 

 

Оформление классов к Новому году. Украшение 

зала к утренникам. 

 

Декабрь  

 

Заместитель директора 

Классные руководители 

Конкурс поделок «Зимняя фантазия» декабрь Заместитель директора 

Классные руководители 

Старший вожатый 



 

 

ЯНВАРЬ 

 

ПРОФИЛАКТИКА 

НЕГАТИВНЫХ 

ПРОЯВЛЕНИЙ СРЕДИ 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ. 

ПРАВОВОЕ 

ПРОСВЕЩЕНИЕ  

 

Инструктаж по технике безопасности во время 

зимних каникул  с записью в журнал ТБ 

 

декабрь 

 

Заместитель директора 

Классные руководители 

Проведение классных часов «Оказание первой 

медицинской помощи» 

Декабрь  Заместитель директора 

Классные руководители 

Медицинский работник 

Беседы о правильном питании «Из чего варят 

кашу и как сделать ее вкусной? » 

Декабрь  Классные руководители 

 

Профилактика инфекционных заболеваний Декабрь  Заместитель директора 

Классные руководители 

Медицинский работник 

Беседа по правовому воспитанию «Богатое 

многообразие мировых культур» 

Декабрь  Заместитель директора 

Классные руководители 

«Правила поведения на тротуаре, пешеходной 

дорожке, обочине» 

Декабрь Заместитель директора 

Классные руководители 

 

1 декабря – день борьбы со СПИДом. Беседа с 

врачом-наркологом «Формула здоровья» 

декабрь Заместитель директора 

Классные руководители 

ОТДЫХ И ОЗДОРОВЛЕНИЕ 

ДЕТЕЙ 

 Организация экскурсий и походов по району и 

области, в том числе в дистанционном формате 

декабрь Заместитель директора 

НАПРАВЛЕНИЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(МОДУЛИ) 

 

МЕРОПРИЯТИЯ 

 

ДАТА 

 

ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

 

 

День российского студенчества 

 

25 января Заместитель директора 

Классные руководители 



 

 

 

 

 

 

ОСНОВНЫЕ ШКОЛЬНЫЕ 

ДЕЛА 

Международный день без Интернета 26 января Заместитель директора 

Учитель информатики 

День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады. 

День освобождения Красной армией крупнейшего 

«лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - 

День памяти жертв Холокоста 

27 января Заместитель директора 

Классные руководители 

Учитель истории  

Неделя «Музей и дети»  20-24 января Заместитель директора 

Руководитель школьного музея 

 

Акция «Покормите птиц зимой» 

январь Заместитель директора 

Классные руководители 

Старший вожатый 

ЭКСКУРСИИ, ПОХОДЫ, 

ЭКСПЕДИЦИИ 

Организация экскурсий и классных часов 

краеведческой тематики 

Январь Заместитель директора 

Классные руководители 

Посещение театров  и выставок Январь Заместитель директора 

Классные руководители 

Экскурсии в музеи, знакомства с 

достопримечательностей посѐлка, города. 

Январь  Заместитель директора 

Классные руководители 

 

 

ВНЕУРОЧНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

 

 

 

Посещение внеурочных занятий, выбранных 

обучающимися и родителями (законными 

представителями) 

 

Январь  

 

Классные руководители 

«Разговоры о важном» 

«Моя Россия- мои горизонты» 

январь Классные руководители 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С 

РОДИТЕЛЯМИ 

(ЗАКОННЫМИ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 

 

Проведение классных родительских собраний 

различной воспитательной тематики 

Январь Заместитель директора 

Классные руководители 

Индивидуальные  поручения отдельным 

родителям по подготовке к     выступлению 

перед учащимися  по теме: «Правильное питание 

залог вашего здоровья» 

Январь Классные руководители 



 

КЛАССНОЕ 

РУКОВОДСТВО 

МО классных руководителей по теме: 
«Меры профилактики и предупреждения 
аутоагрессивного        

поведения» 

Январь  Заместитель директора 

Классные руководители 

 

УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Согласно индивидуальным планам работы 

учителей-предметников 

Январь   

Учителя-предметники 

 

Библиотечный урок: «Периодические издания, 

адресованные подросткам». 

 

 

Январь  Педагог-библиотекарь 

 

 

САМОУПРАВЛЕНИЕ 

 

Рейды по проверке посещаемости, санитарному 

состоянию кабинетов 

 

Январь 

 

Дежурные учителя 

Дежурный класс 

Заместитель директора 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ «ТОЧКА 

РОСТА»,  

ДЕТСКИЕ 

ОБЩЕСТВЕННЫЕ 

ОБЪЕДИНЕНИЯ, 

ШКОЛЬНЫЙ 

СПОРТИВНЫЙ КЛУБ 

«ЛИДЕР»,  

ВОЛОНТЁРСКИЙ ОТРЯД 

«РУССКИЕ ВИТЯЗИ» 

Конкурс знатоков математики и информатики Январь  Учитель информатики 

Шахматный турнир январь Учитель дополнительного 

образования Рыжков А.Е. 

Сбор макулатуры в рамках акции «Спасем 

деревья» 

Январь  Заместитель директора 

Старший вожатый 

Мастер-классы «Твои возможности» Январь  Учителя центра образования 

«ТочкаРоста» 

 

СОЦИАЛЬНОЕ 

ПАРТНЕРСТВО 

и 

 

Организация экскурсий на 

предприятия Борисовского района и 

Белгородской области 

Январь   

Заместитель директора 

Классные руководители 



 

 

 

ФЕВРАЛЬ 

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 

 

Участие в федеральном проекте «ПроеКТОриЯ» Январь  Заместитель директора 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ 

ПРЕДМЕТНО- 

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ 

СРЕДЫ 

 

Участие в районных творческих конкурсах 

Январь  Заместитель директора 

Классные руководители 

ПРОФИЛАКТИКА 

НЕГАТИВНЫХ 

ПРОЯВЛЕНИЙ СРЕДИ 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ. 

ПРАВОВОЕ 

ПРОСВЕЩЕНИЕ  

Классные часы, беседы по безопасному 

поведению  в зимнее время 

январь Заместитель директора 

Классные руководители 

Проведение классных часов «Оказание первой 

медицинской помощи» 

январь Заместитель директора 

Классные руководители 

Медицинский работник 

Беседы о правильном питании «На вкус и цвет 

товарищей нет» 

январь Классные руководители 

«Что означают дорожные знаки?» январь Заместитель директора 

Классные руководители 

Беседа по правовому воспитанию «Осторожно, 

экстремизм!» 

Январь  Заместитель директора 

Классные руководители 

Профилактика инфекционных заболеваний январь Заместитель директора 

Классные руководители 

Медицинский работник 

ОТДЫХ И ОЗДОРОВЛЕНИЕ 

ДЕТЕЙ 

 Организация экскурсий и походов по району и 

области, в том числе в дистанционном формате 

январь Заместитель директора 

НАПРАВЛЕНИЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(МОДУЛИ) 

 

МЕРОПРИЯТИЯ 

 

ДАТА 

 

ОТВЕТСТВЕННЫЙ 



 

 

 

 

 

 

 

 

ОСНОВНЫЕ ШКОЛЬНЫЕ 

ДЕЛА 

День воинской славы России: День разгрома 
советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве; 

2 февраля Заместитель директора 

Классные руководители 

Учитель истории и обществознания 

Всемирный день балета 7 февраля Заместитель директора 

Классные руководители 

Старший вожатый 

 

День российской науки 

8 февраля Заместитель директора 

Учителя-предметники 

День книгодарения 14 февраля Заместитель директора 

Педагог-библиотекарь 

День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества 

( День памяти воинов-интернационалистов) 

15 февраля Заместитель директора 

Классные руководители 

День молодого избирателя 19 февраля Заместитель директора 

Старший вожатый 

Советник директора по воспитанию 

и взаимодействию  с детскими 

общественными объединениями 

Международный день родного языка 21 февраля Заместитель директора 

Учителя русского языка и 

литературы 

Смотр строя и песни, спортивные соревнования 

посвященные  «Дню защитника Отечества» 

21 ферваля Учитель ОБЖ 

Учителя физической культуры 

День защитника Отечества 23 февраля Заместитель директора 

Классные руководители 

Классные часы по нравственному воспитанию  февраль Заместитель директора 

Классные руководители 

 

 

ЭКСКУРСИИ, ПОХОДЫ, 

ЭКСПЕДИЦИИ 

 

Организация экскурсий и классных часов 

краеведческой тематики 

Февраль Заместитель директора 

Классные руководители 

Посещение театров  и выставок Февраль Заместитель директора 



Классные руководители 

Экскурсии в музеи, знакомства с 

достопримечательностей посѐлка, города. 

февраль Заместитель директора 

Классные руководители 

 

 

ВНЕУРОЧНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

 

 

Посещение внеурочных занятий, выбранных 

обучающимися и родителями (законными 

представителями) 

 

Февраль Классные руководители 

 «Разговоры о важном» 

«Моя Россия- мои горизонты» 

февраль Классные руководители 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С 

РОДИТЕЛЯМИ 

(ЗАКОННЫМИ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 

 

 

Проведение классных родительских собраний 

различной воспитательной тематики 

 

февраль Заместитель директора 

Классные руководители 

Мониторинг состояния работы с родителями 

учащихся 

февраль Заместитель директора 

 

 

КЛАССНОЕ 

РУКОВОДСТВО 

Выборочная проверка рабочей документации 

классных руководителей: 

 Журнал инструктажа учащихся по ТБ во 

время проведения экскурсий и других 

внеклассных и внешкольных мероприятий 

Февраль Заместитель директора 

 

 

УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Согласно индивидуальным планам работы 

учителей-предметников 

 

февраль  

Учителя-предметники 

 

 

САМОУПРАВЛЕНИЕ 

 

Рейды по проверке посещаемости, санитарному 

состоянию кабинетов 

февраль  

Дежурные учителя 

Дежурный класс 

Заместитель директора 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 

«День открытых дверей» Презентация программ 

центра для детей и родителей. 

февраль Заместитель директора 

Учитель информатики 



ОБРАЗОВАНИЕ «ТОЧКА 

РОСТА»,  

ДЕТСКИЕ 

ОБЩЕСТВЕННЫЕ 

ОБЪЕДИНЕНИЯ, 

ШКОЛЬНЫЙ 

СПОРТИВНЫЙ КЛУБ 

«ЛИДЕР», 

ВОЛОНТЁРСКИЙ ОТРЯД 

«РУССКИЕ ВИТЯЗИ» 

Праздник «Калейдоскоп наук» февраль Заместитель директора 

Учителя дополнительного 

образования центра  «Точка Роста» 

Мастер-класс для родителей «Сделаем мир ярче» февраль Заместитель директора 

Учителя дополнительного 

образования центра  «Точка Роста» 

Соревнования «От игры к спорту». 10 февраля Учителя физической культуры 

Спортивный праздник, «Бравые солдаты!» 21 февраля Учителя физической культуры 

Уборка снега на пришкольной территории, у 

памятников и захоронений воинов 

Февраль   Заместитель директора 

Старший вожатый 

Интернет-экскурсия «История фотографии» с 

применением дистанционных технологий 

февраль Учитель информатики, учитель 

дополнительного образования 

Захарова В.Д. 

 

СОЦИАЛЬНОЕ 

ПАРТНЕРСТВО 

и 

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 

 

 

Организация и проведение 

встреч с представителями   

различных профессий. 

февраль  

Заместитель директора 

Классные руководители 

Участие в федеральном проекте «ПроеКТОриЯ» Февраль  Заместитель директора 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ 

ПРЕДМЕТНО- 

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ 

СРЕДЫ 

 

Участие в районных творческих конкурсах 

Февраль  

Заместитель директора 

Классные руководители 

Подготовка к Смотру строя и песни февраль Заместитель директора 

Классные руководители 

ПРОФИЛАКТИКА 

НЕГАТИВНЫХ 

ПРОЯВЛЕНИЙ СРЕДИ 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ. 

ПРАВОВОЕ 

ПРОСВЕЩЕНИЕ  

 

Инструктаж по технике безопасности во время 

зимних каникул  с записью в журнал ТБ 

Февраль  

Заместитель директора 

Классные руководители 

Проведение классных часов «Оказание первой 

медицинской помощи» 

Февраль Заместитель директора 

Классные руководители 

Медицинский работник 



 

 

МАРТ 

Беседы о правильном питании «Как утолить 

жажду?» 

февраль Классные руководители  

«Правила езды на велосипеде» февраль Заместитель директора 

Классные руководители 

 

Беседа по правовому воспитанию «Радости и 

сложности общения» 

Февраль  Заместитель директора 

Классные руководители 

Профилактика инфекционных заболеваний Февраль  Заместитель директора 

Классные руководители 

Медицинский работник 

ОТДЫХ И ОЗДОРОВЛЕНИЕ 

ДЕТЕЙ 

 Организация экскурсий и походов по району и 

области, в том числе в дистанционном формате 

 

февраль Заместитель директора 

НАПРАВЛЕНИЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(МОДУЛИ) 

 

МЕРОПРИЯТИЯ 

 

ДАТА 

 

ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОСНОВНЫЕ ШКОЛЬНЫЕ 

ДЕЛА 

Международный женский день 

День здоровья «Весенние улыбки» 

 Поздравления учителей-ветеранов с праздником 8 

марта 

7 марта Заместитель директора 

Классные руководители 

Старший вожатый 

 

День воссоединения Крыма с Россией 

18 марта Заместитель директора 

Классные руководители 

Всероссийская программа «Мы – граждане 

России» 

12 декабря Заместитель директора 

Старший вожатый 

Всемирный день поэзии 21 марта Заместитель директора 

Учителя русского языка и 

литературы 



Педагог-библиотекарь 

Час Земли 25 марта Заместитель директора 

Учитель географии 

Всемирный день театра  27 марта Заместитель директора 

Руководитель школьного театра 

Общешкольный праздник «Широкая масленица» Март  Заместитель директора 

Классные руководители 

Старший вожатый 

Викторина, посвященная Всероссийской неделе 

детской и юношеской книги 

24-28 марта Заместитель директора 

 педагог-библиотекарь 

 

 

ЭКСКУРСИИ, ПОХОДЫ, 

ЭКСПЕДИЦИИ 

 

Организация экскурсий и классных часов 

краеведческой тематики 

Март Заместитель директора 

Классные руководители 

Посещение театров  и выставок Март Заместитель директора 

Классные руководители 

Экскурсии в музеи, знакомства с 

достопримечательностей посѐлка, города. 

Март Заместитель директора 

Классные руководители 

 

 

ВНЕУРОЧНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

 

 

 

Посещение внеурочных занятий, выбранных 

обучающимися и родителями (законными 

представителями) 

 

март  

Классные руководители 

  «Разговоры о важном» 

«Моя Россия- мои горизонты» 

Март  Классные руководители 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С 

РОДИТЕЛЯМИ 

(ЗАКОННЫМИ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 

Проведение классных родительских собраний 

различной воспитательной тематики 

 

Март  Заместитель директора 

Классные руководители 

Контроль работы  классных  и общешкольного  

родительских комитетов. 

Март Заместитель директора 

 



 

 

 

КЛАССНОЕ 

РУКОВОДСТВО 

Мониторинги по классам: 

 Уровня воспитанности учащихся; 
 Уровня правовой образованности 

учащихся; 

 Уровня активности участия учащихся во 
внеклассных и внешкольных мероприятиях 

Март  Заместитель директора 

 

 

УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Согласно индивидуальным планам работы 

учителей-предметников 

 

Март   

Учителя-предметники 

 

 

САМОУПРАВЛЕНИЕ 

 

Рейды по проверке посещаемости, санитарному 

состоянию кабинетов 

Март   

Дежурные учителя 

Дежурный класс 

Заместитель директора 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ «ТОЧКА 

РОСТА»,  

ДЕТСКИЕ 

ОБЩЕСТВЕННЫЕ 

ОБЪЕДИНЕНИЯ, 

ШКОЛЬНЫЙ 

СПОРТИВНЫЙ КЛУБ 

«ЛИДЕР»,  

ВОЛОНТЁРСКИЙ ОТРЯД 

«РУССКИЕ ВИТЯЗИ» 

Мастер-класс «Оказание первой медицинской 

помощи» 

Март  Заместитель директора 

Учитель ОБЖ 

Интерактивная игра «Знатоки ОБЖ» Март  Заместитель директора 

Учитель ОБЖ  

День защиты проектов Март  Учителя дополнительного 

образования центра  «Точка Роста» 

Сбор макулатуры в рамках акции «Спасем 

деревья» 

Март  Заместитель директора 

Старший вожатый  

День Здоровья «Весенние улыбки». 6 марта Учителя физической культуры 

 

СОЦИАЛЬНОЕ 

ПАРТНЕРСТВО и 

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 

 

Организация и проведение 

встреч с представителями   

различных профессий. 

Март   

Заместитель директора 

Классные руководители 



Участие в федеральном проекте «ПроеКТОриЯ» Март  Заместитель директора 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ 

ПРЕДМЕТНО- 

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ 

СРЕДЫ 

 

Участие в районных творческих конкурсах 

Март   

Заместитель директора 

Классные руководители 

Подготовка к  общешкольному празднику 

«Женский день» 

Март  Заместитель директора 

Классные руководители 

Старший вожатый 

Советник директора по воспитанию 

и взаимодействию  с детскими 

общественными объединениями 

Подготовка к  общешкольному празднику 

«Широкая масленица» 

Март  Заместитель директора 

Классные руководители 

Старший вожатый 

 

ПРОФИЛАКТИКА 

НЕГАТИВНЫХ 

ПРОЯВЛЕНИЙ СРЕДИ 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ. 

ПРАВОВОЕ 

ПРОСВЕЩЕНИЕ  

 

Инструктажи по технике безопасности в весеннее 

время 

март  

Заместитель директора 

Классные руководители 

Проведение классных часов «Оказание первой 

медицинской помощи» 

Март Заместитель директора 

Классные руководители 

Медицинский работник 

Беседы о правильном питании «Что помогает быть 

сильным и ловким» 

Март  Классные руководители 

«Правила поведения в общественном транспорте. 

Соблюдение ПДД» 

март Заместитель директора 

Классные руководители 

Беседы по правовому воспитанию «Все мы 

разные, но все мы заслуживаем счастья» 

Март  Заместитель директора 

Классные руководители 

Профилактика инфекционных заболеваний март Заместитель директора 

Классные руководители 

Медицинский работник 



 

 

 

АПРЕЛЬ  

ОТДЫХ И ОЗДОРОВЛЕНИЕ 

ДЕТЕЙ 

 Организация экскурсий и походов по району и 

области, в том числе в дистанционном формате 

март Заместитель директора 

НАПРАВЛЕНИЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(МОДУЛИ) 

 

МЕРОПРИЯТИЯ 

 

ДАТА 

 

ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОСНОВНЫЕ ШКОЛЬНЫЕ 

ДЕЛА 

Международный день птиц 1 апреля Заместитель директора 

Классные руководители 

Всемирный день здоровья 7 апреля Заместитель директора 

Учителя физической культуры 

День космонавтики 

 

12 апреля Заместитель директора 

Классные руководители 

Учитель физики 

День памяти о геноциде советского народа 

нацистами и их пособниками в годы Великой 

Отечественной войны 

19 апреля Заместитель директора 

Классные руководители 

Учитель истории и обществознания 

Национальный день донора 20 апреля Заместитель директора 

Классные руководители 

Медицинская сестра 

Международный день Матери-Земли 22 апреля Заместитель директора 

Классные руководители 

Учитель географии 

День российского парламентаризма 

 

27 апреля Заместитель директора 

Учитель истории и обществознания 

Соревнования по лѐгкой атлетике 24-25 апреля Заместитель директора 

Учителя физической культуры 



Классные часы по  эстетическому  воспитанию  Апрель  Заместитель директора 

Классные руководители 

Ежегодная международная историко-

просветительская патриотическая акция 

«Диктант Победы» 

Апрель Заместитель директора 

Учитель истории и обществознания 

Руководитель школьного музея 

 

 

ЭКСКУРСИИ, ПОХОДЫ, 

ЭКСПЕДИЦИИ 

Организация экскурсий и классных часов 

краеведческой тематики 

Апрель  Заместитель директора 

Классные руководители 

Посещение театров  и выставок Апрель Заместитель директора 

Классные руководители 

Экскурсии в музеи, знакомства с 

достопримечательностей посѐлка, города. 

Апрель  Заместитель директора 

Классные руководители 

 

 

ВНЕУРОЧНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

 

 

 

Посещение внеурочных занятий, выбранных 

обучающимися и родителями (законными 

представителями) 

 

Апрель  

 

Классные руководители 

 «Разговоры о важном» 

«Моя Россия- мои горизонты» 

Апрель  Классные руководители 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С 

РОДИТЕЛЯМИ 

(ЗАКОННЫМИ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 

 

 

Проведение классных родительских собраний 

различной воспитательной тематики 

 

Апрель  Заместитель директора 

Классные руководители 

Родительское патрулирование Апрель  Заместитель директора 

Организация встречи с психологом (подготовка к 

написанию ВПР,ОГЭ) 

Апрель  Заместитель директора 

Классные руководители 

Педагог-психолог 

 

КЛАССНОЕ 

РУКОВОДСТВО 

Участие классных руководителей в конференциях, 

семинарах, круглых столах районного, 

регионального и всероссийского уровня. 

Апрель  Заместитель директора 

Классные руководители  

 

 

УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Согласно индивидуальным планам работы 

учителей-предметников 

 

Апрель   

Учителя-предметники 



 

 

САМОУПРАВЛЕНИЕ 

 

Рейды по проверке посещаемости, санитарному 

состоянию кабинетов 

Апрель   

Дежурные учителя 

Дежурный класс 

Заместитель директора 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ «ТОЧКА 

РОСТА»,  

ДЕТСКИЕ 

ОБЩЕСТВЕННЫЕ 

ОБЪЕДИНЕНИЯ, 

ШКОЛЬНЫЙ 

СПОРТИВНЫЙ КЛУБ 

«ЛИДЕР», 

ВОЛОНТЁРСКИЙ ОТРЯД 

«РУССКИЕ ВИТЯЗИ» 

Лекция «Безопасный серфинг в интернете»  Апрель  Учитель информатики 

День науки в школе апрель Заместитель директора 

Учителя дополнительного 

образования центра  «Точка Роста» 

Учителя-предметники 

Интерактивная экскурсия в музей космонавтики с 

применением дистанционных технологий 

Апрель  Учителя дополнительного 

образования центра  «Точка Роста» 

 

Фестиваль «Калейдоскоп профессий» Апрель Учителя дополнительного 

образования центра  «Точка Роста» 

Акция «Чистое село» Апрель  Заместитель директора 

Старший вожатый 

Акция «Всероссийский день заботы о памятниках 

истории и культуры» 

Апрель Заместитель директора 

Старший вожатый 

Классные руководители 

Организация и проведение «Недели безопасности 

дорожного движения» 

Апрель  Заместитель директора 

Классные руководители 

Руководитель отряда ЮИД 

Квест-игра «Полеты в будущее» Апрель  Старший вожатый 

 

СОЦИАЛЬНОЕ 

ПАРТНЕРСТВО 

и 

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 

 

Организация и проведение 

встреч  с представителями   

различных профессий. 

апрель Заместитель директора 

Классные руководители 

Участие в федеральном проекте «ПроеКТОриЯ» Апрель  Заместитель директора 



 

 

МАЙ  

 

ОРГАНИЗАЦИЯ 

ПРЕДМЕТНО- 

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ 

СРЕДЫ 

 

Участие в районных творческих конкурсах 

апрель  

Заместитель директора 

Классные руководители 

 

ПРОФИЛАКТИКА 

НЕГАТИВНЫХ 

ПРОЯВЛЕНИЙ СРЕДИ 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ. 

ПРАВОВОЕ 

ПРОСВЕЩЕНИЕ  

«Неделя правовых знаний» 21 - 25 апреля Заместитель директора 

Социальный педагог 

 

Инструктаж по технике безопасности в весеннее 

время 

Апрель   

Заместитель директора 

Классные руководители 

Проведение классных часов «Оказание первой 

медицинской помощи» 

Апрель Заместитель директора 

Классные руководители 

Медицинский работник 

Беседы о правильном питании «Овощи, ягоды, 

фрукты – витаминные продукты» 

Апрель  Классные руководители 

«Где можно и где нельзя играть. Правила ПДД» апрель Заместитель директора 

Классные руководители 

Беседа по правовому воспитанию «Профилактика 

и разрешение конфликтов» 

Апрель  Заместитель директора 

Классные руководители 

Профилактика инфекционных заболеваний Апрель  Заместитель директора 

Классные руководители 

Медицинский работник 

ОТДЫХ И ОЗДОРОВЛЕНИЕ 

ДЕТЕЙ 

 Организация экскурсий и походов по району и 

области, в том числе в дистанционном формате 

Апрель  Заместитель директора 



НАПРАВЛЕНИЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(МОДУЛИ) 

 

МЕРОПРИЯТИЯ 

 

ДАТА 

 

ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОСНОВНЫЕ ШКОЛЬНЫЕ 

ДЕЛА 

Праздник Весны и Труда  1 мая Заместитель директора 

Классные руководители 

 

День Победы 9 мая Заместитель директора 

Классные руководители 

Учитель истории и обществознания 

Старший вожатый 

Всероссийская акция «Георгиевская лента» 

Всероссийский урок памяти 

9 мая Заместитель директора 

Классные руководители 

Старший вожатый 

День детских общественных организаций России 19 мая Заместитель директора 

Старший вожатый 

День славянской письменности и культуры 

 

 

24 мая Заместитель директора 

Учителя русского языка и 

литературы 

Педагог-библиотекарь 

Экологический субботник май Заместитель директора 

Классные руководители 

Заведующий хозяйством 

День Здоровья «Всей семьей на старт!» май Заместитель директора 

Учителя физической культуры 

Классные руководители 

 

Общероссийский день библиотек 27 мая Заместитель директора 

Педагог-библиотекарь 

Праздник: «Последний звонок-2025» 25 мая Заместитель директора 

Старший вожатый 



 

 

ЭКСКУРСИИ, ПОХОДЫ, 

ЭКСПЕДИЦИИ 

 

Организация экскурсий и классных часов 

краеведческой тематики 

май Заместитель директора 

Классные руководители 

Посещение театров  и выставок май Заместитель директора 

Классные руководители 

Экскурсии в музеи, знакомства с 

достопримечательностей посѐлка, города. 

май Заместитель директора 

Классные руководители 

 

 

ВНЕУРОЧНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

 

 

Посещение внеурочных занятий, выбранных 

обучающимися и родителями (законными 

представителями) 

 

май Классные руководители 

 «Разговоры о важном» 

«Моя Россия- мои горизонты» 

май Классные руководители 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С 

РОДИТЕЛЯМИ 

(ЗАКОННЫМИ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 

 

 

Проведение общешкольного, классного 

родительских собраний различной воспитательной 

тематики 

 

май Заместитель директора 

Классные руководители 

Родительское патрулирование май Заместитель директора 

 

КЛАССНОЕ 

РУКОВОДСТВО 

Участие классных руководителей в конференциях, 

семинарах, круглых столах районного, 

регионального и всероссийского уровня. 

май Заместитель директора 

Классные руководители  

 

УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ Согласно индивидуальным планам работы 

учителей-предметников 

 

май Учителя-предметники 

 

 

САМОУПРАВЛЕНИЕ 

 

Рейды по проверке посещаемости, санитарному 

состоянию кабинетов 

 

май  

Заместитель директора 

Дежурные учителя 

Дежурный класс 

 



 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ «ТОЧКА 

РОСТА»,  

ДЕТСКИЕ 

ОБЩЕСТВЕННЫЕ 

ОБЪЕДИНЕНИЯ, 

ШКОЛЬНЫЙ 

СПОРТИВНЫЙ КЛУБ 

«ЛИДЕР», 

ВОЛОНТЁРСКИЙ ОТРЯД 

«РУССКИЕ ВИТЯЗИ» 

Открытые уроки ОБЖ «Школа выживания 

человека в ЧС» на базе центра «Точка Роста»  

 

май Заместитель директора 

Учитель ОБЖ 

Спортивный праздник, посвящѐнный окончанию 

учебного года. 

24 мая Учителя физической культуры 

Акция «Всероссийский субботник» май Заместитель директора 

Педагоги школы 

Классные руководители 

Проведение интерактивных экскурсий с 

использование VR-очков  

май Учителя дополнительного 

образования центра  «Точка Роста» 

 

 

СОЦИАЛЬНОЕ 

ПАРТНЕРСТВО 

и 

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 

 

 

Организация и проведение 

встреч  с представителями   

различных профессий. 

 

май  

Заместитель директора 

Классные руководители 

Участие в федеральном проекте «ПроеКТОриЯ» Май  Заместитель директора 

 

Организация деятельности по созданию 

портфолио выпускников школы 

 

май Заместитель директора  

Классные руководителя 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ 

ПРЕДМЕТНО- 

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ 

СРЕДЫ 

 

Участие в районных творческих конкурсах 

 

май  

Заместитель директора 

Классные руководители 

Благоустройство школьной территории.  

 

май Заведующий хозяйством 

Учителя технологии 

Классные руководители 



 

 

 

 

ИЮНЬ, ИЮЛЬ, АВГУСТ 

 

ПРОФИЛАКТИКА 

НЕГАТИВНЫХ 

ПРОЯВЛЕНИЙ СРЕДИ 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ. 

ПРАВОВОЕ 

ПРОСВЕЩЕНИЕ  

 

Профилактические беседы  перед летними 

каникулами  с занесением записи в журнал ТБ. 

май  

Заместитель директора 

Классные руководители 

Проведение классных часов «Оказание первой 

медицинской помощи» 

Май Заместитель директора 

Классные руководители 

Медицинский работник 

Беседы о правильном питании «Праздник 

здоровья» 

Май  Классные руководители 

«Причины дорожно-транспортных происшествий» Май Заместитель директора 

Классные руководители 

Беседа по правовому воспитанию «Мы разные, но 

мир у нас один» 

Май  Заместитель директора 

Классные руководители 

Профилактика инфекционных заболеваний май Заместитель директора 

Классные руководители 

Медицинский работник 

ОТДЫХ И ОЗДОРОВЛЕНИЕ 

ДЕТЕЙ 

 Организация экскурсий и походов по району и 

области, в том числе в дистанционном формате 

май Заместитель директора 

НАПРАВЛЕНИЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(МОДУЛИ) 

 

МЕРОПРИЯТИЯ 

 

ДАТА 

 

ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

 

 

 

Международный День защиты детей 1 июня Заместитель директора 

Классные руководители 

Старший вожатый 



 

 

 

 

 

ОСНОВНЫЕ ШКОЛЬНЫЕ 

ДЕЛА 

День эколога  5 июня Заместитель директора 

Учитель географии 

День русского языка 6 июня Заместитель директора 

Учителя русского языка и 

литературы 

День России 12 июня Заместитель директора 

Классные руководители 

 

День памяти и скорби 

 

 

22 июня Заместитель директора 

Учитель истории и обществознания 

День молодѐжи 27 июня Заместитель директора 

Старший вожатый 

День семьи, любви и верности 8 июля Заместитель директора 

Классные руководители 

Старшие вожатые 

Педагог-психолог 

День Военно-морского флота 27 июля Заместитель директора 

Учитель истории и обществознания 

День физкультурника 12 августа Заместитель директора 

Учителя физической культуры 

День Государственного флага Российской 

Федерации 

22 августа Заместитель директора 

Учитель истории и обществознания 

Классные руководители 

День воинской славы России: Победа советских 

войск над немецкой армией в битве под Курском в 

1943 году 

25 августа Заместитель директора 

Учитель истории и обществознания 

Классные руководители 

Всероссийская программа «Мы – граждане 

России» 

12 декабря Заместитель директора 

Старший вожатый 



День российского кино 27 августа Заместитель директора 

Старший вожатый 

 

 

ЭКСКУРСИИ, ПОХОДЫ, 

ЭКСПЕДИЦИИ 

 

Организация экскурсий и классных часов 

краеведческой тематики 

Июнь, июль, август Заместитель директора 

Классные руководители 

Посещение театров  и выставок Июнь, июль, август Заместитель директора 

Классные руководители 

Экскурсии в музеи, знакомства с 

достопримечательностей посѐлка, города. 

Июнь, июль, август Заместитель директора 

Классные руководители 

 

 

ВНЕУРОЧНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

 

Посещение объединений дополнительного 

образования, выбранных обучающимися и 

родителями (законными представителями) 

Июнь, июль, август  

 

Классные руководители 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С 

РОДИТЕЛЯМИ 

(ЗАКОННЫМИ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 

 

 

Проведение общешкольного, классного 

родительских собраний различной воспитательной 

тематики 

 

Август  Заместитель директора 

Классные руководители 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ «ТОЧКА 

РОСТА», 

ДЕТСКИЕ 

ОБЩЕСТВЕННЫЕ 

ОБЪЕДИНЕНИЯ,  

ВОЛОНТЁРСКИЙ ОТРЯД 

«РУССКИЕ ВИТЯЗИ» 

Реализация программ для оздоровительного 

учреждения с дневным пребыванием в период 

каникул 

 

Июнь, июль, август 

 

 

Заместитель директора 

Старший вожатый 

Митинг у памятника в с.Беленькое  ко Дню 

памяти и скорби 

22 июня Заместитель директора 

Старший вожатый 



 

 
 

 

 

СОЦИАЛЬНОЕ 

ПАРТНЕРСТВО 

и 

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 

 

 

Организация и проведение 

встреч  с представителями   

различных профессий. 

Июнь, июль, август 

 

 

Заместитель директора 

Классные руководители 

 

ПРОФИЛАКТИКА 

НЕГАТИВНЫХ 

ПРОЯВЛЕНИЙ СРЕДИ 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ. 

ПРАВОВОЕ 

ПРОСВЕЩЕНИЕ  

 

Профилактические беседы  перед летними 

каникулами  с занесением записи в журнал ТБ. 

Июнь, июль, август 

 

 

Заместитель директора 

Классные руководители 

ОТДЫХ И ОЗДОРОВЛЕНИЕ 

ДЕТЕЙ 

 Организация летних оздоровительных смен с 

дневным пребыванием на базе школы 

Июнь, июль, август 

 

Заместитель директора 
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