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Учебный план программы основного общего образования 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН, 

обеспечивающий реализацию федерального государственного образовательного стандарта третьего поколения  

основного общего образования (5-6 класс)  

муниципального бюджетного образовательного учреждения «Новоборисовская средняя общеобразовательная  

школа имени Сырового А.В.» 

на 2024 - 2025 учебный год 

 
Учебный план МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.» составлен на основе федерального учебного плана 

ООО вариант 1 (приказ Минпросвещения от 18.05.2023г. №370), т.к. по заявлениям родителей (законных представителей) 

были получены отказы на изучение предметных областей «Родной язык и родная литература», «Второй иностранный 

язык» на уровне основного общего образования. 

Нормативной основой разработки учебного плана основного общего образования являются:  

Федеральный уровень 
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

4. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

5. Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 года № 816.  

6. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 01.11.2022 N 70799) 

Региональный уровень 
1. Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об образовании в Белгородской области».  

Уровень общеобразовательного учреждения 
1. Устав МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А. В.»;  

2. Локальные акты МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.».  

 

Учебный план МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.», реализующий образовательную программу 

основного общего образования (далее учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план: 

—фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

—определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 

—распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по 

данной программе государственную аккредитацию МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.», реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, может быть использовано на: 

—увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том 

числе на углубленном уровне; 

—введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

—другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

В интересах детей и их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 5 
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лет не может составлять менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в 

неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. 

Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа.  

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным МБОУ 

«Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.».  

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности 

выполнения 2 часа — для 5 класса, 2,5 часа — для 6—8 классов, 3,5 часа — для 9—11 классов. МБОУ «Новоборисовская 

СОШ имени Сырового А.В.» осуществляется координация и контроль объѐма домашнего задания учеников каждого класса 

по всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» включает в 

себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х 

классах.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – предметная область ОДНКНР) 

представлена предметом «ОДНКНР» (1 час в неделю в 5 и 6 классах). 

Обучение в МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.» ведется на русском языке.  

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной 

области «Родной язык и родная литература», «Второй иностранный язык» предметной области «Иностранные языки», так 

как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое 

на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива в МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.». Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, согласована с Управляющим советом школы.   

В 5 классе часы части учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений, исходя из 

запросов учащихся, их родителей (законных представителей), используются для: 

 увеличения количества часов на изучение элективных курсов «Основы безопасности и защиты Родины» и 

«Занимательная математика» (по 1 часу в неделю). 

В 6,7 классе часы части учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений, исходя из 

запросов учащихся, их родителей (законных представителей), используются для: 

 увеличения количества часов на изучение элективного курса «Основы безопасности и защиты Родины»  (1 час в 

неделю). 

  

 

Учебный план, 

обеспечивающий реализацию ФГОС ООО третьего поколения МБОУ «Новоборисовская СОШ имени Сырового 

А.В.» 

на 2024 - 2025 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Количество часов Итого 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История История 

России. 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 1 1 - - - 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 1 1 1   3 
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искусство 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

 Основы безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР    1 1 2 

ИТОГО 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 1 8 

Математика в повседневной жизни 1       

ЭК по математике «Шаг за шагом к ОГЭ»   1 1 1  

Основы здорового образа жизни 1 1 1    

Внеурочная деятельность 5 8 8   21 

По формированию 

функциональной 

грамотности 

«Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни» 

1 1 1   3 

По развитию личности, 

ее способностей 

«Лапта» 1 1 1   3 

«Ритмика и танец»  1 1   2 

«ИЗО-студия»  1    1 

«Декоративно-прикладное 

искусство и дизайн» 

  1   1 

«Разговоры о важном» 1 1 1   3 

По обеспечению учебной 

деятельности 

«Основы 

программирования» 

1 1    2 

«Основы 

программирования на 

Python» 

  1   1 

По обеспечению 

благополучия детей 

«Школа дорожной 

безопасности» 

1 1 1   3 

Профориентационные 

занятия 

«Моя Россия – мои 

горизонты» 

 1 1   2 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

ИТОГО 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе) 

29 30 32 33 33 157 

 

Формы промежуточной годовой аттестации. 

Порядок организации и проведение промежуточной годовой аттестации регламентируется Положением о формах, 

периодичности и порядке проведения текущего контроля, промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Новоборисовская СОШ имени Сырового А.В.».  

Промежуточная годовая аттестация 5-7 классов в 2024 - 2025 учебном году проводится с аттестационными 

испытаниями и без них.   

Аттестационные испытания проводятся в следующих формах:  

Класс Предмет Форма 

5 Математика  Контрольная работа 

Русский язык Диктант с 

грамматическим заданием 

6 Математика  Контрольная работа 

Русский язык Диктант с 

грамматическим заданием 

7 Математика  Контрольная работа 

Русский язык Диктант с 

грамматическим заданием 

  Промежуточная годовая аттестация обучающихся 5-7 классов проводится в срок с 19.05 по 22.05.2025 г.  

По остальным предметам учебного плана промежуточная годовая аттестация проводится без аттестационных 

испытаний с фиксацией результатов в виде годовой отметки.  
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